

[image: C:\Users\Диинчигеш\Desktop\сканер\2021-10-11_001.jpg]



Содержание:
I. Целевой раздел
1. Пояснительная записка…….………………………………………………………………………......3
1.1. Цели и задачи реализации программы ….…………………………………………………………5
1.2. Принципы и подходы к формированию программы………………………………………………6
1.3. Возрастная характеристика детей 4-5 лет………………………………………………………….7
1.4. Планирование результатов освоения программы…………………………………………………12
II.Содержательный раздел
2.1. Основные задачи образовательных областей……………………………………………………..14
2.2. Учебный план………………………………………………………………………………………..18
2.3. Годовое тематическое планирование культурно-досуговая деятельность……………………..23
2.4.Взаимодействие педагога с родителями детей…………………………………………………….29
2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья……………………………………………………………………………………………………………………………………………..32
2.6.Региональный компонент……………………………………………………………………………35
2.7.Перспективный план по валеологическому воспитанию………………………………………..40
2.8.Комплексно-тематическое планирование средней группы………………………………………41
III. Организационный раздел
3.1.Пояснительная записка организации жизнедеятельности детей в группе. Режим дня………..51
3.2.Планирование непосредственно непрерывной образовательной деятельности………………53
3.3.Профилактически - оздоровительный план………………………………………………………55
3.4.Материально-техническое обеспечение программы………………………………………………57
3.5. Предметно развивающая среда…………………………………………………………………….59
3.6.Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания………..63
3.7. Список используемых литератур………………………………………………………………….64



	




I.Целевой раздел программы
1.Пояснительная записка
Основная общеобразовательная программа дошкольного образовательного учреждения детский сад «Диинчигеш» с.Суг-Аксы разработана в соответствии с  федеральными государственными стандартами  к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 года "Об утверждении  федерального государственного   образовательного стандарта дошкольного образования").
Программа построена на основе:
1.   Общеобразовательной программы дошкольного образования "От рождения до школы", авторы  Веракса Н.Е, Комарова Т.С., Васильева М.А.
2. Парциальная программа Детского сада: «Валеология. Программа для детских садов и начальных классов», автор Л.К Будук-оол
3. Регионального компонента средней группы  по программе: «Тыва уруглар ясли-садтарынга чугаа сайзырадылгазынын программазы», авторы Г.Т Назытпай,А.ХАлдын-оол
4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья.
Программа состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. В соответствии с законом Российской Федерации "Об образовании" объем обязательной части Программы составляет не менее 60% времени, необходимого для ее реализации. Соответственно, объем II части, формируемой участниками образовательного процесса составляет не более 40% общего объема Программы.
Общеобразовательная программа  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование общечеловеческих ценностей, а также способностей и компетенций.
Срок реализации Программы 1 год.
Рабочая программа разработана в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию:
1.Федеральный закон от 21.12.2012 №273-ФЗ«Об образовании в Российской Федерации».
2.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».
3.СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях. (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. №26)
4. Конституции Российской Федерации, Республики Тыва.
5.Закон Российской Федерации «Об образовании», вступившей в силу 1 сентября 2013 года.
6. Конвенции о правах ребенка.
7.Закон Республики Тыва «Об образовании» от 21.06.2014 №2562 ВХ-1 принят Верховным хуралом Республики Тыва 26.05.2014.
8. Устав Детского сада «Диинчигеш» с Суг-Аксы Сут-Хольского кожууна, утвержденный Постановлением Администрации Сут-Хольского кожууна Республики Тыва от 27 июня 2013 №952
9. Лицензией Детского сада «Диинчигеш» села Суг-Аксы Сут-Хольского кожууна РТ от 17.07.2012 №492.

1.1.Цели и задачи реализации программы
Цель программы – полноценное и разностороннее развитие творческой личности ребенка, способного к разным видам деятельности, к дальнейшему развитию и саморазвитию, и физическому совершенству.
Задачи:
1) Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
2) Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
3) Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее – преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
4) Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
5) Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социо культурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
6) Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;
7)  Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программы организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
8)  Формирование социо культурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей ; обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
1.2. Принципы и подходы к формированию Программы
1) Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка.
2) Принцип научной обоснованности и практической применимости.
3) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей.
4) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.



















1.3 Возрастная характеристика детей 4-5 лет
К пяти годам складывается «психологический портрет» личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также  креативности.
Физическое развитие
         В этом возрасте продолжается   рост всех органов и систем, сохраняется потребность в движении. Двигательная активность становится целенаправленной, отвечает индивидуальному опыту и интересу, движения становятся осмысленными, мотивированными и управляемыми. Сохраняется высокая эмоциональная значимость процесса деятельности для ребенка, неспособность завершить ее по первому требованию. Появляется способность к регуляции двигательной активности. У детей появляется интерес к познанию себя, своего тела, его строения, возможностей. У детей возникает потребность действовать совместно, быстро, ловко, в едином для всех детей темпе; соблюдать определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, быть ведущим. Уровень функциональных возможностей повышается.
      Позитивные изменения наблюдаются в развитии моторики. Дошкольники лучше удерживают равновесие перешагивая через небольшие преграды, нанизывает бусины (20 шт.)  средней величины (или пуговицы) на толстую леску.
      В 4-5 лет у детей совершенствуются культурно-гигиенические навыки (хорошо освоен алгоритм умывания, одевания, приема пищи): они аккуратны во время еды, умеют правильно надевать обувь, убирают на место свою одежду, игрушки, книги. В элементарном самообслуживании (одевание, раздевание, умывание и др.) проявляется самостоятельность ребенка.
Социально-личностное развитие
   К 5 годам у детей возрастает интерес и потребность в общении, особенно со сверстниками, осознание своего положения среди них. Ребенок приобретает способы взаимодействия с другими людьми. Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить внимание и сочувствие. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Совершенствуется умение пользоваться установленными формами вежливого общения.
Формирование основ безопасности.
    Безопасное поведение в природе.
   Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы.
   Формировать 	 элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе. Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.
   Безопасность на дорогах.
   Развивать наблюдатель , умение ориентироваться в помещении на участке детского сада, в ближайшей местности.
   Продолжить знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», «остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения.
    Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», «машина МЧС», «Полиция», автобус). Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход». Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте.
    Безопасность собственной жизнедеятельности.
   Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья.
   Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др...). Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами. Знакомить с правилами езды на велосипеде. Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми. Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре.
В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли.  В процессе игры роли могут меняться. В этом возрасте начинают появляться постоянные партнеры по игре. В общую игру может вовлекаться от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-20 мин.
      Ребенок начитает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить конструкцию, убрать игрушки, правила игры и т. п.) - проявление произвольности.
      У детей начинает формироваться способность контролировать свои эмоции в движении, чему способствует освоение ими языка эмоций (гаммы переживаний, настроений). Эмоциональность пятилетнего ребенка отличается многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которое лежит в основе нравственных поступков.
      К 5-ти годам в элементарном выполнении отдельных поручений (дежурство по столовой, уход за растениями и животными) проявляется самостоятельность.

Познавательно-речевое развитие
          Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает интерес.  
      В речевом развитии детей 4-5 лет улучшается произношение звуков (кроме сонорных) и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дети занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со-взрослым становится вне ситуативной.
      В познавательном развитии 4-5 летних детей характерна высокая мыслительная активность.  5-ти летние «почемучки» интересуются причинно-следственными связями в разных сферах жизни (изменения в живой и неживой природе, происхождение человека), профессиональной деятельностью взрослых и др., то есть начинает формироваться представление о различных сторонах окружающего мира. К 5-ти годам, более развитым становится восприятие. Дети оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простыне схематизированные изображения для решения несложных задач. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут.
      Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
Художественно-эстетическое развитие
         На пятом году жизни ребенок осознаннее воспринимает произведения художественно-изобразительно-музыкального творчества, легко устанавливает простые причинные связи в сюжете, композиции и т.п., эмоционально откликается на отраженные в произведении искусства действия, поступки, события, соотносит увиденное со своими представлениями о красивом, радостном, печальном, злом и т.д. У ребенка появляется желание делиться своими впечатлениями от встреч с искусством, со взрослыми и сверстниками. Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунки становятся предметным и детализированным. В этом возрасте дети рисуют предметы прямоугольной, овальной формы, простые изображения животных. Дети могут своевременно насыщать ворс кисти краской, промывать по окончании работы. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Дети могут вырезать ножницами по прямой, диагонали, к 5 годам овладевают приемами вырезывания предметов круглой и овальной формы. Лепят предметы круглой, овальной, цилиндрической формы, простейших животных, рыб, птиц.
 К 5-ти годам ребенок выполняет элементарные танцевальные движения (пружинка, подскоки, кружение и т.д.). Может петь протяжно, при этом вместе начинать и заканчивать пение. Развитию исполнительской деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации (спеть песню, станцевать танец, сыграть на инструменте). Дети делают первые попытки творчества.

























1.4. Планируемые результаты освоения программы
    Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 
    К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
-Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;
-Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими;
- Владеет простейшими навыками самообслуживания; 
-Стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;
-Владеет активной речью, включенной в общение, может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; 
-Знает названия окружающих предметов и игрушек;
-Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;
-Проявляет интерес к сверстникам, наблюдает за их действиями и подражает им;
-Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; 
-Эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;
-У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
-Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др. способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
-Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх; 
-Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
-Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре, ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
-Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
-У ребенка развита крупная и мелкая моторика, он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
-Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
-Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 
-Ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
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II. Содержательный раздел
2.1.Основные задачи образовательных областей:
Социально – коммуникативное развитие
-Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности.
- Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.
- Становление самостоятельности, целенаправленности и само регуляции собственных действий.
- Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания.
- Формирование готовности к совместной деятельности.
- Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации.
- Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.
-Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.
Познавательное развитие
- Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.
- Формирование познавательных действий, становление сознания.
- Развитие воображения и творческой активности.
- Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),
- Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социо культурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.
Речевое развитие
- Владение речью как средством общения.
- Обогащение активного словаря.
- Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи.
- Развитие речевого творчества.
- Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
- Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.
- Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Художественно - эстетическое развитие
- Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.
- Становление эстетического отношения к окружающему миру.
- Формирование элементарных представлений о видах искусства.
- Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.
- Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.
- Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)
Физическое развитие
- Развитие физических качеств.
- Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.
- Правильное выполнение основных движений.
- Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.
- Овладение подвижными играми с правилами.
- Становление целенаправленности и  само регуляции в двигательной сфере.
- Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.
Итоги освоения содержания образовательной области «Социально - коммуникативное развитие»
Достижения ребенка
 Ребенок сохраняет преимущественно жизнерадостное, дружелюбное настроение.
Внимателен к словам и оценкам взрослых, стремится к положительным формам поведения. 
      Имеет представления о некоторых правилах культуры поведения. В привычной обстановке самостоятельно выполняет знакомые правила общения со взрослыми (здороваться, прощаться, обращаться на «вы»),
      Общаясь со сверстниками, проявляет желание понять их замыслы. Замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет сочувствие.
       Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. 
       Стремится к общению и взаимодействию в игре, делится игрушками, вступает в ролевой диалог. 
       В случае совершения действий, оцененных взрослыми отрицательно, старается не повторять их вновь. 
       Делает попытки оценить действия и поступки других с позиции известных правил. 
       Проявляет любовь к родителям, интересуется событиями в семье. 
       Понимает и словесно выражает некоторые свои эмоции, может рассказать о том, что умеет делать самостоятельно, положительно оценивает свои возможности.
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей
Поведение ребенка и его общение с окружающими неустойчиво.
      Ребенок либо проявляет излишнюю скованность в общении, либо, наоборот,черты агрессивности, нежелание следовать правилам или требованиям взрослых. 
      Обнаруживает трудности взаимоотношений и согласования действий с другими детьми в общей деятельности. 
     Без внешнего побуждения по своей инициативе не реагирует на эмоциональные состояния взрослых и сверстников. 
     Не внимателен к словам взрослого (родителей, воспитателя), повторяет нежелательные действия, несмотря на указания и оценку взрослого.
     Препятствием для общения служит недостаточно развитая речь.

Итоги освоения содержания образовательной области «Познавательное развитие»
Достижения ребенка
      Ребенок проявляет интерес к познанию, обследованию незнакомых предметов, их свойствам. 
      Рассматривает, обследует предмет, по-разному действуя с ним по собственной инициативе, активно обсуждает с детьми и взрослым сам процесс и результаты обследования. 
    Любит экспериментировать, организует собственную деятельность по исследованию свойств и качеств предметов и материалов. 
Способен к целенаправленному наблюдению за объектами в процессе организованного взрослым восприятия и в самостоятельной деятельности. 
    Умеет выполнять сенсорный анализ, выделяя не только наиболее ярко выраженные, но и скрытые в предметах качества и свойства. 
    Понимает слова, обозначающие свойства предметов и способы обследования, верно использует их в своей речи. 
    Адекватно передает отношение цветов, размеров, форм, пропорции, структуру в изобразительной и конструктивной деятельности.
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей.
    У ребенка отсутствует интерес к исследованию новых, незнакомых предметов, он не умеет наблюдать.
    Не сформированы основные эталонные представления о цвете, форме, величине. 
   Часто неадекватно отображает признаки предметов в продуктивной деятельности. 
    В процессе организованного взрослым обследования и сравнения у ребенка отсутствуют эмоции, его речевая активность низкая.


Итоги освоения содержания образовательной области «Речевое развитие»
Достижения ребенка
      Ребенок проявляет инициативу и активность в общении; решает бытовые и игровые задачи посредством общения со взрослыми и сверстниками; узнает новую информацию, выражает просьбу, жалобу, высказывает желания, избегает конфликта; без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста».
Инициативен в разговоре, отвечает на вопросы, задает встречные. Проявляет интерес и самостоятельность в использовании простых форм объяснительной речи.
    Все звуки произносит чисто, пользуется средствами эмоциональной и речевой выразительности.
    Самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные и сюжетные рассказы, сочиняет загадки.
    Проявляет словотворчество, интерес к языку, различает понятия «слово» и «звук». Вычленяет первый звук в слове, слышит слова с заданным первым звуком. Различает на слух гласные и согласные звуки. 
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей
     Ребенок малоактивен в общении, не проявляет инициативы, избегает общения со сверстниками.
     Не способен дать объяснений, не владеет формами объяснительной речи. Затрудняется в построении развернутых предложений.
     В его речи отмечаются грамматические ошибки, которых он не замечает. При пересказе затрудняется, требует помощи взрослого, нарушает последовательность событий. Описательные рассказы бедны по содержанию, фрагментарно передают особенности предметов. Не проявляет или крайне редко проявляет словотворчество.
    Не различает «слово» и «звук». Выделяет первый звук в слове только с помощью взрослого. Не различает на слух гласные и согласные звуки.




Итоги освоения содержания образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»
Достижения ребенка
     Ребенок проявляет желание общаться с прекрасным, с интересом включается в образовательные ситуации эстетической направленности, любит заниматься изобразительной деятельностью совместно со взрослым и самостоятельно.
    Эмоционально отзывается, сопереживает состоянию и настроению художественного произведения (по тематике близкой опыту детей).
     Различает некоторые предметы народных промыслов по материалам, содержанию, выделяет и поясняет их особенности (на уровне конкретных примеров). Узнает некоторые произведения и предметы народных промыслов, осваиваемые в течение года.
    В процессе восприятия предметов и явлений окружающего мира и искусства различает формы, размеры, цвета. При косвенной помощи взрослого может внимательно рассматривать художественный образ, отмечать некоторые средства выразительности (цвет, форму), соотносить воспринимаемое с собственным опытом.
     В процессе собственной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации) стремится создавать выразительные и интересные образы, выбирает при небольшой помощи взрослого и правильно использует материалы и инструменты.
     Владеет отдельными техническими и изобразительными умениями, освоил некоторые способы создания изображения в разных видах деятельности (в лепке, аппликации, рисовании, конструировании) и применяет их в совместной со взрослым и самостоятельной деятельности.
    При поддержке педагога принимает участие в процессе выполнения коллективных работ.
Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей
Ребенок не проявляет желания общаться с прекрасным, без интереса включается в образовательные ситуации эстетической направленности, равнодушен к занятиям изобразительной деятельностью, с неохотой включается в общение с педагогом.
      С трудом проявляет эмоциональный отклик на проявление красоты в окружающем мире (предметном, природном), в искусстве — просто перечисляет отдельные свойства рассматриваемого объекта.
     С трудом осваивает приемы изображения образа; рисунки однообразны и маловыразительны, шаблонны.
     Не использует возможности разных изобразительных материалов.
     Без активной поддержки педагога не выражает желание участвовать в выполнении коллективных работ.




2.2Учебный план.
Пояснительная записка к учебному плану средней группы
на 2020-2021 уч. год.
        Учебный план разработан на основе программы «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.
         При составлении учебного плана учитывались следующие нормативно - правовые документы:
-Закон РФ «Об образовании» п.5ст.14 и п.2 ст.32;
-Устав Д/с «Диинчигеш» с. Суг-Аксы Сут-Хольского кожууна РТ, утвержденный Постановлением Администрацией Сут-Хольского кожууна РТ от 27 июля 2013 г. №952.
-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 №26 «Об утверждении Сан Пин 2.4.1.3049-13 санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций». Зарегистрировано в Минюсте России 29.05.2013 №28564.
         В соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании» (ст. 28, 29, 32) в структуре учебного плана Д/с выделены две части: инвариантная и вариативная. Инвариантная часть реализует обязательную часть основной общеобразовательной программы ДОУ. Вариативная часть учитывает условия ДОУ, интересы и особенности воспитанников, запросы родителей. Обе части учебного плана реализуются во взаимодействии друг с другом, органично дополняя друг друга, и направлены на всестороннее физическое, социально-личностное, познавательно-речевое, художественно-эстетическое развитие детей.
         Продолжительность ННОД для детей 4-го года жизни- не более 20 минут, максимально допустимый объем образовательной нагрузки не превышает 40 минут в день.
 Региональная составляющая реализуется интегрированным курсом через раздел «Чтение художественной литературы», «Познавательное развитие», а также посредством организации совместной деятельности детей и педагогов (экскурсии, вечера развлечений, народные праздники и т.д.) на основе тематического проекта.
            Физическое развитие реализуется через образовательную область «Физическая культура» в непосредственно образовательной деятельности 3 раза в неделю, а также в форме коллективных подвижных игр, индивидуальной работы, в соответствии с программными требованиями. Начиная со средней группы, согласно требованиям Сан ПиН, введен третий час физической культуры на прогулке.
	Познавательно–речевое развитие реализуется через образовательную область «Коммуникация», «Познание», «Чтение художественной литературы».
Образовательная область «Познание», реализуется через образовательную деятельность по:
- познавательному развитию;
- конструированию;
 - ФЭМП. 
           Художественно-эстетическое развитие осуществляется посредством образовательных областей: «Музыка», «Художественное творчество».
           Музыкальное развитие планируется через образовательную область «Музыка» в непосредственно образовательной деятельности 2 раза в неделю, в культурно – досуговой деятельности. Музыкальная деятельность планируется в соответствии с программными требованиями по возрастам.
          Образовательная область «Художественное творчество» реализуется в непосредственной образовательной деятельности по изобразительной деятельности, знакомству с искусством, организации эстетически развивающей среды, конструирования и осуществляется в соответствии с методическими рекомендациями программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой.
Деятельность по реализации приоритетного направления и региональной составляющей являются дополнением к комплексной общеобразовательной программе «От рождения до школы»под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой, 2014г и составляют не более 60% от общей учебной нагрузки.
        Содержание вариативной части учебного плана не превышает допустимой нагрузки по всем возрастным группам. 


	


Учебный план средней группы  д/с «Диинчигеш» с.Суг-Аксы
на 20120-2021 уч. год.
	Виды занятий
	К-во занятий
	
Программа
	
лит-Метод. лит-ра
	
ДД      Доп. лит-ра

	
	В                 нед.
	В мес
	 ВГод
	
	
	

	Познавательное развитие(Формирование целостной  картины мира, расширение кругозора//Экологическое воспитание)
	1
	4
	36
	Программа воспитания и обучения в детском саду под.ред. М.А Васильевой,Т.СКомаровой.Мозаика-Синтез.М.-2009г
	О.А Соломенникова.
Занятия по формированию элементарных экологических представлений. Мозаика-Синтез.М.-2009гН.А Алешина «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительности». «Ребенок познает мир».Г.В Смирнова.
«Методические подходы в экологическом воспитании» Л. К. Аракчаа, Г. И. Дадаа
  «Хурээлел» Л. С. Кара-оол
	Н.В Коломина «Воспитание основ экологической культуры в детском саду»Творческий центр «Сфера»М.-2003г.,О.А. Айрих «Эмоциональное развитие детей».Волгоград-2007г.

	Речевое развитие (Развитие речи./
Художественная литература)
	1
	4
	36
	Г.Т Назытпай, А.Х Алдын-оол«Тыва уругларсадтарынгачугаасайзырадылгазынынпрограммазы» Кызыл-2002ч
	В.В Гербова «Занятия по развитию речи в средней группе».М-2010 г.В.ВГербова «Развитие речи в разновозрастной группе детского сада»М-2009г
Б.М Монгуш,О.ОСувакпит,Ч.К Кара-Куске «Тыва уруглар ясли-садтарынганомчулга ному»Кызыл-2001ч
Б. М. Монгуш «Ночулга ному»
	«Большая книга русских сказок» Ленинград-2009г, «Матпаадыр»Кызыл-2006ч.

	Познавательное развитие (ФЭМП)
	1
	4
	36
	
	И.А Помораева, В.А Позина «Занятия по формированию элементарных математических представлений в средней группе»Мозаика-Синтез-2010
	В.П. Новикова «Математика в детском саду»

	Художественно-эстетическое развитие (Рисование)
	1
	4
	36
	
	Т.С Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»Мозаика-Синтез-М.-2010
	Журналы «Башкы»,
«Дошкольное воспитание»

	Художественно-эстетическое  развитие (Лепка)
	0,5
	2
	18
	
	Т.С Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»Мозаика-Синтез-М.-2010
	Журналы «Башкы»,
«Дошкольное воспитание»

	Художественно-эстетическое развитие(Аппликация)
	0,5
	2
	18
	
	
Т.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»Мозаика-Синтез-М.-2010
	Журналы «Башкы»,
«Дошкольное воспитание»

	Физкультурное развитие
	3
	12
	108
	
	А.Д Глазырина «Физическая культура дошкольникам»М.-2001г.Л.И Пензулаева «Физкультурные занятия»М.-2009г
	Е.Ковалева «Веселые игры на свежем воздухе»М.-2006г.,В.И Ковалько «Азбука физкульминуток для дошкольников»М.-2006г

	Художественно-эстетическое
 развитие(Музыка)
	2
	8
	72
	
	
	

	10
	40
	360















































2.3. Годовое тематическое планирование культурно-досуговой деятельности воспитателя с детьми на 2020-2021 уч.год

	Август

	Наименование мероприятий
	Формы мероприятий
	Дата проведения
	Ответственные

	Организационно методическая работа
	Обсуждение плана работы прошлого учебного года.
Создание плана на новый учебный год.
Подготовка документации, оформление группы к новому учебному году.
Составление и уточнение НОД
	
	Зав. д/с., ст. воспитатель,
Воспитатели групп

	Учебно-воспитательный процесс


	Подготовка. Готовность группы к работе в новом учебном году.
Оформление стендов информации «Психологические и возрастные особенности детей младшего дошкольного возраста». «Что должен знать ребенок в 4 – 5 лет?» «Памятки, правила для родителей»
	
	

	Взаимодействия с родителями
	Изучение семей вновь поступивших детей. Подготовка праздника посвященной ко Дню Знаний «1-ое сентября!» 
	31 августа
	Воспитатели группы, муз.рук, физ.рук



	Сентябрь 

	Наименование мероприятий
	Формы мероприятий
	Дата проведения
	Ответственные

	Организационно методическая работа
	Проведение праздника посвященной ко Дню Знаний  «1-ое сентября!».
Обсуждение исходного физического состояния детей определение индивидуальных оздоровительных маршрутов
Антропометрические измерения
Создание социального паспорта группы.
	01 сентября
	Зав. д/с., ст. воспитатель,
Воспитатели групп
медсестра

	Учебно-воспитательный процесс


	Оформление документации группы.
Организация диагностики физического и психического развития ребенка.
Мониторинг.
	Сентябрь
	

	Взаимодействия с родителями
	Беседа «Адаптация ребенка к дошкольному учреждению»
Проведение родительского собрания «Возрастные особенности детей в 4 – 5 года»
Выбор родительского комитета.
Анкетирование 
Заключение родительских договоров.
27 сентября - День воспитателя и всех дошкольных работников.
Поздравление - стенгазета от детей и родителей для всех дошкольных работников.
Осенний кросс.
Осенний поход.
	7 сентября
по
18 сентября




25 сентября

	Воспитатели группы, муз.рук, физ.рук



	Октябрь 

	Наименование мероприятий
	Формы мероприятий
	Дата проведения
	Ответственные

	Организационно методическая работа
	Знакомство с навыками методическими литературами и интересными публикациями периодической печати.
	октябрь
	Зав. д/с., ст. воспитатель,
Воспитатели групп

	Учебно-воспитательный процесс


	Изучение адаптации вновь поступивших детей
	с 01 октября 
	Воспитатели группы, ст.воспитатель, мед.сестра

	Взаимодействия с родителями
	Поздравление пенсионеров с днем пожилых людей.
Консультация «Воспитание самостоятельности у детей среднего возраста»
Посещение на дому.
Беседа «Какая игрушка нужна вашему ребенку?»
Выставка поделок из природного материала «Осень золотая в гости к нам пришла».
Традиционныйпрадзник осени «Сказочная осень».
Родительский шеф помощь подготовке к зиме заготовка дров.
	01 октября



до 09 октября
09 октября

с 12 октября

 30 октября

	Воспитатели, муз-рук.


Воспитатели группы, муз-рук.

Воспитатели, зав.хоз.
Воспитатели



	Ноябрь 

	Наименование мероприятий
	Формы мероприятий
	Дата проведения
	Ответственные

	Организационно методическая работа
	Подготовка и проведение праздника «Моя мама лучше всех»
	с 4 ноября


	Зав. д/с., ст. воспитатель,
Воспитатели групп

	Учебно-воспитательный процесс


	Оформить стенд «О жизни наших детей».
Конкурс стихов «Мамочка моя»
Выставка детских рисунков «Похожа ли я на маму?»
	02 ноября

20 ноября
	Воспитатели группы

	Взаимодействия с родителями
	День открытых дверей
Консультация «Создание условий в семье для речевого развития ребенка».
Консультация «Взял я в руки карандаш»
	   Ноября


20 ноября

	Воспитатели группы,
Ст. воспитаетель,
Медсестра
Муз. Рук
Физ. Рук



	Декабрь 

	Наименование мероприятий
	Формы мероприятий
	Дата проведения
	Ответственные

	Организационно методическая работа
	Подготовка и проведение новогоднего праздника  

Анализ заболеваемости за 1-ый квартал.
	с 02 декабря

11 декабря
	Зав. д/с., ст. воспитатель,
Воспитатели групп
Мед.сестра

	Учебно-воспитательный процесс


	Заучивание новогодних стихов, песен
Конкурс на лучшую подготовку групп к новому году
	с 1 декабря
	Воспитатели группы
Муз.рук

	Взаимодействия с родителями
	Беседа «Вакцинация, гигиенические навыки»
Снежные постройки на участке «Снежный городок».
 Новогодний утренник «Здравствуй, Новый год!»
	11 декабря

18 декабря

26 декабря

	Воспитатели группы
Мед. Сестра




	Январь 

	Наименование мероприятий
	Формы мероприятий
	Дата проведения
	Ответственные

	Организационно методическая работа
	Подготовка и проведение конкурса -выставка «Зимние забавы».
Подготовка и проведение конкурса среди воспитателей «Воспитатель года»
	11 января

20 января
	Зав. д/с., ст. воспитатель,
Воспитатели групп

	Учебно-воспитательный процесс


	Смотр-конкурс «Фотографии из семейного альбома»
	15 января
	воспитатели

	Взаимодействия с родителями
	Консультация «Зимняя прогулка в детском саду!».
Зимняя прогулка «Катание на санках»
Консультация «Нужен ли дневной сон?»
Беседа «Речь младшего дошкольника»
	22 января

29 января
	Воспитатели группы
медсестра



	Февраль 

	Наименование мероприятий
	Формы мероприятий
	Дата проведения
	Ответственные

	Организационно методическая работа
	Подготовка и проведение праздника «Ак чолдуг шагаавыс!»
	01 февраля
	Зав. д/с., ст. воспитатель,
Воспитатели групп

	Учебно-воспитательный процесс


	Беседа для детей по теме «Шагаа-тыва улустун  байырлалы».
Выставка детских рисунков «Защитники отечества»
	01 февраля

19 февраля
	Воспитатели группы

	Взаимодействия с родителями
	Утренник «Ак чолдуг  шагаавыс!»
Спортивные состязания между отцов.

	   февраля 19 февраля

	Воспитатели группы
Муз. Рук
Физ. рук



	Март  

	Наименование мероприятий
	Формы мероприятий
	Дата проведения
	Ответственные

	Организационно методическая работа
	Подготовка и проведение праздника «8 марта»
	01 марта
	Зав. д/с., ст. воспитатель,
Воспитатели групп

	Учебно-воспитательный процесс


	Конкурс стихов «Мамины глазки, мамины ручки»
	05 марта
	Воспитатели группы
Муз рук

	Взаимодействия с родителями
	Конкурс  маленьких принцесс «Мини мисс»
Беседа «Маленькие драчуны» 
	05 марта

12 марта

	Воспитатели группы
Муз рук



	Апрель 

	Наименование мероприятий
	Формы мероприятий
	Дата проведения
	Ответственные

	Организационно методическая работа
	Организация и проведение дня здоровья
Совместное физическое занятие родителей с детьми.
	с 1 апреля
5 апреля
	Зав. д/с., ст. воспитатель,
Воспитатели групп

	Учебно-воспитательный процесс
	Развлечение «День смеха».
Проведение дня здоровья
	1 апреля
8 апреля
	Воспитатели группы
медсестра

	Взаимодействия с родителями
	Весенний кросс
Озеленение и благоустройство участков и территории детского сада. 
Консультация «Как научить ребенка правильно пользоваться туалетом?»
	10 апреля
18 апреля

23 апреля

	Воспитатели группы
Зав хоз
Мед сестра
Физ рук



	Май

	Наименование мероприятий
	Формы мероприятий
	Дата проведения
	Ответственные

	Организационно методическая работа
	Анализ состояния здоровья воспитанников заболеваемость детей в течение года.
Суммарные данные здоровья для организации
Специальной лечебно-профилактической работы, результаты физкультурно- оздоровительной работы
Закаливания, рационального питания.
Результаты выполнения образовательной программы:
анализ уровня развития детей (интеллектуального, нравственного, художественно- эстетического, физического).
	В течение мая
	Зав. д/с., ст. воспитатель,
Воспитатели групп

	Учебно-воспитательный процесс
	Акция «Пусть цветет наш детский сад!»

	14 мая 

	Воспитатели группы

	Взаимодействия с родителями
	Итоговое родительское собрание
Консультация «Как провести досуг в кругу семьи»
Анкетирование.
Праздник ко Дню защиты детей.
	
14 мая


31 мая

	Воспитатели группы










2.4. Взаимодействие педагога с родителями детей среднего дошкольного возраста

 Одним из важных принципов технологии реализации программы обеспечение развития ребенка в процессе воспитания и обучения координация подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи, обеспечение участия семьи в жизни групп д/с и дошкольного учреждения в целом; вовлечение родителей в образовательный процесс дошкольного учреждения. При этом сам воспитатель определяет, какие задачи он сможет более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания дошкольников.
       Большинство детей только приходят в детский сад, и родители знакомятся с педагогами дошкольного учреждения. Поэтому задача педагога — заинтересовать родителей возможностями совместного воспитания ребенка, показать родителям их особую роль в развитии малыша. Для этого воспитатель знакомит родителей с особенностями дошкольного учреждения, своеобразием режима дня группы и образовательной программы, специалистами, которые будут работать с их детьми.
      Вместе с тем в этот период происходит и установление личных и деловых контактов между педагогами и родителями. В общении с родителями воспитатель показывает свою заинтересованность в развитии ребенка, выделяет те яркие положительные черты, которыми обладает каждый малыш, вселяет в родителей уверенность, что они смогут обеспечить его полноценное развитие.
     В ходе бесед, консультаций, родительских собраний педагог не только информирует родителей, но и предоставляет им возможность высказать свою точку зрения, поделиться проблемой, обратиться с просьбой.
    Такая позиция педагога способствует развитию его сотрудничества с семьей, помогает родителям почувствовать уверенность в своих педагогических возможностях.
Задачей взаимодействия педагога с семьями дошкольников является ознакомление родителей с особенностями физического, социально-личностного, познавательного и художественного развития детей дошкольного возраста и адаптации их к условиям дошкольного учреждения.
     Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, способствовать его полноценному физическому развитию, освоению культурно-гигиенических навыков, правил безопасного поведения дома и на улице.
      Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально-личностном развитии дошкольников. Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребенка к взрослым и сверстникам, эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах.
     Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития самостоятельности дошкольника дома.
     Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его любознательности, накоплении первых представлений о предметном, природном и социальном мире.
     Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, познакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и игровой деятельности.








План работы с родителями средней группы 
 на 2020-2021уч.год

	Месяц
	Мероприятие
	Ответственные
	Отметка о выполнении

	Сентябрь

сен
	1. 1. Организовать праздник «День знаний» с участием родителей
 Цель: Способствовать пониманию детьми сути праздника «День знаний», созданию входе развлечения положительного эмоционального настроя детей так же, их родителей.
2. 2. Оформить родительский уголок.
        Цель: Познакомить родителей с образовательным процессом группы. А).Адаптационные мероприятия с вновь поступившими детьми и с новыми детьми.
Б).Оформление наглядной агитации:
- «Уголок для родителей»: режим дня, расписание образовательной деятельности, список детей.
3.Из 3. Организовать выставку детских рисунков «Моя любимая воспитательница» в честь дня «День воспитателя и всех дошкольных работников»
	         Воспитатели

Монгуш А.Т.
Ондар М.М
	

	Октябрь



ОтябрьК


	1.Провести родительское собрание.
        Цель: Познакомить родителей с планом работы воспитателей на весь учебный год ,выбор родительского комитета. 
А)Беседа на тему: «Возрастные особенности детей 4-5 лет».
Б) Анкетирование: «Знакомство. Какая игрушка нужна вашему ребенку.»
2.Организовать коллективную работу рисунков в честь дня «День бабушек и дедушек» на тему: «Мои дедушка и бабушка»
3.Утренник с родителями «В гости к осени».
   Цель: Повышение педагогической культуры родителей.
1. 4.Родительская помощь в подготовке к зиме, заготовка дров.
Цель: Сделать родителей активными и ответственными.

	         Воспитатели
Родители


Монгуш  А.Т..
Ондар М.М..



Зав.хоз
Родители
	

	Ноябрь


	1.      1.Беседа: «Профилактика ОРВИ и гриппа»
2.  Организовать конкурс чтение стихов среди родителей ко дню Тувинского языка

3. 2..День открытых дверей.
       Цель: Сделать родителей активными участниками педагогического процесса.
4.Концерт с участием детей, посвященный Дням отцов, матерей и ребенка.
Цель: Воспитание чувства любви к близким, желания помогать им, заботиться о них
5.Осенний поход. Осенний кросс.
Цель: Развить интерес к спорту
	        Медсестра
Ст.Воспитатель

Монгуш А.Т.
Ондар М.М.
Родители





Физ.рук
	

	Декабрь
	1. 1.  «Здравствуй, гостья Зима!» Оформление родительского уголка на зимнюю тему
2.   2.Родительское собрание
Цель: обсуждение организационных вопросов
Анкетирование: «Роль отца в семье»
  3. Создание декоративного панно «Снег, снежок, белая метелица» ко дню «День защиты природы»
4.Новогодний праздник.
Цель: Сделать родителей активными участниками праздника.
Консультация: «Уругну  эки кылдыр кижизидеринин элээн каш аргалары»
Цель: Повышение уровня знаний родителей по теме
Снежные постройки на участке
Цель: Приобщить малоактивных родителей к совместной групповой деятельности
	Монгуш А.Т.
Ондар М.М.
Родители
	

	Январь
	1. 
2.     1.Организовать «Всемирный день спасибо» показ  презентации коллажа «Мы вежливые»
3.     Цель: Формирование умения благодарить как важной составляющей нравственного развития человека и этикетного поведения
4. 
5.      2.Индивидуальные беседы с родителями.
   Цель: Предупреждать о вредных привычках ребенка
  3.Зимний поход. Катание на санках
	         Воспитатели, Родители


Монгуш А.Т.
Ондар М.М.
Физ.рук
	

	Февраль



	Организовать национальный праздник «Ак чолдуг шагаавыс!»
Цель: Повышение знаний о народных традициях своей национальности.
Индивидуальные беседы с родителями.
Цель:Информировать родителей о пользе выбора книг для своего ребенка.
Организовать выставку рисунков на тему: «Защитники Отечества»
 Цель: Способствовать развитию творческих способностей детей и родителей.
	         Воспитатели, родители

Хова  Монгуш А.Т.
Ондар М.М.

	

	Март
	1.Подготовка и проведение утренника «Мамы всякие нужны!»
Цель: Пробудить активность участия в утреннике.
2.Организовать презентации панно «В гости к нам весна спешит» ко дню праздника «Веселой Масленицы»
Цель: приобщить родителей к праздничным традициям русского народа
	В        Воспитатели,                 родители
Монгуш А.Т.
Ондар М.М.
	

	Апрель
	    1.Обновление игровых площадок.
Цель: Приобщение родителей к участию в жизни детского сада.
2.Организовать акцию среди родителей «Каждому скворцу- свой скворечник» в честь «Международного дня птиц»
     3.Спортивный праздник «Веселые игры на свежем воздухе».
Цель: Призвать родителей быть активными за здоровый образ жизни и быть примером для подражания детей.
4.Выставка детских книг ко дню «Международному дню детской книги»
Цель: Повышение педагогической культуры родителей.
	Восп Воспитатели,           
родители
Монгуш А.Т.
Ондар М.М.
	

	Май

	 1.   Родительское собрание «Успехи средней группы».
Цель: Познакомить родителей с успехами воспитателей и воспитанников группы за весь учебный год.
Анкетирование:«Чем полезна для ребенка, детский сад.»
          2. Выставка рисунков поздравительных открыток: «Праздничный салют!» в честь «Дня Победы»
1.       3.Проведение праздника ко Дню защиты детей.
         Цель: Пробуждать интерес родителей к детским праздникам.
4         4. Весенний поход. Весенний кросс
	Воспитатели,
Родители

Ондар М.М.
Монгуш А.Т.

Физ.рук
	


2.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ограниченными возможностями здоровья.
Общий объем образовательной программы для детей с ограниченными возможностями здоровья, которая должна быть реализована в группах компенсирующей и комбинированной направленности, рассчитывается с учетом направленности Программы в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и/ или психическом развитии детей; образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы дошкольного образования для детей с ОВЗ. 
Задачами деятельности образовательной организации, реализующей программы дошкольного образования, по выполнению образовательной программы в группах компенсирующей и комбинированной направленности являются:
– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств;
– формирование предпосылок учебной деятельности;
– сохранение и укрепление здоровья;
– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;
– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их родителей (законных представителей)и педагогического коллектива;
– формирование у детей общей культуры.
Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого-медико-педагогической комиссии.
Организация образовательного процесса в группах компенсирующей и комбинированной направленности предполагает соблюдение следующих позиций: 
1) регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ специалистами дошкольной образовательной организации (учителем-логопедом, учителем-дефектологом, педагогом-психологом), воспитателями, педагогами дополнительного образования;
2) регламент и содержание работы тьютора;
3) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПК) дошкольной образовательной организации.
В группах компенсирующей направленности для детей с ОВЗ осуществляется реализация адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования. 
В группах комбинированной направленности существуют две программы. Для ребенка с ОВЗ на базе основной образовательной программы дошкольного образования разрабатывается и реализуется адаптированная образовательная программа (инклюзивное образование) с учетом особенностей его психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и его социальную адаптацию. Остальные дети группы комбинированной направленности обучаются по основной образовательной программе дошкольного образования. 
При составлении адаптированной образовательной программы необходимо ориентироваться:
– на формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и воспитания; 
– на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ОВЗ и их нормально развивающихся сверстников с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 
– на личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию программы действий, оценку результатов действия, осмысление результатов.
В течение месяца с момента начала посещения группы (продолжения посещения после летнего периода) осуществляется педагогическая и психологическая диагностика, в том числе ребенка с ОВЗ. Результаты проведенного обследования развития ребенка используются для составления адаптированной образовательной программы, выстраиваемой на основе основной образовательной программы группы путем применения адекватных способов индивидуализации и создания специальных условий ее реализации.
В адаптированной образовательной программе определяется специфическое для ребенка с ОВЗ соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические средства, содержание работы тьютора. Адаптированная образовательная программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей) ребенка. В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций по проведению занятий с детьми с ОВЗ и т. д.
Реализация адаптированной образовательной программы ребенка с ОВЗ строится с учетом: 
– особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на каждом этапе включения;
– особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации;
– вариативности и технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ОВЗ к включению;
– критериев готовности ребенка с ОВЗ к продвижению по этапам инклюзивного процесса;
– организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка в инклюзивной группе.
Координация реализации программ образования осуществляется на заседаниях психолого-медико-педагогического консилиума дошкольной образовательной организации с участием всех педагогов и специалистов, задействованных в реализации образовательных программ








































2.6.Региональный компонент

Работа по программе «Тыва уруглар ясли-садтарынга чугаа сайзырадылгазынын программазы» Г.Т.Назытпай, А.Х.Алдын-оол.
О.О. Сувакпит, Ч.К. Кара-Куске «Тыва уруглар ясли-садтарынга номчулга ному»,Б-К. М. Монгуш «Номчулга ному»
Цель программы:
-развивать интерес детей к художественной литературе, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;
-воспитание интереса и любви к чтению;
-воспитывать дошкольников в духе патриотизма, любви к Родине.
Задачи программы:
1.Формирование мотивации учения и интереса к самому процессу обучения;
2.Развитие памяти, внимания, творческих процессов, способностей, воображения, вариативности мышления;
3.Развитие наглядно-образного и формирование словесно-логического мышления, умения делать выводы, обосновывать свои суждения;
4.Развитие умений общения со сверстниками и взрослыми, умение видеть мир глазами другого человека;
5.Расширение представлений о жизни других наций, людей, близких к содержанию литературных произведений, проводить заключительную беседу для выяснения степени усвоения произведения.
Формы организации работы:
Занятия проводятся в младших группах (1-4 лет) 36 занятий продолжительностью 8-15 минут, в средних и старших группах (5-6 лет) 36 занятий продолжительностью 20-25 минут.
К концу обучения дети должны знать:
-Знать стихотворения из программы, загадки, считалки, называть сказки;
-Называть жанр произведения;
-Драматизировать сказки, читать по ролям стихотворения;
-Называть тувинские народные сказки и сказки других народов мира;
-Рассматривать иллюстрированные издания детских книг.

Работа по программе «Методические подходы в экологическом воспитании» Л. К. Аракчаа, Г. И. Дадаа; «Хурээлел» Л. С.Кара-оол, Н. И. Деменкова
Цель программы:
- Помочь формированию у ребенка представлений об окружающем мире, о себе как о представителе человеческого рода, семье, людях, живущих на земле, их разнообразной деятельности;
- Подготовить ребенка в ходе дошкольного развивающего обучения к дальнейшему познанию окружающего мира, которое обеспечивается, прежде всего, в рамках определенного возрастного периода и при переходе от одного возраста к следующему;
- Развивать духовно- нравственные представления через традиции и обычаи, через природу родной земли на базе культур, которые раскрывают истоки духовной жизни русского, тувинского и других народов совместного проживания.

Задачи обучения:
- Формирование мотивации учения и интереса к самому процессу обучения;
- развитие наглядно- образного и формирование словесно-логического мышления, умения делать выводы, обосновывать свои суждения;
- развитие памяти, внимания, творческих процессов, способностей, воображения, вариативности мышления;
- развитие умений общения со взрослыми и сверстниками, умение видеть мир глазами другого человека;
- расширение представлений об окружающем мире, явлениях действительности, с опорой на жизненный опыт ребенка.
Образовательная деятельность в соответствии с образовательными областями:
1 Физическое развитие. 
Необходимыми условиями в физическом развитии детей с учетом региональных климатических и сезонных особенностей являются:
- создание условий в дошкольном образовательном учреждении;
- развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных тувинских народных спортивных игр, физических упражнений, соответствующих их возрастным особенностям;
- совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные игры.
2  Социально-коммуникативное  развитие.
Использование национального регионального компонента в направлении социально-коммуникативного развития ребенка включает:
- развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность Республики Тыва, мир взрослых людей, формирование представлений о труде, профессиях взрослых работающих в сфере сельского хозяйства, родной природы, общественной жизни.
- обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного города.
- расширение знания детей о работе пожарной службы, службы скорой медицинской помощи села Суг-Аксы.
3  Познавательно развитие.
Основными задачами в познавательном развитии детей с учетом национально – регионального компонента являются:
- воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного творчества тувинского народа.
-формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, культуры познания и интеллектуальной активности широко использовать возможности народной и музейной педагогики.
- формировать элементы экологического миропонимания, экологической воспитанности, развивать позитивное эмоционально-ценностное отношение к природному окружению посредством ознакомления детей с разнообразием природы Республики Тыва.
4  Речевое развитие.
Развитие родной речи, овладение богатствами родного языка составляет один из важнейших элементов формирования личности, является приоритетным в воспитании и обучении детей дошкольного возраста.
Основными задачами в речевом развитии детей с учетом национально – регионального компонента являются:
- Формирование у детей интереса к изучению родного языка через создание национального культурного пространства в ДОУ.
- Ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к произведениям тувинских писателей, устного народного творчества: сказкам, преданиям, легендам, пословицам, поговоркам, загадкам.
- Побуждение детей к общению, используя информационно-коммуникативные технологии, игры - ситуации, наглядность.
5  Художественно-эстетическое развитие.
Художественно-эстетическое развитие дошкольников средствами музыкального, декоративно-прикладного, литературного искусства включает в себя:
-создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танцах, театре и литературе;
- развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, декоративно-прикладному искусству тувинского народа;
- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с произведениями тувинских писателей.

Реализация содержания идет в следующих направлениях:
1. Природно-климатические особенности родного края.
В этом блоке дети знакомятся с природно-экологическим своеобразием края, экологические проблемы и природные богатства, дошкольники получают сведения о географических и климатических особенностях своей местности, растениями, лекарственных травах, животном мире. Воспитывается умение эстетически воспринимать красоту окружающего мира, относиться к природе поэтически, эмоционально, бережно. Формируется желание больше узнать о родной природе. Приоритетными формами в реализации данного направления являются: беседы, экскурсии, акции, целевые прогулки, изготовление гербария, труд в природе, наблюдения, эксперименты и опыты, связанные с объектами природы. 

2. Национально-культурные и исторические особенности края.
Это направление предусматривает получение детьми краеведческих сведений о родном селе – Суг -Аксы, знакомство с историей возникновения и развития села, с особенностями быта и семейного уклада предков. В старших дошкольных группах дети получают представления о том, кто такие предки, что означают их фамилии, в семьях изготавливаются альбомы генеалогической направленности. 
Дети посещают достопримечательные места в кожууне (р Хемчик, Хурээ), знакомятся с памятниками культуры, архитектуры и искусства региона на основе слайдов и фотографий с видами сел и Республики Тыва. Большое значение имеет взаимодействие с социумом (Домом культуры, детской библиотеки, где на основе экспонатов, выставок ведется ознакомительная работа с родным краем).
У детей формируются представления о том, что в родном крае проживают люди разных национальностей, с самобытными, равноправными культурами, закладываются основы гражданско-патриотических чувств: любовь, гордость и уважение к своему региону, народу, его культуре. Реализация данного направления в работе с детьми осуществляется в форме наблюдений, экскурсий, бесед, видео просмотров, оформления стендов, выставок, организации конкурсов.
3. Ценностно-смысловая взаимосвязь поколений.
Этот блок рассматривается в двух проекциях.
Наша гордость:
Дети получают сведения об известных людях села, кожууна, республики. Используются слайды и фотографии. Дети знакомятся с портретами людей в мини –музее «Гордость нашего села», где имеется в ДОУ.
Ветераны и труженики города:
Реализация работы в данном направлении осуществляется в форме экскурсий старших дошкольников по улицам села, названных в честь  героев. Используются слайды и фотографии. Дети знакомятся с портретами героев.
4. Символика края.
Реализация регионального компонента в данном направлении предусматривает знакомство дошкольников с гербом, флагом, гимном Республики Тыва. Дети получают сведения о цветах герба и флага, о значении изображаемых на них символов. Воспитываются нравственно-патриотические чувства: гордость за свою малую родину, желание сделать ее лучше, формируется осознание личной причастности к жизни края.
Реализация регионального компонента предъявляет особые требования к организации предметно-развивающей среды в групповых комнатах. Поэтому расположение предметов и организация развивающей среды в различных возрастных группах имеют некоторые отличительные признаки.
У старшего дошкольного возраста – уголки нравственно-патриотического воспитания и уголки регионального содержания (образцы символики края, альбомы: родословные семей воспитанников, профессии тружеников города, родные фото пейзажи и выставки детских работ, гербарии растений Сут-Хольского кожууна, дидактический материал, в мини музеях регионального содержания,где имеется в ДОУ «Полезные ископаемые Тувы», «Лекарственные растения Тувы», «Культура и быт наших предков» с плакатами и растениями гербария, экспонатами местности. Предлагаемый детям материал меняется в зависимости от изучаемых тематических блоков (макеты, портреты знаменитых односельчан, подборки фотографий, выставки и т. д.) Пополнены дидактические материалы по ознакомлению дошкольников с живой и не живой природой родного края (птицы, животные, растения, деревья, уголь и т.п.) В группах имеются полочки красоты, для выставления изделий и предметов декоративно-прикладного искусства: вышивка, посуда, народные игрушки, подборки иллюстративного материала региональной тематики и т. д. Осуществляется работа с родителями: в группах имеется информация о реализации регионального компонента, проводятся тематические родительские собрания, родители привлекаются к участию в творческих выставках региональной направленности, участвуют в экологических акциях.
Региональный компонент по своей природе многогранен, он объединяет все стороны личности: нравственную, умственную, эстетическое и физическое развитие. Предполагает воздействие на каждую из сторон для получения единого результата. Этому способствует совместная деятельность, интегрируемая в разных сочетаниях образовательных областей, включая фольклорные праздники и развлечения.

К концу обучения дети должны уметь:
- о правилах поведения в общественных местах;
- об образе жизни людей своей республики и страны в целом;
- о достопримечательностях родного края;
- о свойствах веществ;
- о традициях и обычаях сохранения красоты природы;


Перспективный план работы по региональному компоненту
средней группы на 2020-2021уч.год
	
	Мц
	Формы работы с детьми
	Цель

	Сентябрь
	1. Экскурсия по территории детского сада
 2.Экскурсия по мини-музею: «Гордость нашего села»
	Формировать интерес к ближайшему окружению – детскому саду, помочь лучше узнать и полюбить его.

	Октябрь
	1Игра: «Чинчи  чажырары»
2.Заучивание стихотворений о Туве
4.Лепка тувинской посуды «Домбуу»
	Прививать интерес к тувинским народным играм.
Заучивание стихотворений «Ойнаар-кызым» (номчулга ному стр.69).

	Ноябрь
	1.Флаги «Почему у флага 3 цвета?»
2 Подвижная игра: «Аскак кадай»
3.Слушание гимнов: России и Тувы
	Учить детей знать о флагах. Воспитывать любовь к малой родине

Вызвать интерес к народным играм.

	Декабрь
	1.Экскурсия по мини-музею: «Культура и быт наших предков»
2.Подвижная игра: «Чинчи  чажырары»
	Учить детей видеть красоту родной природы .Воспитывать любовь к малой родине
знакомить с народными играми, побуждать принимать активное участие.

	Январь
	1.Национальные костюмы тувинцев. Рисование
3.Тувинские пословицы и загадки
	Знакомить детей с тувинскими национальными одеждами. Рассматривание альбома.

	Февраль
	1.Беседа о празднике  Шагаа
2.Рассматривание книг о Тыве»
	Продолжать знакомить детей с народными традициями, праздниками.
Заучивание стихотворений «Ынак Тывам» (номчулга ному стр.62).

	Март
	1.Знакомство с тувинскими музыкальными инструментами.
2. Подвижная игра «Шалбалаар»
	Знакомить с народными инстументами, побуждать принимать активное участие в них.


	Апрель
	1 Серия мульт «Уш чуул  эртемниг оол»
2.Рисование тувинских орнаментов.
	Знакомить детей с тувинскими народными сказками через мультипликацию.

	Май
	1 Знакомство с символикой: гербом и флагом РТ.
2. Животные моего края
	Познакомить детей с гербом и флагом РТ.
Расширение и обобщение знаний детей о домашних животных нашего края.
Заучивание стихотворений «Тос чузун малым толу» (Номчулга ному стр.54).


2.7.Перспективный план по валеологическому воспитанию детей
средней группы:  на 2020-2021 уч.год
Задачи:  - развитие знаний о человеке через игровую деятельность (дидактические игры, сюжетно-ролевые игры);
- Умение устанавливать связь между органами тела человека, их значение;
- Расширение активного и пассивного словаря;
- Побуждение познавательной активности (любознательность)
Литература:  Валеология. Составитель Будук-оол Л. К., Т.В Смирнова «Ребенок познает мир»
Количество часов:18

	№
	Тема занятия
	Дата проведения

	1
	Поговорим о здоровье
	4 сентября 2020

	2
	Какой я?
	11 сентября 2020

	3
	Глаза (зрение)
	2 октября 2020

	4
	Как беречь глазки
	16 октября 2020

	5
	Нос (обоняние)
	6 ноября 2020

	6
	Как беречь носик
	20 ноября 2020

	7
	Уши(слух)
	4 декабря 2020

	8
	Как беречь ушки
	18 декабря 2020

	9
	Как ухаживать за ручками
	15 января 2021

	10
	Как ухаживать за ножками
	29 января 2021

	11
	Мой рот и язычок
	12 февраля 2021

	12
	Мои зубки
	26 февраля 2021

	13
	Что у меня внутри?
	12 марта 2021

	14
	Сердце
	26 марта 2021

	15
	Дыхание
	9 апреля 2021

	16
	Движение
	23 апреля 2021

	17
	Окружающая среда и здоровье
	7 мая 2021

	18
	Как правильно питаться
	21 мая 2021



2.8. Перспективно-тематическое планирование средней группы
  на 2020-2021 учебный год
	
Познавательное развитие 
/Ознакомление с окружающим миром/
Количество часов в неделю - 1
Количество часов в год - 36
	№
	Тема
	Дата 
	Часы 
	Стр.
	Литература 

	1
	Что нам осень принесла?
	08.09.2020
	1
	8
	О.А.Соломенникова

	2
	У медведя во бору грибы ,ягоды  беру. 
	14.09.2020
	1
	10
	Соломенникова О.А.

	3
	Прохождение экологической  тропы.
	21.09.2020
	1
	13
	О.А.Соломенникова

	4
	Чистота – залог  здоровья.
	28.09.2020
	1
	52
	О.А.Соломенникова

	5
	Детский сад
	05.10.2020
	1
	63
	М.А.Васильевой

	6
	Семья и мои  друзья
	12.10.2020
	1
	71
	М.А.Васильевой

	7
	Что  такое улица?
	19.10.2020
	1
	31
	О.В.Дыбина

	8
	Прогулка по городу
	26.10.2020
	1
	84
	А.А.Майер

	9
	Улица полна неожиданностей .
	02.11.2020
	1
	42
	А.А.Майер

	10
	Мебель
	09.11.2020
	1
	100
	М.А.Васильевой

	11
	Скоро  зима
	16.11.2020
	1
	91
	О.А.Соломенникова

	12
	Суурнун кыштаар куштары
	23.11.2020
	1
	143
	Ж: Башкы №1 2017

	13
	Опасные предметы
	30.11.2020
	1
	
	Приложение

	14
	Дежурство в уголке природы
	07.12.2020
	1
	22
	О.А Соломеникова

	15
	Новый год у ворот 
	14.12.2020
	1
	133
	Приложение

	16
	Здравствуй , Дедушка Мороз
	21.12.2020
	1
	24
	Приложение

	17
	Праздник Новый год
	28.12.2020
	1
	151
	М.А.Васильевой

	18
	Зима
	11.01.2021
	1
	160
	М.А.Васильевой

	19
	Стайка  снегирей на ветках рябины
	18.01.2021
	1
	48
	О.А.Соломенникова

	20
	Мое село
	27.01.2021
	1
	76
	Ж: Башкы№3 2013

	21
	Почему растаяла Снегурочка ?
	01.02.2021
	1
	45
	О.А.Соломенникова

	22
	Военная  техника
	08.02.2021
	1
	213
	Приложение

	23
	Национальный праздник Шагаа
	15.02.2021
	1
	88
	Ж: Башкы№1-2013

	24
	Домашние животные
	22.02.2021
	1
	200
	М.А.Васильевой

	25
	Забота о маме
	01.03.2021
	1
	227
	Приложение

	26
	Весна
	09.03.2021
	1
	220
	М.А.Васильевой

	27
	Земля – наш дом родной
	15.03.2021
	1
	182
	Приложение

	28
	Мир комнатных растений
	22.03.2021
	1
	35
	О.А Соломеникова

	29
	В гости к хозяйке луга
	29.03.2021
	1
	125
	О.А.Соломенникова

	30
	Экологическая тропа  весной
	05.04.2021
	1
	246
	О.А.Соломенникова

	31
	Описание флага РТ
	12.04.2021
	1
	83
	Ж: Башкы №3 2013

	32
	Моя страна
	19.04.2021
	1
	268
	М.А.Васильевой

	33
	День Победы
	26.04.2021
	1
	284
	М.А.Васильевой

	34
	Ягоды
	10.05.2021
	1
	279
	М.А.Васильевой

	35
	Грибы
	17.05.2021
	1
	291
	М.А.Васильевой

	36
	Правила дорожного движения
	24.05.2021
	1
	143
	М.А.Васильевой




















Познавательное развитий
(Формирование элементарных математических представлений) 
Количество часов в неделю - 1
Количество часов в год - 36
	№

	Тема
	Дата 
	Часы 
	Стр.
	Литература 

	1
	Геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник)
	09.09.2020
	1
	12
	И.А.Помораева.,В.А.Позина   З: №-1

	2
	Геометрические фигуры (прямоугольник)
	16.09.2020
	1
	13
	И.А.Помораева.,В.А.Позина  З:№2

	3
	Тыва улусчу  хемчеглер.
	23.09.2020
	1
	96
	Ж: Башкы№3-4 2017

	4
	Счет до 2. Геометрические фигуры – овал
	30.09.2020
	1
	15
	И.А.Помораева.,В.А.Позина  №1

	5
	Счет  до 2. Порядковые числительные .Геометрические фигуры
	07.10.2020
	1
	17
	Занятие №2

	6
	Образование числа 3. Цифра 3. Порядковый счет до 2-х
	14.10.2020
	1
	18
	Занятие №3

	7
	Куб.Счет в пределах 3
	21.10.2020
	1
	19
	Занятие № 4

	8
	1,2,3 –илиг
	28.10.2020
	1
	96
	Ж: Башкы№3-4 2017

	9
	Шар. Порядковый счет до 3
	11.11.2020
	1
	23
	И.А.Помораева.,В.А.Позина  З:№2

	10
	Повторение ( куб, шар)
	18.11.2020
	1
	24
	Занятие №3

	11
	Число и цифра 4. Порядковый счет до 3
	25.11.2020
	1
	25
	Занятие №4

	12
	Счет в пределах 4
	02.12.2020
	1
	112
	М.А.Васильевой

	13
	4,5 –илиг
	09.12.2020
	1
	96
	Ж: Башкы№3-4 2017

	14
	Количество и счет. Закрепления знания о цифрах 1, 2, 3,4
	16.12.2020
	1
	30
	И.А.Помораева. ,В.А.Позина З№3

	15
	Геометрические фигуры. Ориентирование в пространстве. Счет до 4
	23.12.2020
	1
	32
	Занятие №4

	16
	Геометрические фигуры. Цифра 5
	30.12.2020
	1
	136
	М.А.Васильевой

	17
	Счет до 5.Цифра 5
	25.12.2020
	1
	145
	М.А.Васильевой

	18
	Количество и счет. Закрепление знаний о цифрах 1, 2, 3, 4,5
	13.01.2021
	1
	33
	И.А.Помораева.,В.А.Позина З №1

	19
	Сравнение предметов по ширине и по длине
	20.01.2021
	1
	34
	З- № 2

	20
	Мугур соом,узун соом
	29.01.2021
	1
	96
	Ж: Башкы№3-4 2017

	21
	Геометрические фигуры. Длинный-короткий. Выше-ниже. Сче до 5
	03.02.2021
	1
	36
	И.А.Помораева В.А.Позина №4

	22
	Геометрические фигуры. Счет до 5
	10.02.2021
	1
	37
	И.А.Помораева В.А.Позина №1

	23
	Ориентировка в пространстве
	17.02.2021
	1
	39
	И.А.Помораева В.А.Позина  №2

	24
	Ориентировка в пространстве. Счет до 5
	24.02.2021
	1
	40
	И.А.Помораева В.А.Позина №3

	25
	Карыш, хере карыш
	03.03.2021
	1
	96
	Ж: Башкы№3-4 2017

	26
	Геометрическая фигура – конус
	17.03.2021
	1
	44
	И.А.Помораева В.А.Позина №2

	27
	Закрепление геометрической фигуры – конус
	24.03.2021
	1
	45
	И.А.Помораева В.А.Позина №3

	28
	Геометрическая фигура – цилиндр. Сравнение предметов по ширине
	31.03.2021
	1
	46
	И.А.Помораева В.А.Позина №4

	29
	Сравнение предметов по ширине и по высоте
	07.04.2021
	1
	47
	И.А.Помораева В.А.Позина №1

	30
	Пирамида.
	14.04.2021
	1
	48
	И.А.Помораева В.А.Позина №2

	31
	Время суток
	21.04.2021
	1
	50
	И.А.Помораева В.А.Позина № 3

	32
	Геометрические фигуры. Части суток
	28.04.2021
	1
	51
	И.А.Помораева В.А.Позина №4

	33
	Количество и счет. Закрепление знаний о цифрах 1, 2, 3, 4, 5. Порядковый счет.
	05.05.2021
	1
	
	И.А.Помораева В.А.Позина

	34
	Сравнивание предметов
	12.05.2021
	1
	
	И.А.Помораева В.А.Позина

	35
	Геометрические фигуры. Сравнивание предметов
	19.05.2021
	1
	
	И.А.Помораева В.А.Позина

	36
	Повторение пройденных тем
	26.05.2021
	1
	
	И.А.Помораева В.А.Позина


















Речевое развитие (развитие речи)
Количество часов в неделю - 1
Количество часов в год - 18
	№
	Тема 
	Дата 
	Часы 
	Стр.
	Литература 

	1
	Жизнь в детском саду 
	12.09.2019
	1
	38
	М.А.Васильевой

	2
	Тоол: «Угаанныг кускежик дугайында »С.Маршак
	26.09.2019
	1
	50
	О.С Сувакпит, 
Б.К Монгуш

	3
	Описание овощей
	10.10.2019
	1
	59
	М.А.Васильевой

	4
	Описание фруктов 
	24.10.2019
	1
	67
	М.А.Васильевой

	5
	Поздняя осень
	07.11.2019
	1
	110
	М.А.Васильевой

	6
	Описание мебели 
	21.11.2019
	1
	87
	М.А.Васильевой

	7
	Поведение на дороге и в транспорте 
	05.12.2019
	1
	147
	М.А.Васильевой

	8
	Описание транспорта 
	19.12.2019
	1
	130
	М.А.Васильевой

	9
	Шулук: «Кыш»Ч.Кара-Куске
	16.01.2020
	1
	83
	О.С Сувакпит, 
Б.К Монгуш

	10
	Игра- викторина.Любимый сказочный герой.
	30.01.2020
	1
	186
	М.А.Васильевой

	11
	РНС: «Лиса, волк и медведь»
	13.02.2020
	1
	199
	М.А.Васильевой

	12
	Рассказ: «Ачамны дозексээр мен» В.А Сухломлинский
	27.02.2020
	1
	103
	О.С Сувакпит, 
Б.К Монгуш

	13
	Подготовка к празднику
	19.03.2020
	1
	230
	М.А.Васильевой

	14
	Шулук: «Час»
	02.04.2020
	1
	83
	О.С Сувакпит, 
Б.К Монгуш

	15
	Описание птиц
	16.04.2020
	1
	241
	М.А.Васильевой

	16
	Рассказ В.Вангели «Подснежники»
	30.04.2020
	1
	237
	М.А.Васильевой

	17
	Описание села.Мое село.
	14.05.2020
	1
	83
	Ж: Башкы №3-2013

	18
	Повторение пройденных тем
	28.05.2020
	1
	
	









Речевое развитие (развитие родной (тувинской) речи)
Количество часов в неделю – 1 
Количество часов в год - 18
	№
	Тема 
	Дата 
	Часы 
	Литература 

	1
	Кус. Экииэш-оор! Куску дужут.
	05.09.2019
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	2
	Ыяштар. Тараа – буянныг чем.
	19.09.2019
	
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	3
	Мээног-булем. Шулук «Авай, ачай»
	03.10.2019
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	4
	Мээн  бажыным. 
	17.10.2019
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	5
	Тыва дылым
	31.10.2019
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	6
	Мээнхоорайым. 
	14.11.2019
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	7
	Чеченчугаа «Кежээыт»
	28.11.2019
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	8
	Кыш.
	12.12.2019
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	9
	Тыва – мээнчуртум. Тыва чонум.
	26.12.2019
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	10
	Когудуглер. Опей ырылар. Улегер домактар. Тывызыктар. 
	23.01.2020
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	11
	Шагаа. Тыва хеп.
	06.02.2020
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	12
	Тыва чем. Тыва оюннар.
	20.02.2020
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	13
	Час. 
	12.03.2020
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	14
	Мээн авам. А. Даржай «Ава» чечен чугаа.
	26.03.2020
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	15
	Азырал амытаннар. Черлик амытаннар.
	09.04.2020
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	16
	Саннар. Оннер.
	23.04.2020
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	17
	Чай. Курт кымыскаяк.
	07.05.2020
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.

	18
	Мээн  чурттап турар черим.
	21.05.2020
	1
	Ооржак Л.Х., Куулар А.Д., Монгуш А.А., Нончат Б.О.



Художественно-эстетическое развитие (рисование)
Количество часов в неделю - 1
Количество часов в год - 36
	№
	Тема
	Дата 

	Часы
	Стр.
	Литература

	1
	Нарисуй картину про лето
	01.09.2020
	1
	23
	Т.С.Комарова

	2
	Рисование на тему: «осень в лесу»
	.08 09.2020
	1
	31
	Т.С.Комарова

	3
	Оенний  лес
	22.09.2020
	1
	48
	Т.С.Комарова

	4
	Яблоко –спелое,красное,сладкое 
	29.09.2020
	1
	56
	Т.С.Комарова

	5
	Красивые цветы 
	06.10.2020
	1
	27
	Т.С.Комарова

	6
	Сказочное дерево 
	13.10.2020
	1
	33
	Т.С.Комарова

	7
	Мой город
	20.10.2020
	1
	
	Приложение

	8
	Дом , в котором ты живешь
	27.10.2020
	1
	77
	Т.С.Комарова

	9
	Рисование по замыслу
	03.11.2020
	1
	38.
	Т.С.Комарова

	10
	Яички простые и золотые 
	10.11.2020
	1
	36
	Т.С.Комарова

	11
	Тувинский орнамент – «Олчей»
	17.11.2020
	1
	81
	Ж: «Башкы»№4-2007

	12
	Украшение свитера 
	24.11.2020
	1
	40
	Т.С.Комарова

	13
	Огонь-добрый,огонь- злой
	01.12.2020
	1
	
	Т.С.Комарова

	14
	Снегурочка
	08.12.2020
	1
	47
	Т.С.Комарова

	15
	Новогодние поздравительные открытки 
	15.12.2020
	1
	48
	Т.С.Комарова

	16
	Нарядная елка
	22.12.2020
	1
	50
	Т.С.Комарова

	17
	Снеговики в шапочках и  шарфиках 
	12.01.2021
	1
	78
	И.А.Лыкова

	18
	Маленькой елочке холодно зимой
	19.01.2021
	1
	51
	Т.С.Комарова

	19
	Пингвины
	26.01.2021
	1
	
	Приложение

	20
	Рыбки плавают в аквариуме 
	02.02.2021
	1
	43
	Т.С.Комарова

	21
	Самолет 
	09.02.2021
	1
	80
	Т.С.Комарова

	22
	Тыва огну  чурууру
	16.02.2021
	1
	67
	Ж: ББашкы №4-2007

	23
	Укрась свои игрушки
	22.02.2021
	1
	62
	Т.С.Комарова

	24
	Красивые цветы
	02.03.2021
	1
	64
	Т. С. Комарова

	25
	Украсим кукле платьице 
	11.03.2021
	1
	
	Т. С. Комарова

	26
	Радуга-дуга,не зевай дождя
	16.03.2021
	1
	136
	И. А. Лыкова

	27
	Маленький гномик
	30.03.2021
	1
	42
	Т. С. Комарова

	28
	Расцвели красивые цветы
	06.04.2021
	1
	64
	Т.С.Комарова

	29
	Сказочный  домик
	13.04.2021
	1
	72
	Т.С.Комарова

	30
	Красивая птичка
	20.04.2021
	1
	61
	Т.С.Комарова

	31
	Яички простые и  золотые
	27.04.2021
	1
	
	Т.С.Комарова

	32
	Празднично украшенный дом
	04.05.2021
	1
	265
	Т.С.Комарова

	33
	Звезды Кремля 
	11.05.2021
	1
	272
	М. А. Васильева

	34
	Военная техника
	18.05.2021
	1
	279
	М. А. Васильева

	35
	Кузовок с ягодами
	25.05.2021
	1
	284
	М. А. Васильева

	36
	Нарисуй какую хочешь картинку
	31.05.2021
	1
	
	



















	
Художественно-эстетическое развитие (Лепка)
Количество часов в неделю - 1
Количество часов в год – 18
	№
	Тема
	Дата
	Часы
	Стр.
	Литература

	1
	Яблоки и ягоды
	11.09.2020
	1
	23
	Т.С.Комаровой

	2
	Большие и маленькие моркови
	25.09.2020
	1
	44
	Т.С.Комаровой

	3
	Угощение для кукол
	09.10.2020
	1
	52
	Т.С.Комаровой

	4
	Дома нашего города
	25.10.2020
	1
	59
	Приложение

	5
	Лепка по замыслу
	08.11.2019
	1
	67
	Т.С.Комаровой

	6
	Птичка
	20.11.2020
	1
	51
	Т.С.Комаровой

	7
	Девочка в зимней одежде
	04.12.2020
	1
	47
	Т.С.Комаровой

	8
	Снежная баба
	15.01.2021
	1
	76
	И.А.Лыковой

	9
	Разные рыбки
	29.01.2021
	1
	42
	Т.С.Комаровой.

	10
	Вертолет
	12.02.2021
	1
	195
	И.А.Лыковой

	11
	Чайный сервис
	26.02.2021
	1
	108
	И.А.Лыковой

	12
	Лепка Юрты
	12.03.2021
	1
	67
	Ж:Башкы №4

	13
	Петя-петушок,золотой гребешок 
	26.03.2021
	1
	
	И.А.Лыковой

	14
	По реке плывет кораблик
	09.04.2021
	1
	128
	И.А.Лыковой

	15
	Мисочки для трех медведей
	16.04.2021
	1
	73
	Т.С.Комаровой

	16
	Барашек 
	24.04.2020
	1
	261
	Т.С.Комаровой

	17
	Вертолет
	08.05.2021
	1
	281
	М.А.Васильевой

	18
	По замыслу
	22.05.2021
	1
	24
	М.А.Васильевой








Художественно-эстетическое развитие (Аппликация)
Количество часов в неделю - 1		
Количество часов в год – 18

	№
	Тема
	Дата 

	Часы
	Стр.
	Литература

	1
	Красивые флажки
	04.09.2020
	1
	25
	Т.С.Комаровой

	2
	Корзина грибов
	18.09.2020
	1
	41
	Т.С.Комаровой

	3
	Витамины круглый год
	02.10.2020
	1
	74
	М.А.Васильевой

	4
	Украшение платочка
	16.10.2020
	1
	34
	Т.С.Комаровой

	5
	Автобус
	30.10.2020
	1
	54
	Т.С.Комаровой

	6
	Большой дом
	13.11.2020
	1
	39
	Т.С.Комаровой

	7
	Лодки плывут по реке
	27.11.2020
	1
	35
	Т.С.Комаровой

	8
	По замыслу
	11.12.2020
	1
	46
	Т.С.Комаровой

	9
	Нарядная елочка
	18.12.2020
	1
	72
	Т.С.Комаровой

	10
	Оригами ,,Пингвин
	22.01.2021
	1
	
	Приложение

	11
	Рыбки
	05.02.2021
	1
	134
	И.А.Лыкова

	12
	Юрта – это дом наших предков
	19.02.2021
	1
	61
	Ж: Башкы-№4.2004

	13
	Цветок тюльпана
	05.03.2021
	1
	64
	Т.С.Комаровой

	14
	По замыслу
	19.03.2021
	1
	66
	Т.С.Комаровой

	15
	Вырежи и наклей что хочешь
	02.04.2021
	1
	75
	Т.С.Комаровой

	16
	Круглое и  овальное
	23.04.2021
	1
	66
	Т.С.Комаровой

	17
	Загадки
	30.04.2021
	1
	73
	Т.С.Комаровой

	18
	Быстрокрылые самолеты
	29.05.2021
	1
	289
	Н.Е.Вераксы
Т.С.Комаровой
М.А.Васильевой





[bookmark: _Toc494891377]III.Организационный раздел
3.1.Пояснительная записка организации жизнедеятельности детей в группе
Правильный распорядок дня - это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.
Режим работы Детского сада «Диинчигеш» с.Суг-Аксы  Сут-Хольского кожууна РТ и длительность пребывания в нем детей определяются Уставом, договором, заключаемым между Детским садом и Учредителем, и являются следующими:
-пятидневная рабочая неделя;
-продолжительность работы Д/с-12 часов;
-режим работы групп Д/с - с 7-00 часов до 19-00 часов.
       В таблице приведено режим дня средней группы. В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между их различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 №26 «Об утверждении Сан Пин 2.4.1.3049-13 санитарно-эпидемиологические требование к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций». Зарегистрировано в Минюсте России 29.05.2013 №28564.
      Важно чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду.










Режим дня средней группы 
на 2020-2021 учебный год
	Режимные моменты
	Время

	Совместная деятельность педагога с детьми в ходе режимных моментов
	Прием, осмотр, игры
	07:00- 08:20

	
	Утренняя гимнастика
	08:20 - 08:30

	
	Подготовка к завтраку, завтрак
	08:30 – 08:50

	Самостоятельная деятельность детей
	Игры
	08:50 – 09:00

	Непосредственно образовательная деятельность педагога с детьми
	09:00 – 09:20
Перерыв09:20 – 09:30
09:30 – 09:50

	Совместная деятельность педагога с детьми в ходе режимных моментов
	Второй завтрак
	09:50 – 10:10

	
	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, поручения; воздушные  и солнечные ванны)
	10:10-12:15

	
	Возвращение с прогулки,водные процедуры, игры
	12:15 – 12:30

	
	Подготовка к обеду,обед
	12:30 – 13:00

	
	Подготовка ко сну, дневной сон
	13:00 – 15:00

	
	Подъем детей, гимнастика пробуждения, водные процедуры,игры.
	15:00 – 15:25

	
	Подготовка к полднику, полдник
	15:25 – 15:50

	Самостоятельная деятельность детей
	Игры, труд, чтение художественной литературы, занятия в кружках
	15:50 – 16:30

	
	Подготовка к прогулке, прогулка, игры и труд детей на участке
	16:30 - 17:50

	
	Подготовка к ужину, ужин
	17:50 – 18:15

	
	Подготовка к прогулке, прогулка, игры и труд детей на участке. Уход домой
	18:15 – 19:00


3.2.Планирование непосредственно непрерывной образовательной деятельности.
СистемаННОД рассчитана на год; образовательные ситуации и ННОД распределены в соответствии с расписанием. В рамках каждого ННОД определены различные виды детской деятельности, отражающие интеграцию образовательных областей в том или ином (необходимом для конкретного случая) сочетании. 
При составлении примерного комплексно-тематического планирования содержания организованной деятельности использовались следующие образовательные области:
- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие;
В целом же комплекс представленных ННОД охватывает содержание всех образовательных областей в соответствии с ФГОС.
Творческий подход, мастерство и желание педагогов позволяют реализовать программные цели и задачи в нестандартной форме, закладывая положительные эмоции от общения с миром знаний, обеспечивая всестороннее развитие психических и физиологических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовку ребенка к жизни в современном обществе.





























Расписание непосредственно-неорганизованной образовательной деятельности
средней группы  на 2020-2021 уч. Год
	Понедельник
	Среда

	
1.Познавательное развитие /Ознакомление с окружающим миром/
09:00 – 09:20
2.Физическое развитие /Физкультура/
09:30- 09:50

	
1.Познавательное развитие /ФЭМП/
09:00 – 09:20
2.Физическое развитие /Физкультура/
09:30- 09:50


	Вторник

	Четверг

	1.Художественное творчество
/Рисование/
09:00 – 09:20
2.Физическое развитие /Физкультура/
09:30 – 09:50




	
1.Речевое развитие 
/Развитие речи//Развитие родной речи/
09:00 - 09:20
2.Художественно-эстетическое развитие /Музыка/
09:30 – 09:50



	Пятница


	
1.Художественное творчество 
/Аппликация//Лепка/
09:00 – 09:20
2.Физическое развитие 
/Физкультура на воздухе/
09:30 – 09:50













3.3. Профилактически-оздоровительный план
Комплекс мероприятий по физкультурно-оздоровительной работе
	[bookmark: fce0b3b8bab92abf8dc565cf8c7954f261dd8502][bookmark: 1]№
п/п
	Содержание
	Группа

	Периодичность

	Ответственные
	Время

	1
	Оптимизация режима
	
	
	
	

	1.1
	Организация жизни детей в адаптационный период и создание комфортного режима
	4-5
	Ежедневно
	Ст.воспитатель, воспитатели
	В течение года

	1.2
	Определение  оптимальной нагрузки на ребенка с учетом возрастных и индивидуальных особенностей
(Карты индивидуальных нагрузок по возрастам)
	4-5
	Однократно
	Медсестра,
воспитатели
	В начале
Года

	2
	Организация двигательного режима
	
	
	
	

	2.1
	Физкультурные занятия
	4-5
	3 раза в неделю
	Воспитатели
	В течение года

	2.2
	Гимнастика пробуждения
	4-5
	Ежедневно
	Воспитатели
	В течение года

	2.3
	Спорт  прогулки с включением подвижных игровых упражнений
	4-5
	3 раза в неделю
	Воспитатели
	В течение года

	2.4
	Музыкально-ритмические занятия
(по плану муз.руководителя)
	4-5
	2 раза в неделю
	Муз.работник,
воспитатели
	В течение года

	2.5
	Спортивный досуг
	4-5
	1 раз в квартал
	Воспитатели
	В течение года

	2.6
	Оздоровительный бег
	4-5
	Ежедневно во время прогулок
	Воспитатели,
 медсестра
	С апреля по ноябрь

	2.7
	Пальчиковая гимнастика
	4-5
	3-4 раза в день
	Воспитатели,
логопед
	В течение года

	2.8
	Физкультминутки
	4-5
	Ежедневно вовремя
статичных занятий
	Воспитатели
	В течение года

	   3
	Профилактика заболеваемости
	
	
	
	

	3.1
	Дыхательная гимнастика в игровой форме
	4-5
	3 раза в день: на зарядке, на прогулке, после сна
	Воспитатели
	В течение года

	3.2
	Прием витаминов «Ревит»
	       4-5
	По 1 таб. в день в течение 10 дней (10 дней перерыв)
	 медсестра
	 Октябрь-
Апрель

	3.3
	Чесночно-луковые  закуски
	4-5
	Ежедневно в обед
	медсестра,
воспитатели
	Октябрь-апрель

	4
	Закаливание с учетом  состояния здоровья  ребенка
	
	
	
	

	4.1
	Воздушные ванны (облегченная одежда в группе, одежда соответствует сезону и погоде на прогулке)
	4-5
	Ежедневно
	Воспитатели
	В течение года

	4.2
	Прогулки на воздухе
	4-5
	Ежедневно
	Воспитатели,
медсестра,
ст.воспитатель
	В течение года

	4.3
	Хождение босиком по «дорожке здоровья», игры с водой
	4-5
	Ежедневно
	Воспитатели
	Июнь-август

	4.4
	Умывание прохладной водой
	4-5
	Ежедневно
	Воспитатели
	В течение года









3.4. Материально-техническое обеспечение программы
средней группы  на 2020-2021 учебный год
Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
    Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию различных образовательных программ;учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.
     Развивающей среды построено на следующих принципах:
1) насыщенность;
2) трансформируемость;
3) полифункциональность;
4)  вариативной;
5) доступность; 
6) безопасной.
Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают:
· игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);
· двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;
· эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;
· возможность самовыражения детей.
Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.
Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;
Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).
Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.
Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.
Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;
исправность и сохранность материалов и оборудования.
Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.








3.5.Предметно-развивающая среда помещений и групповых комнат 
средней группы 
	Вид помещения
	Основное предназначение 
	Оснащение 

	Участок

	-Прогулки, наблюдения;
-Игровая деятельность;
-Самостоятельная двигательная деятельность 
-Трудовая деятельность.
	-Прогулочные площадки для  детей    
-Игровое, функциональное, и спортивное оборудование.
- цветники. 

	Физкультурная площадка
	-Организованная образовательная деятельность по физической культуре, спортивные игры, досуговые мероприятия, праздники
	-Спортивное оборудование
-Оборудование для спортивных игр

	                                           Предметно-развивающая среда в группе

	«Физкультурный уголок»
	-Расширение индивидуального двигательного опыта в самостоятельной деятельности 
	-Оборудование для ходьбы, бега, равновесия
-Для прыжков 
-Для катания, бросания, ловли  
-Для ползания и лазания 
-Атрибуты к подвижным и спортивным играм
-Нетрадиционное физкультурное оборудование

	 «Уголок природы»
	-Расширение познавательного опыта, его использование в трудовой деятельности

	-Календарь природы 
-Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями
-Сезонный материал
-Паспорта растений
-Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику
-Литература   природоведческого содержания, набор картинок, альбомы  
-Материал для проведения элементарных опытов
-Обучающие и дидактические игры по экологии
- Инвентарь   для трудовой деятельности
-Природный   и бросовый материал.

	 «Уголок развивающих игр»
	-Расширение познавательного сенсорного опыта детей
	-Дидактический материал по сенсорному воспитанию
-Дидактические игры
-Настольно-печатные игры
-Познавательный материал
-Материал для детского экспериментирования

	«Строительная мастерская»
	· Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	· Напольный строительный материал;
· Пластмассовые конструкторы с крупными деталями) 
· Мягкие строительно- игровые модули
· Транспортные игрушки 
· Схемы, иллюстрации отдельных построек (мосты, дома, корабли, самолёт и др.). 	

	 «Игровая зона»
	-Реализация ребенком полученных и имеющихся знаний об окружающем мире в игре.  Накопление жизненного опыта
	-Атрибутика для с-р игр(«Семья», «Больница», «Магазин», «Парикмахерская»,  «Библиотека»)
-Предметы– заместители

	 «Уголок безопасности»
	-Расширение познавательного опыта, его использование в повседневной деятельности 
	-Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП 
-Дорожные знаки
-Литература о правилах дорожного движения

	«Книжный уголок»
	-Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию. 
	-Детская   художественная литература в соответствии с возрастом детей
-Наличие художественной литературы
-Иллюстрации по темам образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой
-Материалы о художниках – иллюстраторах
-Тематические выставки

	«Театрализованный уголок»
	-Развитие творческих способностей ребенка, стремление проявить себя в играх-драматизациях 
	-Ширмы 
-Элементы костюмов
-Различные виды театров (в соответствии с возрастом)
-Предметы декорации

	«Творческая мастерская»
	-Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	-Бумага разного формата, разной формы, разного тона
-Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки)
-Наличие цветной бумаги и картона
-Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток для аппликации
-Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)
-Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей
-Место для сменных выставок произведений изоискусства
-Альбомы- раскраски
-Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки

	«Музыкальный уголок»
	-Развитие   творческих способностей в самостоятельно-ритмической деятельности 
	-Детские музыкальные инструменты
-Музыкальный центр
-Набор аудиозаписей
-Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)
-Игрушки- самоделки
-Музыкально- дидактические игры
-Музыкально- дидактические пособия














	







3.6. Обеспечение методическими рекомендациями и средствами обучения и воспитания
	
	Программы,технологии и пособия по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»



	-Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. васильевой
-Журнал «Башкы»
-Б. М. Монгуш «Номчулга ному» Кызыл, 2015
-Конструирование и ручной труд в детском саду. Пособие для воспитателей / Л.В. Куцакова. – М: Просвещение, 1990.

	Программы,
технологии и пособия по образовательной области «Речевое развитие».

	-«Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы,М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой.
-В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду»
-О.С.Сувакпит «Тыва уругларсадтарынганомчулга ному»
-Б.М.Монгуш «Номчулга ному»
-А.С.Шоюн «Салгынчыгаш»
-Журнал «Башкы»

	Программы,
технологии и пособия по образовательной области «Познавательное развитие»

	-Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы,М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой.
-О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду»
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-Комарова Т.С. Занятие по изобразительной деятельности в детском саду: Кн. для воспитателя дет.сада. - 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Просвещение, 1991.
-Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. М.,2007
-Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. М.2006.
-Журнал «Башкы»
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