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                                           Ι. Целевой раздел

1. Пояснительная записка
        Основная  общеобразовательная  программа  дошкольного  образования

разработана рабочей группой педагогов МБДОУ детского сада «Диинчигеш» с. Суг-Аксы
Сут-Хольскского  кожууна  в  составе:  Каваа  Ч.К.  заведующая,  А.  Б.  Донгак  старший
воспитатель, Ондар О.А. воспитатель, Норбу Л.Э. воспитатель, Монгуш А.Т. воспитатель,

2



Монгуш С.  О.  музыкальный руководитель.  Программа спроектирована  с  учетом  ФГОС
дошкольного  образования,  особенностей  образовательного  учреждения,  региона  и
муниципалитета, образовательных потребностей и запросов воспитанников и их родителей
(законных  представителей).  Данная  программа  определяет  цель,  задачи,  планируемые
результаты,  содержание  и  организацию  образовательного  процесса  на  ступени
дошкольного образования.

 Кроме того, учтены концептуальные положения используемой в ДОУ примерной
основной  общеобразовательной  программы  дошкольного  образования  «От  рождения  до
школы». под редакцией Н Е Вераксы, Т С Комаровой, М А Васильевой.

         Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1,6 до 7 лет с
учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям (далее
–  образовательные  области)  –   физическому,  социально-коммуникативному,
познавательному, речевому и художественно-эстетическому развитию, а также достижение
воспитанниками готовности к школе. 

     При  разработке  основной  образовательной  программы  учитывались  следующие
нормативно-правовые документы:
- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред.от 07.05.2013 с изменениями,
вступившими в силу с 19.05.2013г) «Об образовании в Российской Федерации»
- «Федеральный государственный образовательный стандарт  дошкольного образования».
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №
1155
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от
30 августа 2013 года N 1014 «Об утверждении порядка организации и
осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам
дошкольного образования»
-  Санитарно-эпидемиологические  требования  и  нормативы  СанПин  2.4.1.3049-13
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  устройству,  содержанию  и  организации
режима работы дошкольных образовательных учреждений от13.05.2013г».
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007г №03-
1213  «О  методических  рекомендациях  по  отнесению  дошкольных  образовательных
учреждений к определенному виду».
- Письмо «Комментарии к ФГОС дошкольного образования» Министерства образования и
науки Российской Федерации от 28.02.2014г №08-249.
- Письмо Рособрнадзора от 07.02.2014г №01-52-22/05-382 «О недопустимости требований
от  организаций,  осуществляющих  образовательную  деятельность  по  программам
дошкольного  образования,  немедленного  приведения  уставных  документов  и
образовательных программ в соответствии с ФГОС ДО».

- Устав МБДОУ  «Диинчигеш» с. Суг-Аксы Сут-Хольского кожууна Республики Тыва.
- Лицензия на право ведения образовательной деятельности  Серия 17 ЛО 1 № 0000093
Дата выдачи: 17 июля 2012г, срок  действия бессрочно.
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Приоритетное направление деятельности МБДОУ детский сад «Диинчигеш» с. Суг-
Аксы  Сут-Хольского  кожууна  по  реализации  основной  общеобразовательной
программы дошкольного образования.
        Содержание непрерывной образовательной деятельности выстроено в соответствии с
общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под
редакцией Н Е Вераксы, Т С Комаровой, М А Васильевой.
            Основная направленность основной образовательной программы является:
                      Позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка.
            Основными приоритетными направлениями деятельности ДОУ являются:
- охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;
-  обеспечение  социально-коммуникативного,  познавательного,  речевого,  художественно-
эстетического и физического развития детей;
- воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважение к правам,
свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;
- взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей;
- оказание консультативной и методической помощи родителям по вопросам воспитания,
обучения и развития детей.
         Основным приоритетным направлением деятельности ДОУ по  реализации
основной образовательной программы дошкольного образования в соответствии с ФГОС
дошкольного образования является:
-  физическое  развитие  детей,  которое  представлено  системой  физкультурно-
оздоровительной  работы  с  использованием  здоровьесберегающих  технологий  и
организацией кружковой работы по физической культуре «Хуреш».
     Основные направления развития детей.
Физическое развитие:
- внедрение здоровьесберегающих технологий;
- совершенствование двигательных навыков дошкольников, развитие основных движений
детей;
- воспитание потребности у дошкольников в физическом совершенствовании;
- формирование представлений у дошкольников о здоровом образе жизни.
              Речевое развитие.
- развитие речи и форм  речевого общения детей;
- обеспечение работы по подготовке к обучению грамоте;
- формирование у дошкольников умения выбирать необходимую информацию
                  Познавательное развитие.
- развитие устойчивого интереса к познанию окружающего мира;
- формирование у дошкольников сенсорных, элементарных математических представлений;
-  формирование у дошкольников начал экологической культуры, освоению правильного
отношения к явлениям, объектам живой и неживой природы;
-  развитие  у  дошкольников  конструктивного  мышления  через  конструирование  и
моделирование.
      Художественно-эстетическое развитие.
-  формирование  эстетического  отношения  к  миру  и  художественное  развитие  ребенка
средствами искусства;
- приобщение детей к высокохудожественной литературе;

-  развитие  художественных  способностей  ребенка  (музыкальных,  художественных,
изобразительных);
-  развитие детского творчества в различных видах детской деятельности.
        Социально коммуникативное развитие.
- формирование навыков культуры общения и социализации в обществе;
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-  формирование  качеств  социальной  зрелости  личности,  т.е.  усвоение  им нравственных
общечеловеческих, национальных традиций, гражданственности;
-  формирование интереса к ознакомлению с культурными ценностями и историей родного
края, родной страны, города.

1.1.Цели и задачи деятельности ДОУ по  реализации программы.
      Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы
определяются  ФГОС  дошкольного  образования,  Уставом  ДОУ,  основной
общеобразовательной программой ДОУ, с  учетом регионального компонента,  на  основе
анализа  предыдущей  педагогической  деятельности,  потребностей  детей  и  родителей,
социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение.
Ведущие цели программы – создание благоприятных условий для полноценного 
проживания дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 
всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе, к 
обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
       Достижение целей обеспечивает решение следующих задач:
- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии
каждого ребенка;
- создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения во всем 
воспитанникам, что позволяет растить их общительными ,  добрыми, любознательными, 
инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности. Их интеграции 
в целях повышения эффективности образовательного процесса;
- творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 
активное участие воспитанников в исследовательской и проектной деятельности в рамках 
реализации  ООП дошкольного образования и ведения кружковой работы;
-  вариативность использования образовательного материала, позволяющего развивать 
творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
- уважительное отношение к результатам детского творчества;
- единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи;
- соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей 
умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного 
возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения;
- следование принципу интеграции образовательных областей в соответствии с 
возрастными особенностям и возможностями детей, спецификой и возможностями 
образовательных областей;
- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 
(Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является 
игра).
Целью деятельности ДОУ является обеспечить полноценное развитие личности детей во 
всех основных  5-ти образовательных областях и во время кружковой работы, а также 
присмотр, уход за детьми в возрасте от 1,6 до 7 лет.
 Задачей МБДОУ детский сад «Диинчигеш» с. Суг-Аксы является создание условий для 
реализации гарантированного гражданина Российской Федерации права на получение 
общедоступного и бесплатного дошкольного образования.
1.2.Принципы и подходы к формированию  основной образовательной программы 
ДОУ.
                  Содержание непрерывной образовательной деятельности выстроено в 
соответствии с общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения 
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до школы» под редакцией Н Е Вераксы, Т С Комаровой, М А Васильевой и ФГОС 
дошкольного образования.
          
   Кроме основной программы дошкольное учреждение использует в своей деятельности 
парциальные программы Ф М Бартан «Технология обучения русскому языку в старших 
тувинских групп детских дошкольных учреждений», Л  И. Пензулаева «Физическая 
культура в детском саду». Г.В. Черезова «Программа по музыке для ДОУ»  Выполнение 
парциальных программ через дополнительное образование – проведение кружков по 
образовательным областям в группах: «Маленький актер», «Юные волшебники», «Хуреш»,
«Умелые ручки», «Я рисую мир»,  «Чудеса своими руками», «Веселая палитра».
              Содержание образовательной программы соответствует основным положением 
возрастной психологии и дошкольной педагогики, выстроено по принципу развивающего 
образования, целью которого является развитие ребенка, и обеспечивает единство 
воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
                В соответствии с ФГОС дошкольного образования ведущими принципами 
построения содержания являются:
- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребёнка; 
развивающий характер образования реализуется через деятельность каждого ребенка в зоне
его ближайшего развития;

- сочетание принципов научной обоснованности и практического применения;
-  соответствие  критериями  полноты,  необходимости  и  достаточности,  то  есть
достижения поставленных целей и решения задач только на необходимом и достаточном
материале, максимально приближенно к разумному минимуму;
- единство воспитательных, развивающих и обучающих  целей и задач образовательного
процесса;
- принцип интеграции образовательных областей (социально коммуникативное развитие,
познавательное, речевое развитие, художественно-эстетическое и физическое развитие) в
соответствии  с  возрастными  возможностями  и  особенностями  воспитанников,
спецификой и возможностями образовательных областей;
-  комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;
- решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и
детей  и  самостоятельной  деятельности  детей  не  только  в  рамках  непосредственно
образовательной деятельности,  но и при проведении режимных моментов,  кружков в
соответствии со спецификой дошкольного образования;
-  построение  образовательного  процесса  на  адекватных  возрасту  формах  работы  с
детьми.  Основной формой работы с  детьми дошкольного  возраста  и  ведущим видом
деятельности для них является игра;
-  принцип  гуманизации,  дифференциации  и  индивидуализации,  непрерывности  и
системности  образования.  Отражение  принципа  гуманизации  в  образовательной
программе  означает  признание  уникальности  и  неповторимости  личности  каждого
ребенка,  уважение к личности ребенка со  стороны всех участников образовательного
процесса.  Принцип  дифференциации  и  индивидуализации  воспитания  и  обучения
обеспечивает  развитие  ребенка  в  соответствии  с  его  склонностями,  интересами  и
возможностями. Осуществляется этот принцип через создание условий для воспитания и
обучения каждого ребенка с учетом индивидуальных особенностей его развития;
- принцип непрерывности образования обеспечивает связь всех ступеней дошкольного
образования,  от   младшего  дошкольного  возраста  до  старшей  и  подготовительной  к
школе  группе.  Приоритетом  с  точки  зрения  непрерывного  образования  является
обеспечение  к  концу  дошкольного  детства  такого  уровня  развития  каждого  ребенка,
который позволит ему быть успешным при обучении по программам начальной школы;
-  соблюдение  принципа  преемственности  требует  не  только  и  не  столько  овладение
детьми  определенным  объемом  информации,  знаний,  сколько  формирование  у
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дошкольника  качеств,  необходимых  для  овладения  учебной  деятельностью,
любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности и другие;

-  принцип  системности.  Основная  образовательная  программа  представляет  собой
целостную  систему  высокого  уровня,   все  компоненты  в  ней  взаимосвязаны  и
взаимозависимы.

1.3. Значимые характеристики дошкольного образовательного учреждения.

 1.3.1. Режим работы дошкольного образовательного учреждения.

ДОУ функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с 12- часовым  пребыванием
детей  (с 07.00 до 19.00 часов).

 Реализация Программы осуществляется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ
в  процессе  разнообразных  видов  детской  деятельности:  игровой,  коммуникативной,
трудовой, познавательно-исследовательской,   продуктивной,  чтения,  в форме творческой
активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка.

    Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий, гуманистический.

    Все воспитанники ДОУ общаются на родном языке, русскоязычных детей отсутствует.
Отклонений в здоровье, требующих реализации индивидуальной программы не имеют.

1.3.2. Характеристика групп ДОУ.

            В учреждении функционирует 4  групп общеразвивающей направленности, которые
посещают  100 детей  в  возрасте от  1,6 до 7 лет. Из них:

Название
группы

Возрастная
категория

Направление
группы

Количество
детей

Первая младшая От 1,6 до 3 лет Общеразвивающая 25
Вторая младшая От 3 до 4 лет Общеразвивающая 25

Средняя От 4 до 5 лет Общеразвивающая 25
Старшая и 
подготовительная
группа

0т 5до 7 лет Общеразвивающая 25

   Всего 4 группы – 100 детей.

                 
   
  Коллектив ДОУ составляет 29 человек. 
Административный персонал: 1чел.
Обслуживающий персонал : 9 чел.
Педагогический персонал: 13 чел.
Учебно-вспомогательный персонал: 6чел.

Всего педагогов Из них имеют
образование:

Квалификационная
категория

Стаж педагогической работы
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2020-2021г
 13 человек

выс
шее

неполн
ое

высше
е

Среднее
педагоги
ческое

высшая первая до 5
лет

5-10
лет

10-15
лет

15 и
более

7 2 4 1 9 2 1 3 7

 Отличительной  особенностью  дошкольного  учреждения  является  стабильность
педагогических кадров и обслуживающего персонала.

   Педагоги  проходят  обучение  на   курсах  повышения  квалификации,  а  также
повышают свой профессиональный уровень через  посещения методических объединений
города и кожууна, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует
повышению профессионального мастерства,  положительно влияет на развитие ДОУ.  

        Социальными заказчиками  деятельности  учреждения  являются  в  первую
очередь  родители  воспитанников.  Поэтому  коллектив  ДОУ  пытается  создать
доброжелательную,  психологически  комфортную  атмосферу,  в  основе  которой  лежит
определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество.

                        Социальный статус семей воспитанников.

2020-2021
Учебный год

                                    семья
благополучные неблагополучные полны

е
неполные многодетные

Первая младшая 22 - 19 3 13

Вторая младшая 19 4 19 4 13

Средняя 25 - 25 18
Старшая 22 1 23 1 9

Итого: 88 5 86 8 53

 1.3.3. Характеристики особенностей развития детей.
Возрастные особенности детей 1,6 – 3 лет.
     На  третьем  году  жизни дети  становятся  самостоятельнее.  Продолжает  развиваться
предметная  деятельность,  ситуативно-деловое  общение  ребёнка  и  взрослого;
совершенствуются  восприятие,  речь,  начальные  формы произвольного  поведения,  игры,
наглядно-действенное  мышление.
   Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с
различными  предметами.   Умение  выполнять  орудийные  действия  развивает
произвольность,  преобразуя  натуральные  формы  активности  в  культурные  на  основе
предлагаемой  взрослыми  модели,  которая  выступает  в  качестве  не  только  объекта
подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребёнка. 
     Интенсивно  развивается  активная  речь детей.  К  3  годам они осваивают основные
грамматические  структуры,  пытаются  строить  простые  предложения,  в  разговоре  со
взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно
1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка
со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра,
рисование, конструирование.

Игра носит  процессуальный  характер,  главное  в  ней  —  действия.  Они  совершаются  с
игровыми предметами,  приближенными  к  реальности.  В  середине  третьего  года  жизни
появляются действия с предметами-заместителями.
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Появление собственно  изобразительной деятельности обусловлено тем,  что ребёнок уже
способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

К  третьему  году  жизни  совершенствуются  зрительные  и  слуховые  ориентировки,  что
позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех
предметов  по  форме,  величине  и  цвету;  различать  мелодии;  петь.  Совершенствуется
слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети воспринимают
все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой
мышления становится  наглядно-действенная:  возникающие в жизни ребёнка проблемные
ситуации  разрешаются  путём  реального  действия  с  предметами.
Для  детей  этого  возраста  характерна  неосознанность  мотивов,  импульсивность  и
зависимость  чувств  и  желаний  от  ситуации.  Дети  легко  заражаются  эмоциональным
состоянием сверстников.
Ребёнок  2  -3  лет  очень  эмоционален,  однако  его  эмоции  непостоянны,  малыша  легко
отвлечь  и  переключить  с  одного  эмоционального  состояния  на  другое.    Маленький
ребёнок обучается только тому, что его заинтересовало, и принимает что-то только от того
человека, которому он доверяет.
У  детей  2  -3  лет  недостаточно  сформированы  механизмы  саморегуляции  организма.
Ощущение  физического  дискомфорта  приводит  к  резкому  снижению  эффективности
обучения. Дискомфорт может быть вызван тем, что ребёнок не выспался, ему холодно или
жарко,  он  хочет  пить  или  есть,  у  него  что-то  болит  и  т.д.  Общение  у  детей  носит
ситуативно-личностный  характер.  Это  означает,  что  каждому  ребёнку  необходимо
индивидуальное внимание педагога, индивидуальный контакт с ним. 
Обучение в этом возрасте происходит и на собственном практическом опыте, и на основе
подражания приятному взрослому.  Сверстник ещё не представляет для малыша особого
интереса и рассматривается им как ещё один предмет. Дети играют «рядом, но не  вместе».
Друг для друга они нередко становятся источниками отрицательных эмоций. Им присуще
наглядно действенное мышление; их интеллектуальное развитие зависит от того, насколько
богата окружающая среда, т.е. позволяет ли она разнообразно и содержательно исследовать
окружающий  мир,  манипулируя  различными  предметами.  Речь  находится  на  стадии
формирования. Обучение эффективно только на фоне психоэмоционального комфортного
состояния. Внимание, мышление, память непроизвольны.
Однако  в  этот  период  начинает  складываться  и  произвольность  поведения.  Она
обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости
и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с
именем и полом. Завершается ранний возраст  кризисом 3 лет. Ребенок осознает себя как
отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто
сопровождается  рядом  отрицательных  проявлений:  негативизмом,  упрямством,
нарушением  общения  со  взрослым  и  др.  Кризис  может  продолжаться  от  нескольких
месяцев до двух лет.
Возрастные особенности детей 3 – 4 лет.
В это время происходит переход ребенка к новым отношениям с взрослыми, сверстниками,
предметным миром.
Характерное  для  младшего  дошкольника  требование  «я  сам»  отражает  прежде  всего
появление  у  него  новой  потребности  в  самостоятельных  действиях,  а  не  фактический
уровень возможностей. 

Под руководством воспитателя дети успешно осваивают умения самообслуживания,
культурно-гигиенические  навыки,  новые  предметные  и  игровые  действия.  К  концу
четвертого  года  жизни  младший  дошкольник  овладевает  элементарной  культурой
поведения во время еды за столом и умывания. 
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Младший дошкольник особенно нуждается в материнской поддержке и заботе вос-
питателя. Он стремится получить эмоциональную оценку взрослого – одобрение, похвалу,
ласку. Ощутив любовь воспитателя, младший дошкольник становится более уверенным и
общительным, с удовольствием подражает действиям взрослого. 

Под  влиянием  общения  происходят  большие  изменения  в  развитии  речи:
значительно  увеличивается  запас  слов,  совершенствуется  грамматический  строй  речи,
появляются элементарные высказывания об окружающем. При этом дети пользуются не
только простыми, но и сложными предложениями. Младшие дошкольники любят играть
словами, проявляют «словотворчество». 

На  четвертом  году  жизни  развивается  интерес  к  общению  со  сверстниками.
Взаимоотношения  между  детьми  возникают  на  основе  интереса  к  действиям  с
привлекательными  предметами,  игрушками.  Эти  действия  постепенно  приобретают
совместный,  взаимозависимый  характер.  Игра  –  любимая  деятельность  младших
дошкольников.  Дети  активно  овладевают  способами  игровой  деятельности  –  игровыми
действиями  с  игрушками  и  предметами-заместителями,  приобретают  первичные  умения
ролевого поведения. Младший дошкольник охотно подражает показываемым ему игровым
действиям.  В  играх  дети  воспроизводят  цепочку  игровых  эпизодов,  отражая  пре-
имущественно бытовые сюжеты («дочки-матери», «врач», «шофер» и прочее).

Младшие  дошкольники  усваивают некоторые  нормы  и  правила  по-
ведения  ,связанные  с  определенными  разрешениями  и  запретами  («можно»,  «нужно»,
«нельзя»),  могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам
поведения. 

Младшие дошкольники — это в первую очередь «деятели», а не наблюдатели. Опыт
активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их развития. Поэтому
пребывание  ребенка  в  детском  саду  организуется  так,  чтобы  он  получил  возможность
участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по
обследованию  свойств  и  качеств  предметов  и  их  использованию,  в  рисовании,  лепке,
речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные
импровизации и т.п.). 

Возрастные особенности детей 4 – 5 лет.
Возросли  физические  возможности  детей:  движения  их  стали  значительно  более

уверенными  и  разнообразными.  Дошкольники  испытывают  острую  потребность  в
движении.  В  случае  ограничения  активной  двигательной  деятельности  они  быстро
перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными.  У детей активно проявляется
стремление к общению со сверстниками. Если ребенок трех лет вполне удовлетворяется
«обществом» кукол, то в 4-5 лет он нуждается в содержательных контактах со сверстника-
ми. Дети общаются по поводу игрушек, совместных игр, общих дел. Их речевые контакты
становятся более результативными и действенными. 

Новые черты появляются в общении детей 4-5 лет с  воспитателем. Дошкольники
охотно  сотрудничают  со  взрослыми в  практических  делах  (совместные  игры,  трудовые
поручения, уход за животными, растениями), но наряду с этим всё более активно стремятся
к  познавательному,  интеллектуальному  общению.  В  своих  познавательных  интересах
ребёнок  начинает  выходить  за  рамки  конкретной  ситуации.  Возраст  «почемучек»
проявляется в многочисленных вопросах детей к воспитателю: «Почему?», «Зачем?», «Для
чего?».
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Ребёнок  пятого  года  жизни  отличается  высокой активностью. Это  создает  новые
возможности  для  развития  самостоятельности  во  всех  сферах  его  жизни.  Развитию
самостоятельности  в  познании  способствует  освоение  детьми  системы  разнообразных
обследовательских действий, приёмов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать.
Ребёнок способен анализировать объекты одновременно по 2-3 признакам: цвету и форме,
цвету, форме и материалу и т. п. Он может сравнивать предметы по цвету, форме, размеру,
запаху, вкусу и другим свойствам, находя различия и сходство. 

У детей 4-5 лет ярко проявляется интерес к игре. Игра усложняется по содержанию,
количеству  ролей  и  ролевых  диалогов.  Дети  уверенно  называют  свою  игровую  роль,
действуют  в  соответствии  с  ней.  Преобладает  однополое  игровое  общение.  Девочки
предпочитают  игры  на  семейно-бытовые  сюжеты,  игры  «в  принцесс».  Мальчиков
привлекают игры «в военных, строителей, моряков». Игра продолжает оставаться основной
формой  организации  их  жизни.  Примечательной  особенностью  детей  является
фантазирование, нередко они путают вымысел и реальность. Яркость фантазий расширяет
рамки  умственных  возможностей  детей  и  используется  воспитателем  для  обогащения
детского игрового опыта: придумывания в игре фантастических образов животных, людей,
сказочных путешествий.

У детей этого возраста наблюдается пробуждение интереса к правилам поведения, о
чём свидетельствуют многочисленные жалобы-заявления детей воспитателю о том, что кто-
то делает что-то неправильно или не выполняет какое-то требование. Такое «заявление»
ребенка  означает,  что  он осмыслил требование как необходимое и  ему важно получить
авторитетное  подтверждение  правильности  своего  мнения,  а  также  услышать  от
воспитателя дополнительные разъяснения по поводу «границ» действия правила. 

Дети отличаются повышенной чувствительностью к словам, оценкам и отношению к
ним взрослых. Они радуются похвале, но на неодобрение или замечание часто реагирует
остро  эмоционально:  вспышками  гнева,  слезами,  воспринимая  замечания  как  личную
обиду. Ранимость ребенка 4-5 лет – это не проявление его индивидуальности, а особенность
возраста. 

На  пятом  году  жизни  дети  проявляют  интерес  к  вопросам  пола,  начинается
осознание  своей  половой  принадлежности. Дети  отмечают  внешнее  различие  между
мальчиками и девочками. 

Словарь детей увеличивается до 2000 слов и более. В разговоре ребёнок начинает
пользоваться  сложными  фразами  и  предложениями.  Дети  любят  играть  словами,  их
привлекают рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают и сочиняют подобные. 
Возрастные особенности детей 5 – 6 лет.

Возраст 5 – 6 лет характеризуется активизацией ростового процесса: за год ребёнок
может  вырасти  на  7-10  см.  Изменяются  пропорции  тела.  Совершенствуются  движения,
двигательный опыт детей расширяется,  активно развиваются двигательные способности.
Углубляются  представления  детей  о  здоровье  и  здоровом  образе  жизни,  о  назначении
гигиенических процедур, закаливания, занятий спортом, утренней гимнастики.

Происходят большие изменения высшей нервной деятельности. В течение шестого
года  жизни  совершенствуются  основные  нервные  процессы  –  возбуждение  и  особенно
торможение.  Эмоциональные  реакции  в  этом  возрасте  становятся  более  стабильными,
уравновешенными.  Дети  начинают  чаще  по  собственной  инициативе  воздерживаться  от
нежелательных действий.
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Формируются социальные представления морального плана. Старшие дошкольники
уже отличают хорошие и плохие поступки, имеют представление о добре и зле. В оценке
поступков  сверстников  они  достаточно  категоричны  и  требовательны,  в  отношении
собственного поведения более снисходительны.

Расширяются  интеллектуальные  возможности  детей.  Ребёнок  не  только  выделяет
существенные признаки в предметах и явлениях, но и начинает устанавливать причинно-
следственные  связи  между  ними,  пространственные,  временные  и  другие  отношения.
Возрастают возможности памяти, более устойчивым становится внимание.

Продолжает совершенствоваться речь. За год словарь увеличивается на 1000 – 1200
слов. Совершенствуется связная, монологическая речь.

Развивается  продуктивное  воображение,  способность  воспринимать  и  воображать
себе  на  основе  словесного  описания  различные  миры,  события  и  т.п.  Эти  достижения
находят  воплощение  в  детских  играх,  театральной  деятельности,  в  рисунках,  детских
рассказах. Рисование – любимое занятие старших дошкольников.

Возрастает  потребность  в  общении  со  сверстниками,  в  совместных  играх  и
деятельности. Дети становятся избирательны во взаимоотношениях и общении. Всё более
ярко проявляется предпочтение к определённым видам игр. Их репертуар разнообразен и
включает  в  себя  сюжетно-ролевые,  режиссёрские,  строительно-конструктивные,
подвижные,  музыкальные,  театрализованные  игры,  игровое  экспериментирование.
Определяются  игровые  интересы  и  предпочтения  мальчиков  и  девочек.  Дети
самостоятельно  создают  игровое  пространство,  выстраивают  сюжет  и  ход  игры,
распределяют  роли.  В  совместной  игре  появляется  потребность  регулировать
взаимоотношения  со  сверстниками,  складываются  нормы  нравственного  поведения,
проявляются нравственные чувства. Более активно проявляется интерес к сотрудничеству,
к совместному решению общей задачи. Дети стремятся договариваться между собой для
достижения конечной цели.

Интерес  старших  дошкольников  к  общению  со  взрослым  не  ослабевает.  Дети
активно стремятся привлечь к себе внимание взрослых, вовлечь в разговор. Детям хочется
поделиться  своими  знаниями,  впечатлениями.  Равноправное  общение  с  взрослыми
поднимает  ребёнка  в  своих  глазах,  помогает  почувствовать  своё  взросление  и
компетентность.

Возрастные особенности детей 6 – 7 лет.
Движения  детей  седьмого  года  жизни  отличаются  достаточной

координированностью  и  точностью.  Дети  хорошо  различают  направление  движения,
скорость,  смену  темпа  и  ритма.  Они активно  приобщаются  к  нормам здорового  образа
жизни.  Формируется  привычка  самостоятельно  следить  за  своим  внешним  видом,
пользоваться носовым платком, быть опрятным и аккуратным, причёсываться.

У  детей  развивается  способность  к  соподчинению  мотивов  поступков,  к
определённой произвольной регуляции своих действий. В поведении и взаимоотношениях
наблюдаются волевые проявления: дети могут сдержаться, если это необходимо, проявить
терпение,  настойчивость.  Дошкольник  начинает  оценивать  себя  с  точки  зрения  своей
авторитетности  среди  других,  признания  ими  его  личных  достижений  и  качеств.
Формируется достаточно устойчивая самооценка.

Характерной особенностью является появление интереса к проблемам, выходящим
за  рамки  детского  сада  и  личного  опыта.  Дети  интересуются  событиями  прошлого  и
будущего, жизнью разных народов, животным и растительным миром разных стран.

Дети  седьмого  года  предпочитают  совместную  деятельность  индивидуальной.  В
подготовительной  группе  в  совместной  деятельности  дети  осваивают  разные  формы
сотрудничества:  договариваются,  обмениваются  мнениями;  чередуют  и  согласовывают
действия;  совместно  выполняют  одну  операцию;  контролируют  действия  партнёра,
исправляют  его  ошибки;  помогают  партнёру,  выполняют  часть  его  работы;  принимают
замечания партнёра, исправляют свои ошибки.
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Значительно  расширяется  игровой  опыт  детей.  Достаточно  широко  проявляются
избирательные интересы в  выборе игр,  индивидуальные предпочтения,  особенности  игр
мальчиков  и  девочек.  Появляются  индивидуальные  черты  в  игровом  поведении:  дети-
режиссёры, дети-исполнители, дети-сочинители игровых сюжетов. Старшие дошкольники
выдвигают разнообразные игровые замыслы до начала игры и по ходу игры, проявляют
инициативу  в  придумывании  игровых  событий,  используют  сюжет  осложнение  для
построения игры. В игре дети вступают в игровой диалог со сверстником, стремятся ярко
передать  игровую  роль.  Игра  становится  интегративной  деятельностью,  которая  тесно
связана с различными видами детской деятельности – познавательной, коммуникативной,
художественно-продуктивной, конструктивной.

На  седьмом  году  жизни  расширяются  возможности  развития  самостоятельной
познавательной  деятельности.  Детям  доступно  многообразие  способов  познания:
наблюдение  и  самонаблюдение,  сенсорное  обследование  объектов,  логические  операции
(сравнение, анализ, синтез, классификация), простейшие измерения, экспериментирование
с  природными  и  рукотворными  объектами.  Развиваются  возможности  памяти:
увеличивается её объём, произвольность запоминания информации.

Старшие  дошкольники  начинают  проявлять  интерес  к  будущему  школьному
обучению.  Интерес  детей  к  школе  развивается  естественным  путём  в  общении  с
воспитателем,  через  встречи  с  учителем,  совместные  дела  со  школьниками,  посещение
школы, сюжетно-ролевые игры на школьную тему.

1..4. Предметно-пространственная развивающая образовательная среда:

- обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе
детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности
для уединения;

-  обеспечивает учет национально-культурных,  климатических условий,  в  которых
осуществляется образовательная деятельность, учет возрастных особенностей детей;

- является содержательно насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 
вариативной, доступной и безопасной.

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон  (центров, 
уголков), оснащенных большим количеством развивающих материалов .Оснащение 
уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного 
процесса.
                           Характер взаимодействия со взрослыми:

- предусматривает и  обеспечивает возможность общения со взрослыми в игровой, 
продуктивной, познавательной, художественной деятельности.
                          Характер взаимодействия с другими детьми 

- осуществляется через различные формы работы с детьми: образовательную 
деятельность, самостоятельную деятельность, режимные моменты, а также в процессе 
взаимодействия с семьями детей

                 Система отношений ребенка к миру, другим людям, самому себе:
- формируется комплексно, опираясь на  культурные практики.
Культурные практики выражены в совместной работе детей и воспитателя по 

накоплению опыта разнообразных практических действий. Их исключительная роль – 
восполнение недостающего детского опыта в разных жизненных сферах ( игровой, 
бытовой). В практиках происходит важнейшие изменения в детских действиях: они 
осознаются самим ребенком. Практики – «полигон» для опробования найденных детьми 
способов действий, необходимое условие их проверки и использования.

1.5.  Целевые ориентиры, сформулированные в ФГОС дошкольного образования

                                  Целевые ориентиры образования в раннем возрасте.
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 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними;
эмоционально  вовлечен  в  действия  с  игрушками  и  другими предметами,  стремится
проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия,
знает  назначение  бытовых  предметов  (ложки,  расчески,  карандаша  и  пр.)  и  умеет
пользоваться  ими.  Владеет  простейшими  навыками  самообслуживания;  стремится
проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

 владеет  активной  речью,  включенной  в  общение;  может  обращаться  с
вопросами  и  просьбами,  понимает  речь  взрослых;  знает  названия  окружающих
предметов и игрушек;

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и
действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает
им;

 проявляет  интерес  к  стихам,  песням  и  сказкам,  рассматриванию картинки,
стремится  двигаться  под  музыку;  эмоционально  откликается  на  различные
произведения культуры и искусства;

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды
движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Целевые ориентиры на этапе завершения
дошкольного образования:

 ребенок  овладевает  основными  культурными  способами  деятельности,
проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  разных  видах  деятельности  -  игре,
общении,  познавательно-исследовательской  деятельности,  конструировании  и  др.;
способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным
видам  труда,  другим  людям  и  самому  себе,  обладает  чувством  собственного
достоинства;  активно  взаимодействует  со  сверстниками  и  взрослыми,  участвует  в
совместных играх.  Способен договариваться,  учитывать  интересы и чувства других,
сопереживать  неудачам  и  радоваться  успехам  других,  адекватно  проявляет  свои
чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

 ребенок  обладает  развитым  воображением,  которое  реализуется  в  разных
видах  деятельности,  и  прежде  всего  в  игре;  ребенок  владеет  разными  формами  и
видами игры, различает условную и реальную ситуации,  умеет подчиняться  разным
правилам и социальным нормам;

 ребенок  достаточно  хорошо  владеет  устной  речью,  может  выражать  свои
мысли и желания,  может использовать речь для выражения своих мыслей,  чувств и
желаний,  построения  речевого  высказывания  в  ситуации  общения,  может  выделять
звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

 у  ребенка  развита  крупная  и  мелкая  моторика;  он  подвижен,  вынослив,
владеет основными движениями,  может контролировать  свои движения и управлять
ими;

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам
поведения  и  правилам  в  разных  видах  деятельности,  во  взаимоотношениях  со
взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной
гигиены;

 ребенок  проявляет  любознательность,  задает  вопросы  взрослым  и
сверстникам,  интересуется  причинно-следственными  связями,  пытается
самостоятельно  придумывать  объяснения  явлениям  природы  и  поступкам  людей;
склонен  наблюдать,  экспериментировать.  Обладает  начальными  знаниями  о  себе,  о
природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской
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литературы,  обладает  элементарными  представлениями  из  области  живой  природы,
естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных
решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Целевые  ориентиры  Программы  выступают  основаниями  преемственности
дошкольного  и  начального  общего  образования.  При  соблюдении  требований  к
условиям  реализации  Программы  настоящие  целевые  ориентиры  предполагают
формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на
этапе завершения ими дошкольного образования.

                                        

                                                       Образовательные области.

LOGOОбразовательные области

Речевое
развитие

Социально –
коммуникативное

развитие

Физическое
развитие

Художественно –
эстетическое развитие

Познавательное
развитие

                  
 

 Методическая составляющая образовательной программы
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LOGOМетодическая составляющая ОП

Методическая работа

Организация
образовательного

процесса Сопровождение
образовательного

процесса

LOGOПрограмма построения воспитательно-образовательного

процесса в рамках педагогических технологий

этапЫ
программы

2. Способ оценки
деятельности:
•По приросту развития
детского опыта в разных
жизненных сферах

1. Формирование
осознанно

мотивированной
потребности
к познанию

3. Средства достижения
целевых ориентиров
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II. Содержательный раздел
В данном разделе отражена образовательная деятельность в соответствии  с 
направлениями развития ребенка, которые представлены в пяти образовательных 
областях с учетом вариативных программ и методических пособий, 
обеспечивающих реализацию содержания образования. Представлены вариативные 
формы, способы, методы и средства реализации  программы с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 
потребностей и интересов.
     В образовательном разделе отражены особенности образовательной деятельности
разных видов и культурных практик, способы и направления поддержки детской 
инициативы, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
воспитанников.

2.1.  Социально-коммуникативное развитие .
В  этом  подразделе  программы  отражены   основные  направления  социально-

коммуникативной компетентности , которые включают в себя следующие умения:
 умение понимать эмоциональное состояние сверстника, взрослого (весёлый,

грустный, рассерженный, упрямый и т. д. и рассказать о нём.
 умение получать необходимую информацию в общении.
 умение выслушать другого человека, с уважением относиться к его мнению,

интересам.
 умение вести простой диалог со взрослыми и сверстниками.
 умение спокойно отстаивать своё мнение.
 умение соотносить свои желания, стремления с интересами других людей.
 умение принимать участие в коллективных делах (договориться, уступать т.

д. )
 умение уважительно относиться к окружающим людям.
 умение принимать и оказывать помощь.
 умение не ссориться, спокойно реагировать в конфликтных ситуациях.

Содержание  работы  по  комплексному  сопровождению  развития  ребёнка
базируется  на  интеграции  модульной  системы деятельности  специалистов  в  виде
взаимодействующих модулей с чётким определением задач каждого.

Примерное содержание образовательной деятельности по 
социально – коммуникативному  развитию 

Первая младшая группа, ранний возраст ( 1,6 -3 года )

Цель: создание 
условий для 
реализации 
образовательной  
деятельности по 
социально – 
коммуникативному 
развитию детей 
раннего возраста.  

  
Задача: обеспечить 
психолого- 

Направление
деятельности

Формы работы
Целевые

ориентиры

Развитие игровой 
деятельности
Сюжетно – ролевые 
игры:
- формирование интереса 
к игровым действиям;
- навыки ролевого 
поведения;
- игровые действия и 
сюжет;
- сюжетные действия и 
роль.

Подвижные игры

- игра, чтение, 
беседа;

- игровые 
упражнения;

- рассматривание;

- праздник;

-поручения;

- совместные игры 
со сверстниками и 

- ребенок 
обладает 
элементарными 
правилами 
поведения во 
время еды, 
умывания;

- ребенок 
соблюдает 
правила 
вежливости;

-ребенок 
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педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности по 
социально-
коммуникативному 
развитию детей 
раннего возраста.

- игры с простым 
содержанием;
- игры с ходьбой, 
бросанием, катанием.

Театрализованные игры
- опыт общения с 
персонажем;
-игры – действия со 
звуками;
- игры на подражание 
движений животных и 
птиц;
- игры малых 
фольклорных форм.

Дидактические игры
- сбор пирамидки;
- геометрические мозаики;
-тождество и различие 
однородных предметов;
Игры на развитие 
внимания, памяти, 
сенсорных эталонов.

Приобщение к 
элементарным нормам и 
правилам 
взаимоотношения со 
сверстниками и 
взрослыми
-  опыт доброжелательных
отношений;
- воспитание любви к 
родителям и близким 
людям.

Формирование 
гендерной, семейной, 
гражданской 
принадлежности, 
патриотических чувств, 
чувства принадлежности
к мировому сообществу
-образ «Я», семья, детский
сад, родная семья.

Труд
- порядок одевания и 
раздевания;
- простейшие  трудовые 
действия.
Безопасность

-опасные ситуации и 
способы поведения в них;
- правила безопасности 

взрослыми;

- сезонная 
деятельность на 
участке.

использует 
специфические,  
культурно- 
фиксированные 
действия;

 - ребенок знает 
назначение 
бытовых 
предметов;

-ребенок 
включается в 
общение со 
сверстниками и 
взрослыми;
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дорожного движения.

 Формирование 
предпосылок 
экологического сознания
-способы взаимодействия 
с растениями и 
животными.

Вторая младшая группа,  дошкольный возраст ( 3- 4 года)

Цель: создание 
условий для 
реализации 
образовательной 
деятельности по 
социально – 
коммуникативному 
развитию детей  3 – 4 
лет. 

Задача: обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение 
образовательного 
процесса по социально 
– коммуникативному 
развитию детей 3 – 4 
лет.

Направление деятельности Формы работы
Целевые

ориентиры

Развитие игровой 
деятельности
- совместная игра;
-игры в малых группах;
- Ход игры, элементарные 
правила;
-игры с игрушками, 
природными и 
строительными 
материалами.

Сюжетно – ролевые игры
- игры на темы из 
окружающей жизни;
- способы ролевого 
поведения в игре;
- взаимодействие в сюжетах.

Подвижные игры
- поощрение игр с 
каталками, 
автомобилями ,велосипедам
и;
- игры с более сложными 
правилами и сменой 
движений.

Театрализованные игры
- игры – драматизации и 
кукольные спектакли;
- имитация действий 
персонажей;
- действия с элементами 
костюмов и атрибутов;
- импровизация сюжетов.

Дидактические игры
- подбор предметов по цвету 
и величине;

Приобщение к 
элементарным 
общепринятым нормами 

- игровые 
упражнения;

- 
индивидуальные
игры;

- совместные 
игры со 
сверстниками и 
воспитателем;

- чтение;

- беседа;
 
- наблюдение;

- педагогическая
ситуация;

- экскурсия;

- ситуация 
морального 
выбора;

- поручение;

 - дежурство;

- праздник.

- ребенок 
стремиться 
выполнять 
элементарные 
поручения;

- ребенок 
проявляет 
доброжелательное 
отношение к 
окружающим;

- ребенок 
соблюдает правила
элементарной 
вежливости;

-ребенок имеет 
первичные 
представления о 
себе и членах 
семьи;

- ребенок обладает 
установкой 
положительного 
отношения к миру,
к разным видам 
труда;

- ребенок 
проявляет 
любознательность.
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правилам 
взаимоотношения со 
сверстниками и взрослыми
- вежливость, дружба;
- оценка хороших и плохих 
поступков.
Формирование гендерной, 
семейной, гражданской 
принадлежности, 
патриотических чувств, 
чувства принадлежности к 
мировому сообществу
-  образ «Я», семья, детский 
сад, родная страна.
Труд
- самообслуживание;
- хозяйственно – бытовой 
труд;
-труд в природе;
- труд других людей и его 
результаты.
Безопасность
- элементарные правила 
поведения;
- правила безопасности 
дорожного движения;
- экологическое сознание.

Средняя группа, дошкольный возраст (4 – 5 лет)

Направления
деятельности

Формы работы Целевые ориентиры

Цель: создание 
условий для  
усвоения норм и 
ценностей 
принятых в 
обществе, освоение 
представлений 
социального 
характера.

Задача: 
- обеспечить
психолого-

педагогическое
сопровождение для

усвоения норм и
ценностей

образовательной
области «

Социально –
коммуникативное

развитие».

Развитие игровой 
деятельности
- самостоятельный 
выбор игр;
-правила поведения в
игре;
-активность игровых 
действий.

Сюжетно – ролевые 
игры
-самостоятельное 
создание игровых 
замыслов;
- распределение 
ролей;
-предметы и 
атрибуты для игры;
- постройки разной 
конструктивной 
сложности в игре;

Подвижные игры.
- придумывание 
вариантов игр;
- комбинирование 

- наблюдение;

- 
рассматривание;

- чтение;

- игровые 
упражнения;

- совместная 
игра;

- 
индивидуальная 
игра;

- педагогические
ситуации;

- праздник; 

 - экскурсия;

- ситуация 
морального 

- ребенок овладевает культурными 
способами деятельности;

- проявляет активность в  игровых 
действиях;

- проявляет самостоятельность при 
создании игровых замыслов;

-владеет основными движениями;

- проявляет ролевое взаимодействие;

-эмоционально откликается на 
различные произведения культуры и 
искусства;
 
- взаимодействует со взрослым и 
сверстниками;

- проявляет интерес к трудовым 
действиям.
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движений.

Театрализованные 
игры.
-развитие и 
взаимодействие 
персонажей;
- этюды;
- ролевое 
взаимодействие с 
другими 
персонажами;
- режиссерская игра;
- комплекс 
выразительных 
средств.

Дидактические 
игры
-сравнение 
предметов по 
внешним признакам;
- освоение правил 
простейших 
настольно – 
печатных игр.

Приобщение к
элементарным
общепринятым

нормам и правилам
взаимодействия со

сверстниками  

выбора;

- дежурство;

- сезонная
деятельность на

участке

взрослыми (в том 
числе моральными)
- моральные нормы: 
просьба, 
взаимопомощь, 
чувства
- культура поведения.
Формирование 

Старшая группа, дошкольный возраст   (5-6 лет)

Цель: создание 
условий для развития 
социального и 
эмоционального 
интеллекта, освоение 
представлений 

Направление
деятельности

Формы работы
Целевые

ориентиры

Сюжетно – ролевые 
игры
-организация игры;
- выбор тем игры и 
развитие сюжета на 
основе знаний при 
восприятии 

- индивидуальная игра;

- совместная игра;

- игровые обучающие 
ситуации;

- ребенок овладел  
установкой 
положительного 
отношения к миру;

- обладает развитым
воображением;
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социального характера.

Задачи:
обеспечить психолого 
– педагогическое 
сопровождение для 
социально – 
коммуникативного 
развития :  в  
-  игровой 
деятельности;,
- приобщении к 
элементарным 
общепринятым нормам
и правилам 
взаимоотношения со 
сверстниками и 
взрослыми( в том 
числе моральными);
- формировании 
гендерной. семейной, 
гражданской 
принадлежности, 
патриотических 
чувств, чувства 
принадлежности к 
мировому сообществу;
- трудовой 
деятельности;
- основ собственной 
безопасности 
жизнедеятельности;-
формировании 
предпосылок 
экологического 
сознания.

окружающего мира;
- ролевое взаимодействие
и взаимоотношения;
- прогнозирование 
игровых действий;

Подвижные игры.
- игры с элементами  
соревнования;
- народные игры.

Театрализованные 
игры.
-игровые действия и 
роли;
-линия поведения в роли;
- спектакли, концерты.

Дидактические игры.
- действия с игрушками;
- культура честного 
соперничества.

Приобщение к 
элементарным 
общепринятым нормам 
и правилам 
взаимоотношения со 
сверстниками и 
взрослыми.
- забота, защита, 
вежливость,

Формирование 
гендерной. семейной, 
гражданской 
принадлежности, 
патриотических чувств,
чувства 
принадлежности к 
мировому сообществу.
- Образ «Я»
- Семья
- Детский сад
- Родная страна.
- Наша Армия.

Труд
- самообслуживание. 
хозяйственно – бытовой 
труд, труд в природе, 
ручной труд.

Безопасность.
- основы безопасности 
собственной 
жизнедеятельности;
- экологическое сознание

- педагогические 
ситуации;

-проектная 
деятельность;

- интегративная 
деятельность;

-просмотр и анализ;

- 
экспериментирование;

- беседа;

- обсуждение;

- совместные действия;

 - поручения и задания;

 - бытовые поручения;

- сезонная деятельность
на участке;

- дежурство.

- способен к 
волевым усилиям;

- обладает 
начальными 
знаниями о себе, о 
природном и 
социальном мире;

- старается 
следовать нормам и 
правилам во 
взаимоотношениях 
со взрослыми и 
сверстниками;

-соблюдает правила 
безопасного 
поведения и личной 
гигиены.
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Подготовительная группа, дошкольный возраст ( 6 – 7 лет)

Цель: создание 
условий для 
реализации 
образовательной 
деятельности по 
социально – 
коммуникативному 
развитию детей 6 – 7 
лет.

Задачи: обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение для 
реализации 
образовательной 
деятельности по 
социально – 
коммуникативному 
развитию детей 6 – 7 
лет

Направление
деятельности

Формы работы
Целевые

ориентиры

Сюжетно – ролевые 
игры.
- роль,  в соответствии с 
сюжетом
-- атрибуты, 
конструкторы, 
строительный материал 
в игре;
- игры – представления 
об окружающей жизни;
- интересы и мнения 
товарищей по игре.

Подвижные игры.
-народные игры;
-игры с элементами 
соревнования;
- спортивные игры;

Театрализованные 
игры.
- средства 
выразительности в игре;
- виды театра; 
театральные профессии.

Дидактические игры.
- игры разного типа: 
лото. мозаика. домино.
- самостоятельное 
решение дидактических 
задач.

Приобщение к 
элементарным 
общепринятым нормам
и правилам 
взаимоотношения со 
сверстниками и 
взрослыми.
- словесная вежливость, 
помощь, сочувствие.

Формирование 
гендерной, семейной. 
Гражданской 
принадлежности, 
патриотических 
чувств.
- образ «Я»
-семья
- детский сад;

- Индивидуальная и 
коллективная игра;

- игровые обучающие 
ситуации;

-проектная 
деятельность;

- исследовательская 
деятельность;

-экспериментирование;

- поручения и задания;

- дежурство;

- сезонная 
деятельность на 
участке;

- педагогические 
ситуации;

-экскурсии, 

- праздники;

- чтение, беседа, 
наблюдение.

- освоение 
представлений 
социального 
характера;

-ребенок обладает 
установкой 
положительного 
отношения к 
миру, к разным 
видам труда;

- учитывает 
интересы и 
чувства других 
людей;

-ребенок следует 
социальным 
нормам поведения
и правилам в 
разных видах 
деятельности.
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-Родная страна;
- наша Армия;
 - наша планета. 

Труд.
- самообслуживание, 
хозяйственно – бытовой 
труд, труд в природе. 
Ручной труд.

Безопасность.
- основы безопасности 
собственной 
жизнедеятельности, 
дорожного  движения.

                                                2.2.. Познавательное развитие.

      Образовательная область «познавательное развитие» отражает два направления: 
формирование элементарных математических представлений и окружающий мир. 

Формирование элементарных математических представлений отражает 
последовательное , примерное содержание образовательной деятельности по следующим 
программным вопросам;

- количество .величина, форма;
- ориентировка в пространстве;
- ориентировка во времени.

     Раскрыты вопросы целеполагания  и постановки задач, направления деятельности, 
формы работы, обозначены целевые ориентиры.

 Окружающий мир (формирование целостной картины мира, расширение 
кругозора) отражает примерное содержание совместной образовательной деятельности по 
вопросам предметного и социального окружения и ознакомлению с природой.

Содержание совместной образовательной деятельности по формированию
элементарных математических представлений 

 Первая младшая группа, ранний возраст (1,6 – 3 года)

Цель: 

создание условий 
для формирования  

Направление
деятельности

Формы работы Целевые ориентиры

Количество:
- группы однородных 
предметов;

- рассматривание;

- наблюдение;

- ребенок интересуется 
окружающими предметами и 
активно действует с ними;
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представлений об 
объектах 
окружающего мира 
(форма, цвет, 
размер, материал)

Задача: 

обеспечение 
психолого- 
педагогической 
поддержки для 
формирования 
элементарных 
математических 
представлений

- различение количества
предметов (один – 
много).

Величина:
- предметы контрастных
размеров (больший – 
меньший)

Форма:
- различение предметов 
по форме (кубик, шар, 
кирпичик)

Ориентировка в 
пространстве:
- освоение 
окружающего 
пространства: группа, 
участок, спальня, 
игровая и т.д.

- игра – 
экспериментирова
ние;

- 
исследовательская
деятельность;

- развивающая 
игра;

- экскурсия;

- ситуативный 
разговор;

- беседа;

- проблемная 
ситуация;

- сенсорный и 
интеллектуальный
тренинги

- стремится проявлять 
настойчивость, действуя с 
предметами контрастных размеров

Вторая  младшая группа, дошкольный возраст (3 – 4 года)

Цель: 

создание условий 
для формирования  
элементарных 
математических 
представлений по 
разделам:
- количество;
- величина;
- форма;
- ориентировка в 
пространстве;
- ориентировка во 
времени

Задача: 

обеспечение 
психолого- 
педагогической 
поддержки для 
формирования 

Направление
деятельности

Формы работы Целевые ориентиры

Количество
- признаки предметов;
- группы однородных 
предметов;
- различение понятий 
много, один, по одному 
и т.д.;
- сравнение групп 
предметов

Величина
- сравнение 
контрастных  и 
одинаковых предметов;
- обозначение 
результатов сравнений

Форма
- геометрические 
фигуры - круг, квадрат, 
треугольник;
- обследование форм 

- рассматривание;

- наблюдение;

- игра – 
экспериментирование;

- исследовательская 
деятельность;

- развивающая игра;

- экскурсия;

- ситуативный 
разговор;

- беседа;

- проблемная 
ситуация;

- ребенок различает основные 
понятия;

- сравнивает группы предметов;

- различает простейшие 
геометрические фигуры;

- ориентируется в пространстве 
и времени;

- интересуется окружающими 
предметами и действует с ними
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элементарных 
математических 
представлений

геометрических фигур

Ориентировка в 
пространстве
- различение 
пространственных 
направлений (вверху – 
внизу, справа – слева)

Ориентировка во 
времени
- контрастные части 
суток (день – ночь, утро 
– вечер)

- сенсорный и 
интеллектуальный 
тренинги

Средняя  группа, дошкольный возраст (4 - 5 лет)

Цель: 

создание условий 
для формирования  
элементарных 
математических 
представлений по 
разделам:
- количество;
- величина;
- форма;
- ориентировка в 
пространстве;
- ориентировка во 
времени
  

Задача: 

обеспечение 
психолого- 
педагогической 
поддержки для 
формирования 
элементарных 
математических 
представлений

Направление
деятельности

Формы работы Целевые ориентиры

Количество и счет
- представление о 
множестве;
- предметы разного цвета,
размера, формы;
- счет до 5;
- числительные по 
порядку;
- сравнение двух групп 
предметов, именуемых 
числами;
- равенство и 
неравенство;
- отсчитывание 
предметов

Величина
- сравнение предметов по 
величине, толщине;
- размерные отношения 
между 3 – 5 предметами 
разной длины;
- убывание, нарастание 
величины

- рассматривание;

- наблюдение;

- игра – 
экспериментирование;

- исследовательская 
деятельность;

- развивающая игра;

- экскурсия;

- ситуативный 
разговор;

- беседа;

- проблемная 
ситуация;

- сенсорный и 
интеллектуальный 

- ребенок считает до 5;

- владеет представлениями 
множества;

- сравнивает предметы двух 
групп;

- различает геометрические 
фигуры;

- ориентируется в пространстве 
и времени по пройденному 
содержанию;

- проявляет интерес и 
инициативу в совместной 
деятельности
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Форма
- геометрические фигуры 
круг, квадрат, 
треугольник, шар, куб, 
прямоугольник

Ориентировка в 
пространстве
- пространственные 
отношения – далеко – 
близко

Ориентировка во 
времени
- вчера, сегодня, завтра

тренинги

Старшая  группа, дошкольный возраст (5 - 6 лет)

Цель: 

создание условий 
для формирования  
элементарных 
математических 
представлений по 
разделам:
- количество;
- величина;
- форма;
- ориентировка в 
пространстве;
- ориентировка во 
времени
 

Задача: 

обеспечение 
психолого- 
педагогической 
поддержки для 
формирования 
элементарных 
математических 
представлений

Направление
деятельности

Формы работы Целевые ориентиры

Количество 
- разбивать множество на 
части и воссоединять их;
- счет до 10 (на наглядной
основе);
- сравнение рядом 
стоящих чисел в пределе 
10;
- считать предметы;
познакомиться с цифрами
от 0 до 9;
- порядковый счет в 
пределах 10;
- количественный состав 
числа;
- сравнение целого и 
части 

Величина
- длина, высота, ширина 
предметов от 5 до 10;
-сравнение двух  
предметов по величине

Форма
- овал, его сравнение с 
кругом и 
прямоугольником;
- анализ предметов по 
форме

Ориентировка в 
пространстве
- смысл 
пространственных 
отношений (между, 

- проектная 
деятельность;

- исследовательская 
деятельность;

- конструирование;

- 
экспериментирование;

- развивающие игры, 
викторины;

- интеллектуальная 
эстафета;

- наблюдение;

- проблемные 
ситуации;

- беседы;

- интегрированная 
деятельность;

- моделирование;

- игровое 
моделирование

- ребенок ориентируется в 
содержании программных 
эталонов по количеству, 
величине, форме, ориентируется
в пространстве и времени;

- ребенок владеет способами 
познавательно – 
исследовательской 
деятельности;

- активно взаимодействует со 
сверстниками и взрослыми;
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рядом, около);
- направления движения;
- ориентировка на листе 
бумаги

Ориентировка во 
времени
- сутки;
- последовательность 
событий

Подготовительная группа, дошкольный возраст (6 -7 лет)

Цель: 

создание условий 
для формирования  
элементарных 
математических 
представлений по 
разделам:
- количество;
- величина;
- форма;
- ориентировка в 
пространстве;
- ориентировка во 
времени
 

Задача: 

обеспечение 
психолого- 
педагогической 
поддержки для 
формирования 
элементарных 
математических 
представлений

Направление
деятельности Формы работы Целевые ориентиры

Количество 
- формирование 
множества по заданным 
основаниям;
- составные части 
множества;
- количественный счет до 
20;
- числа второго десятка;
- прямой и обратный 
порядок 
(устный счет);
- монеты (деньги) 5, 10 
копеек, 1рубль, 5 , 10 
рублей;
- простые 
арифметические задачи;
- знаки плюс и минус

Величина
- счет по заданной мере;
- деление предмета на две
и более частей;
- измерение длины, 
высоты, ширины;
- вес предметов

Форма
- геометрические фигуры 
и их элементы;
- многоугольник;
- прямая линия;
- расположение фигур на 
плоскости;
- моделирование 
геометрических фигур;
- контурные образцы 
фигур

- проектная 
деятельность;

- исследовательская 
деятельность;

- конструирование;

- 
экспериментирование;

- развивающие игры, 
викторины;

- интеллектуальная 
эстафета;

- наблюдение;

- проблемные 
ситуации; 

- беседы;

- интегрированная 
деятельность;

- моделирование;

- игровое 
моделирование

- ребенок владеет основными 
культурными способами 
деятельности;

- ребенок ориентируется в 
содержании программных 
эталонов в  количестве, форме, 
пространстве и времени;
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Ориентировка в 
пространстве
- план, схема, карта;
- моделирование в виде 
рисунка;
- чтение простейшей 
графической информации

Ориентировка во 
времени
- дни недели, месяцы;
- времена года;
- определение времени по
часам

Содержание совместной образовательной деятельности по формированию
целостной картины мира

Окружающий мир
Цель: создание условий для формирования представлений об объектах окружающего мира
Задача: обеспечить психолого – педагогическое сопровождение для формирования познавательных действий
Первая младшая

группа (1,6-3 года)
Вторая младшая
группа (3-4 года)

Средняя группа 
(4-5 лет)

Старшая группа
(5-6 лет)

Подготовительная
группа (6-7 лет)

Предметное и социальное окружение
- названия 
предметов 
ближайшего 
окружения;

- транспортные 
средства 
ближайшего 
окружения.

- ближайшее 
окружение 
городской 
инфраструктуры: 
дом, улица, магазин
и т.д.;
- профессии: врач, 
продавец, 
воспитатель и т.д.

- культурные 
явления жизни: 
театр, цирк, 
зоопарк и т.д.;
- особенности труда
в городе и селе;
- деньги, 
возможности их 
использования.

- мир предметов, 
материалы;
- профессии;
- история 
человечества;
- реконструкция 
жизни людей 
разных времен.

- предметный мир;
- виды транспорта;
- библиотеки и 
музеи;
- элементы 
профессиональной 
деятельности 
человека;
- окружающая 
среда;
- поведение в 
природе;
- сезонные 
наблюдения.

Ознакомление с природой
- явления природы;
- сезонные 
наблюдения: осень,
зима, весна, лето. 

- растения и 
животные, птицы, 
насекомые;
- овощи, фрукты;
- правила 
поведения в 
природе
- сезонные 
наблюдения 
(времена года).

- домашние 
животные, 
насекомые, 
пресмыкающиеся, 
уголок природы;
- изменения в 
природе;
- сезонные 
наблюдения;
- изменения во 
временах года.

- растения;
- домашние и 
лесные животные;
- чередование 
времен года;
- многообразие 
природы – 
климатические 
зоны;
- взаимодействие 
живой и неживой 
природы.

Формы работы
Младший возраст

Формы работы
Старший возраст

Первая младшая
группа (1,6-3 года)

Вторая младшая
группа (3-4 года)

Средняя группа
 (4-5 лет)

Старшая группа
(5-6 лет)

Подготовительная
группа (6-7 лет)

Рассматривание, Рассматривание, Рассматривание, - проектная - проектная 
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наблюдение, игра – 
экспериментирован
ие, 
исследовательская 
деятельность, 
конструирование, 
развивающие игры,
экскурсии, 
ситуативный 
разговор, беседа, 
проблемные 
ситуации, 
сенсорный тренинг,
интеллектуальный 
тренинг.

наблюдение, игра – 
экспериментирован
ие, 
исследовательская 
деятельность, 
конструирование, 
развивающие игры,
экскурсии, 
ситуативный 
разговор, беседа, 
проблемные 
ситуации, 
сенсорный тренинг,
интеллектуальный 
тренинг.

наблюдение, игра – 
экспериментирован
ие, 
исследовательская 
деятельность, 
конструирование, 
развивающие игры,
экскурсии, 
ситуативный 
разговор, беседа, 
проблемные 
ситуации, 
сенсорный тренинг,
интеллектуальный 
тренинг.

деятельность;
- исследовательская
деятельность;
- конструирование;
- 
экспериментирован
ие;
- развивающие 
игры;
- проблемные 
ситуации;
- интегрированная 
деятельность;
целевые прогулки;
- 
коллекционировани
е;
- моделирование;
реализация 
проектов;
- игры с правилами.

деятельность;
- исследовательская
деятельность;
- конструирование;
- 
экспериментирован
ие;
- развивающие 
игры;
- проблемные 
ситуации;
- интегрированная 
деятельность;
целевые прогулки;
- 
коллекционировани
е;
- моделирование;
реализация 
проектов;
- игры с правилами.

Целевые ориентиры
- ребенок 
интересуется 
окружающими 
предметами, 
активно действует с
ними;
- проявляет 
признаки 
интеллектуального 
развития.

- ребенок знает 
предметное 
окружение;
- проявляет интерес
к природным 
явлениям в виде 
коротких 
высказываний;
- активен;
- эмоционален в 
действиях с 
игрушками.

- ребенок 
интересуется 
культурными 
явлениями жизни;
- проявляет 
самостоятельность 
в бытовых и 
игровых действиях.

- ребенок владеет 
культурными 
способами 
действия;
- обладает 
положительной 
установкой 
отношения к миру.

ребенок владеет 
культурными 
способами 
действия;
- обладает 
положительной 
установкой 
отношения к миру.
- имеет развитое 
воображение;
-выражает мысли.

2.3.. Речевое развитие.

                Образовательная область « Речевое развитие» отражает последовательное, 
примерное содержание образовательной деятельности по следующим программным 
вопросам:

- развитие свободного общения со взрослыми;
- развитие всех компонентов устной речи, практическое овладение нормами речи;
- звуковая культура речи;

- грамматический строй речи;
- связная речь;- подготовка к обучению грамоте.

   Раскрыты вопросы целеполагания и постановки задач, направления деятельности, формы 
работы, обозначены целевые ориентиры.

.

Содержание образовательной деятельности по образовательной области «Речевое 
развитие»  

Первая младшая группа, ранний возраст (1,6 – 3 года)

Цель, задача
Направления
деятельности

Формы  работы
Целевые

ориентиры
Развитие всех компонентов устной речи
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Цель: создание условий 
для реализации 
образовательной 
деятельности по 
речевому развитию детей
раннего возраста.

Задача: обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности по 
речевому развитию детей
раннего возраста.
 

-ребенок включен в 
общение;
-ребенок может 
обращаться с 
вопросами и  
просьбами- ребенок 
проявляет интерес к 
стихам, песням и 
сказкам;
- ребенок 
сопровождает речью 
игровые движения;
- ребенок слушает 
небольшие рассказы 
без наглядного 
сопровождения.

Формирование словаря:
- существительные, 
обозначающие названия 
игрушек; 
- глаголы, обозначающие 
трудовые действия;
-прилагательные, 
обозначающие цвет ,величину, 
вкус,температуру предметов.
Звуковая культура речи:
- изолированные гласные и 
согласные звуки;
-артикуляция и голосовой 
аппарат;
- речевое дыхание, высота и 
сила голоса.
Грамматический строй речи:
- грамматическая структура 
речи;
- согласование 
существительных и 
местоимений с глаголами;
- вопросительные слова.

- рассматривание;
- ситуативное 
общение;
-игровая ситуация;
- дидактическая игра;
- беседа;
- интегративная 
деятельность;
-хороводные игры с 
пением;
- чтение; 
- обсуждение;
- рассказ;
-игра;
-обсуждение;

Чтение  художественной  литературы

Формирование интереса и 
потребности в чтении:
- чтение художественных и 
познавательных книг;
- рассматривание рисунков в 
книгах;
-договаривание слов, фраз при 
чтении.
- инсценирование и 
драматизация вместе с 
воспитателем отрывков из 
сказок;
-  рассматривание иллюстраций
к сказкам.

-чтение;
- рассматривание;
- сопровождение 
произведений 
игровыми 
действиями;
-игра; 
 -беседа.

Вторая младшая группа, дошкольный возраст  (3 – 4 года)

Цель, задача
Направления
деятельности

Формы  работы
Целевые

ориентиры

Цель:  создание условий 
для реализации 
образовательной 
деятельности по 
речевому развитию детей
3 – 4 лет .

Задача: обеспечить 
психолого-
педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности по 
речевому развитию детей
3 -4 лет.

Развитие всех компонентов 
устной речи:
- различать и называть 
существенные детали и части 
предметов, особенности 
поверхности, некоторые 
материалы и их свойства;
- понимать обобщающие слова;
- называть части суток;
- называть домашних животных
и их детенышей.
Звуковая культура речи:
- внятно произносить гласные и
некоторые согласные ( по 
программе);
-слова и короткие фразы, 

-рассматривание;
- ситуативное 
общение;
-игровая ситуация;
- дидактическая игра;
-- беседа;
 - интегративная 
деятельность;
-хороводные игры с 
пением;
- чтение; 
- обсуждение;
- рассказ;
-игра;
-обсуждение;
- драматизация и 

-ребенок включен в 
общение;
-ребенок может 
обращаться с 
вопросами и  
просьбами- ребенок 
проявляет интерес к 
стихам, песням и 
сказкам;
- ребенок 
сопровождает речью 
игровые движения;
- ребенок слушает 
небольшие рассказы 
без наглядного 
сопровождения;
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естественные интонации.
Грамматический строй речи:
- согласовывать 
прилагательные и 
существительные в роде, числе,
падеже;
- употреблять существительные
с предлогами;
- имена существительные в 
единственном и множительном 
числе;
Связная речь:
- диалогическая форма речи;
- диалог с педагогом, ответы на
вопросы;
- инициативная речь;
- речь и предметы ближайшего 
окружения.

Чтение  художественной  
литературы.

инсценирование
- разучивание 
потешек и 
скороговорок.

- ребенок владеет 
диалогической речью;
- ребенок понимает на 
слух тексты сказок и 
стихов.

Средняя группа , дошкольный возраст (4- 5 лет)

Цель, задача
Направления
деятельности

Формы
работы

Целевые ориентиры

Цель: создание 
условий для 
реализации 
образовательной 
деятельности по 
речевому развитию 
детей  4 – 5  лет

Задача: 
обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности по 
речевому 
развитию детей  4 
– 5  лет.

Развитие 
свободного общения
со взрослыми и 
детьми:
- обсуждение 
информации о 
предметах, явлениях,
событиях;
- выражение своей 
точки зрения, 
обсуждение со 
сверстниками 
различных ситуаций.
Развитие всех 
компонентов 
устной речи, 
практическое 
овладение нормами 
речи:
- активизация 
словаря;
- использование в 
речи 
прилагательных, 
глаголов, наречий, 
предлогов;
- глаголы, 
обозначающие 
трудовые действия;
- местоположения 
предметов: слева, 
справа, рядом, около;
- существительные с 
обобщающим 

рассматривание;
- ситуативное 
общение;
-игровая 
ситуация;
- дидактическая 
игра;
-- беседа;
 - интегративная 
деятельность;
-хороводные 
игры с пением;
- чтение; 
- обсуждение;
- рассказ;
-игра;
-обсуждение;
- драматизация и 
инсценирование
- разучивание 
стихов;
- интегративная 
деятельность.

ребенок сопровождает речью игровые движения;
- ребенок слушает небольшие рассказы без 
наглядного сопровождения;
- ребенок владеет диалогической речью;
- ребенок понимает на слух тексты сказок и 
стихов4
- ребенок владеет устной речью. – ребенок  может 
использовать речь для выражения своих мыслей, 
чувств и желаний.
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значением (мебель, 
овощи).
Звуковая культура 
речи:
- произношение 
гласных и согласных 
звуков;
- произношение 
шипящих и 
свистящих звуков;
- интонационная 
выразительность 
речи.
Грамматический 
строй речи:
- предлоги в речи; 
- форма 
множественного 
числа 
существительных;
- формы 
повелительного 
наклонения;
- сложносочиненные 
и 
сложноподчиненные 
предложения.
Связная речь:
- совершенствование 
диалогической речи;
- описание предметов
картин;
- пересказ.

Чтение  
художественной  
литературы
Формирование 
интереса и 
потребности в 
чтении:
- формирование 
интереса к книге;
- развитие 
литературной речи;
- словесное 
искусство.

Старшая группа, дошкольный возраст (5-6 лет)

Цель, задача
Направления
деятельности

Формы  работы
Целевые

ориентиры
Цель: создание условий для 
реализации образовательной 
деятельности по речевому 
развитию детей   5 – 6  лет

Задача: обеспечить психолого – 
педагогическое сопровождение 
образовательной деятельности по
речевому развитию детей  5 – 6  
лет.

Развитие свободного общения со
взрослыми и детьми:
- речевое разнообразие 
окружающего мира;
- детские впечатления;
- убеждение, высказывание, 
объяснение.
Развитие всех компонентов 
устной речи, практическое 
овладение нормами речи:
- существительные, 
прилагательные, наречия, 
обозначающие взаимоотношения 

- чтение
- беседа; 
- рассматривание;
- решение проблемных 
ситуаций;
- разговор;
- разучивание стихов, 
потешек. скороговорок;
-игра, проектная 
деятельность;
-интегрированная 
деятельность;
- обсуждение; 

- ребенок может 
участвовать в 
беседе;
- ребенок умеет 
аргументированно
и 
доброжелательно 
оценивать ответ;
- ребенок 
составляет по 
образцу рассказы 
по сюжетной 
картинке;
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людей, их отношение к труду;
- слова, со сходным значением;
- слова с противоположным 
значением.
Звуковая культура речи:
- отчетливое произношение 
звуков;
- различение на слух сходных по 
артикуляции и звучанию 
согласных звуков;
- развитие фонематического слуха.
Грамматический строй речи:
- согласование слов в 
предложениях;
- ударения в слове;
- способы образования слов;
- однокоренные слова; -
-составление по образцу  простых 
и сложных предложений;
- косвенная речь.
Связная речь:
- диалогическая форма речи, 
связная речь;
- монологическая речь;
- рассказы о предмете. Сюжетной 
картине;
- рассказы по картинкам;
- творческие рассказы.

Чтение  художественной  
литературы
Формирование интереса и 
потребности в чтении:
 - внимательное и 
заинтересованное слушание 
сказок, рассказов, больших 
произведений;
 -выразительное чтение стихов;
- оформление книг, иллюстрации. 

- рассказ;
- инсценирование;
- сочинение загадок, 
стихов;
- использование различных
видов театра.

- определяет 
место звука в 
слове;
- ребенок владеет 
устной речью;
- ребенок  может 
использовать речь
для выражения 
своих мыслей, 
чувств и желаний;
- ребенок 
способен к 
речевому 
высказыванию
- у ребенка 
присутствуют 
предпосылки 
грамотности.

Подготовительная к школе группа, дошкольный возраст (6-7 лет)

Цель, задача
Направления
деятельности

Формы  работы
Целевые

ориентиры

Цель: создание условий для 
реализации образовательной 
деятельности по речевому 
развитию детей   6 – 7 лет

Задача: обеспечить психолого – 
педагогическое сопровождение 
образовательной деятельности по
речевому развитию детей  6 – 7  
лет.

Развитие свободного общения со
взрослыми и детьми:
- совершенствовать речь, как 
средство общения;
-  настольные и интеллектуальные 
игры;
- построение высказывания;
- эмоциональные рассказы об 
интересных фактах и событиях;
- самостоятельность суждений.

Развитие всех компонентов 
устной речи, практическое 
овладение нормами речи.
 Формирование словаря
- смысл слов;
- разные части речи и их 
использование в точном 
соответствии с их значением;
- интонационная выразительность 

- чтение
 - беседа; 
- рассматривание;
- решение проблемных 
ситуаций;
- разговор;
- разучивание стихов, 
потешек. скороговорок;
-игра, проектная 
деятельность;
-интегрированная 
деятельность;
- обсуждение; 
- рассказ;
- инсценирование;
- сочинение загадок, 
стихов;
- использование различных
видов театра;
- обсуждение  иллюстраций

- ребенок может 
участвовать в 
беседе;
- ребенок умеет 
аргументированно
и 
доброжелательно 
оценивать ответ;
- ребенок 
составляет по 
образцу рассказы 
по сюжетной 
картинке;
- определяет 
место звука в 
слове;
- ребенок владеет 
устной речью;
- ребенок  может 
использовать речь
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речи.

Звуковая культура речи:
- различение на слух всех звуков 
родного языка;
- дикция;
- совершенствование 
фонематического слуха;
- отработка элементов 
интонационной выразительности 
речи.

Грамматический строй речи:
- согласование слов в 
предложении;
- однокоренные слова;
- существительные с суффиксами;
- глаголы с приставками;
- прилагательные в сравнительной 
и превосходной степени.

Связная речь:
- диалогическая и монологическая 
формы речи;
- диалог со сверстниками и 
взрослыми;
- пересказ литературного текста;
- драматизация литературных 
текстов;
- составление рассказов;
 - сочинение коротких сказок на 
заданную тему.

Подготовка к обучению 
грамоте:
- предложения ,составление 
предложений;
- деление слов на слоги;
- последовательность звуков в 
простых словах.

Чтение  художественной  
литературы
Формирование интереса и 
потребности в чтении:
- внимательное и 
заинтересованное слушание 
сказок, рассказов, больших 
произведений;
 выразительное чтение стихов;
- оформление книг, иллюстрации
- литературные жанры и их 
различия;
- иллюстрации известных 
художников.

известных художников. для выражения 
своих мыслей, 
чувств и желаний;
- ребенок 
способен к 
речевому 
высказыванию
- у ребенка 
присутствуют 
предпосылки 
грамотности;
- ребенок 
обладает 
развитым 
воображением.

2.4. Художественно-эстетическое развитие.
Музыка

Основные формы, методы, средства развития музыкально-творческой 
деятельности детей.
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Одной из форм организации процесса музыкально-творческого развития 
детей  дошкольного возраста являются музыкальные   занятия  , которые могут 
проводиться в партнерском взаимодействии педагога со всей группой (фронтально) или 
с подгруппой (что является наиболее предпочтительным вариантом) детей.

Кроме музыкальных занятий, особое внимание уделяется организации 
свободной, самостоятельной музыкальной деятельности детей, которая включает в себя:

• проведение музыкально-дидактических игр на развитие  музыкально-
слуховых представлений, чувства ритма, ладового чувства, тембрового и динамического
восприятия; творческих и музыкально-двигательных игр;

• организацию музыкально-творческих игр-забав, игр-импровизаций, игр-
хороводов, включающих исполнение на детских музыкальных инструментах;

• танцевальные импровизации с использованием сюжетного оформления;
• чтение сказок с выполнением музыкально-творческих заданий.
Предусматривается также и организация музыкальной среды в семье. Она 

заключается в информировании родителей относительно задач, содержания, средств 
музыкально-творческого развития детей на каждый месяц и рекомендациях совместного
посещения детьми и родителями различных концертов для детей (в детских 
музыкальных школах, концертных залах), вовлечение родителей в подготовку и 
проведение праздников, развлечений, а также в посещении детских музыкальных 
спектаклей в театрах, в формировании у родителей умения выстраивать собственную 
оценочную деятельность в ходе наблюдения за достижениями ребёнка в музыкально-
творческой деятельности. 

Независимо от формы организации образовательной деятельности, методы и 
приемы музыкального развития используются в комплексе:

                          Словесные методы
 объяснения
 указания
 вопросы
 словесные приёмы (словесные инструкции, сюжетные рассказы,   

пояснения, беседы, команды)
                          Практические методы или методы упражнений
      • игровые приёмы;

• многократное повторение трудных мест или всего произведения в целом;
• сочетание приёмов: практический + наглядный методы (упражнение детей по показу 
взрослого); наглядный + словесный (показ и объяснение педагога); словесный + 
практический (объяснение педагога и упражнение детей); тактильно-мышечная 
наглядность + упражнение (индивидуальная помощь педагога «слабым» детям, которые 
не справляются в силу своих психофизических особенностей или пропуска занятий); 
наглядность + упражнение (постепенное включение всех детей в пляску).
• метод рассказа: используется чаще всего в вводной части занятия при введении детей
в сюжетную основу;
• объяснение: необходимо для обучения детей игре на детских музыкальных 
инструментах, различным способам звук извлечения;
• наглядные методы: использование иллюстраций, сюжетных игрушек, наглядных 
материалов (карточек, схем, пиктограмм) для развивающих заданий, упражнений;
• музыкальные иллюстрации: зависят от сюжетного наполнения занятия или другой 
музыкально-творческой деятельности, подбираются в соответствии с возрастным 
уровнем восприятия детьми музыки;
• игровые методы (игровые ситуации и музыкально-развивающие игры) наиболее часто 
используются на занятиях и при организации работы вне занятий.

                      Наглядные методы
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Наглядно-слуховые приёмы:
 исполнение музыкального произведения, пение музыкального 

руководителя, воспитателя, ребёнка;
 слушание инструментальной и вокальной музыки (аудиозапись);
 использование разнообразных видов фольклора (словесного, певческого, 

инструментального, игрового и т. д.);
 использование в качестве наглядности музыкальных инструментов 

(металлофона, барабана, бубна, погремушек и т. д.).
Наглядно-зрительные приёмы:
 показ педагогом разнообразных приёмов исполнения по всем видам 

музыкальной деятельности;
 показ приёма детьми, которые хорошо его освоили;
 «сравнительный показ». Педагог даёт правильный и неправильный показ 

выполнения движения, правильное исполнение дети могут отметить хлопками;
 показ педагога с утрированными ошибками, с дальнейшим правильным 

исполнением детьми;
 наглядные пособия: иллюстрации, картины, музыкально-дидактические 

игры, видеофильмы, игрушки; всевозможные пособия и атрибуты (султанчики, 
листочки, платочки и т. д.)

 тактильно-мышечная наглядность. Индивидуальная помощь педагога для 
принятия правильного исходного положения или при выполнении того или иного 
движения. 

Приёмы, активизирующие эмоциональную отзывчивость:
 использование игровых мотиваций;
 сказок, стихотворений, загадок, пословиц, поговорок, закличек, потешек, 

примет и т.д.;
 обсуждение ситуаций взаимодействия в ходе игры и творческой 

деятельности использование сюрпризных моментов;
 включение игровых и сказочных персонажей;
 использование музыкального сопровождения, соответствующего 

характеру осуществляемой деятельности, её темпу и содержанию;

 использование художественного слова: коротких познавательных 
рассказов; 

 предоставление детям возможности сделать самостоятельный выбор: 
материалов, способов действий, партнёров и т.д.;

 претворение полученных музыкальных впечатлений в самостоятельной 
игровой деятельности передача, имитация через движение;

 поощрение детей за внимательность, доброжелательность, 
сотрудничество;

 использование синтеза искусств: музыка, художественное слово, 
изобразительное искусство.

Содержание образовательной деятельности по художественно- эстетическому
развитию (музыка). 

Первая младшая группа,  ранний возраст (1,6-3 года)

Цель: Слушание Пение Музыкально – Игра на детских 
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создание 
условий для 
эмоциональ
ного 
развития и 
восприятия 
музыкально 
– 
художестве
нной 
деятельност
и, 
приобщения
к 
музыкально
му 
искусству.

Задача:  
обеспечить 
психолого – 
педагогичес
кое 
сопровожде
ние 
музыкально 
– 
образовател
ьного 
процесса 
для 
музыкально
го  развития 
детей.

(восприятие)
ритмические 
движения

музыкальных 
инструментах

- музыка 
народная и 
классическая;
Используется
программный 
музыкальный 
материал.

- подпевание фраз;
Используется 
программный 
музыкальный 
материал

- плясовые движения;
Используется 
программный 
музыкальный 
материал

- бубен, барабан. 
дудочка.
Используется 
программный 
музыкальный 
материал

-музыка разного 
характера;
-звуко высотный
слух.
Программный 
репертуар

- сольное пение;
Программный 
репертуар.

- образность 
восприятия через 
движения
Программный 
репертуар.

Целевой
ориентир:

Целевой ориентир: Целевой ориентир:
Целевой

ориентир:

- эмоционально 
откликается на 
музыку

- подпевает концы 
музыкальных фраз; 
различает веселые и 
грустные песни.

-эмоционально 
выполняет движения 
разного характера.

- различает 
музыкальные 
инструменты, 
играет на них 
самостоятельно.

Вторая младшая группа,  дошкольный возраст ( 3- 4 года)

Цель: создание 
условий для 
эмоционального 
развития и 
восприятия 
музыкально – 
художественной 
деятельности.

Слушание 
(восприятие)

Пение
Музыкально –
ритмические 
движения

Игра на детских 
музыкальных 
инструментах.

-музыкальные 
жанры – песня, 
танец, марш.
Использование 

- развитие 
певческих 
навыков
Использование

- освоение 
движений в 
двухчастной  
форме музыки,

- металлофон, 
колокольчики, ударные 
инструменты.
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Задача: 
обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение 
музыкально – 
образовательног
о процесса для 
музыкального 
развития детей.

программного 
репертуара.

программного 
песенного 
репертуара.

передача  
сказочных 
образов.

Целевой
ориентир:

Целевой
ориентир:

Целевой
ориентир:

Целевой ориентир:

- различает 
веселые и 
грустные 
мелодии, 
эмоционально 
отзывчивый.

- владеет 
основными 
певческими 
навыками, 
эмоционально
реагирует на 
песни разного 
характера.

- активен  и 
эмоционален в 
передаче 
движений и 
образов.

- владеет основными 
приемами игры на ударных 
инструментах.

Старшая группа,  дошкольный возраст (5-6 лет)

Цель: создание 
условий для 
эмоционального 
развития и 

Слушание Пение Музыкально – 
ритмические 
движения

Игра
на детских 
музыкальных 
инструментах

- знакомство с - певческие - русские Исполнение 
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Средняя группа,  дошкольный возраст ( 4-5 лет)

Цель : создание
условий для 
эмоционального
развития и 
восприятия 
музыкально – 
художественной
деятельности.

Задача: 
обеспечить
психолого – 
педагогическое 
сопровождение 
музыкально – 
образовательног
о процесса .

Слушание Пение
Музыкально – 
ритмические 
движения

Игра на детских
музыкальных 
инструментах.

- музыкальные 
жанры(песня, 
танец, марш);
- слуховое 
восприятие 
вокальной и 
инструментально
й музыки;
- выразительные 
средства музыки.

Вокально – 
хоровые 
навыки: 
дыхание, 
дикция;
- протяжное 
исполнение 
песен;
- пение в 
подвижном 
темпе.

- соотносить 
движения с 
характером 
музыки;
- менять 
движения в 
соответствии с 
трехчастной  
формой музыки;
- основные 
танцевальные 
движения.

- подыгрывание 
простейших 
мелодий 
индивидуально и
в малом составе 
шумового 
оркестра.

Целевые
ориентиры:

Целевые
ориентиры:

Целевые
ориентиры:

Целевые
ориентиры:

- проявляет 
любознательност
ь к восприятию 
различных 
музыкальных 
произведений.

Эмоциональн
о откликается 
на песни 
разного 
характера;
-
самостоятельн
о может 
исполнить 
песню.

- владеет 
основными 
танцевальными 
движениями, 
проявляет 
самостоятельнос
ть и волевые 
усилия.

- владеет 
самостоятельным
и и 
коллективными 
умениями при 
игре на детских 
инструментах.



восприятия 
музыкально – 
художественной 
деятельности.

Задача: 
обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение 
музыкально – 
образовательног
о процесса.

классической, 
народной и 
современной 
музыкой;
- развитие 
звуковысотного и 
динамического 
слуха;

навыки: 
звукообразование,
дыхание, дикция,
самостоятельность
в песенном 
творчестве.

хороводы, 
пляски, танцы 
других народов.
Композиция 
танца, 
инсценирование 
танцевальных 
песен.

простейших 
мелодий 
индивидуально и в 
оркестре.

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

- проявляет 
любознательность 
к музыке, 
исполнительству в
коллективе и 
индивидуально.

- ребенок владеет 
культурными 
способами 
деятельности.

- ребенок 
проявляет 
интерес к 
двигательной 
активности, 
ритмическому 
творчеству.

- ребенок обладает 
начальными 
сведениями об 
оркестре и его 
инструментах.

Подготовительная группа,  дошкольный возраст ( 6-7лет).

Цель: создание 
условий для 
эмоционального 
развития и 
восприятия 
музыкально – 
художественной 
деятельности.

Задача: 
обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение 
музыкально – 
образовательного 
процесса.

Слушание Пение Музыкально – 
ритмические 
движения

Игра
на детских 
музыкальных 
инструментах

- обогащение 
слуховых 
музыкальных 
ощущений;
- темп, ритм, 
жанр.
- знакомство с 
гимном РФ.

- слуховая 
координация;
- пение в пределах
первой октавы;
 Импровизация 
знакомых песен.

- освоение и 
развитие 
танцевальных 
движений;
- танцевально – 
игровое 
творчество.

- игра на 
маталлофоне, 
свирели, 
клавишных и 
ударных 
инструментах.

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

- ребенок 
понимает 
произведения 
музыкального 
искусства;

- у ребенка развит
слух и голос, 
навыки сольного 
и коллективного 
исполнительства.

- ребенок с 
желанием 
танцует  и 
придумывает 
собственные 
движения в 
различных 
танцах.

- ребенок обладает 
навыками сольного
и коллективного 
исполнительства в 
оркестре.

Изобразительное искусство
Изобразительная деятельность – это раздел образовательной области 

«Художественно – эстетическое развитие дошкольников» 

Примерное содержание работы этого раздела -  это обучение рисованию, лепке, 
аппликации. Последовательность тем программного  материала этого раздела тесно связана
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с познанием окружающей жизни Это непосредственное знакомство со свойствами 
материалов (бумаги, карандашей, красок, глины и т. д.), познание связи действий с 
полученным результатом.

Изобразительная деятельность тесно связана с решением задач нравственного 
воспитания. Эта связь осуществляется через содержание детских работ, закрепляющих 
определенное отношение к окружающей действительности, и воспитание у детей 
наблюдательности, настойчивости, активности, самостоятельности, инициативы, умения 
выслушивать и выполнять задание, доводить начатую работу до конца.

Занятия рисованием, лепкой, аппликацией, аппликацией способствуют развитию 
руки ребенка, особенно мускулатуры кисти и пальцев, что так важно для дальнейшего 
обучения письму в школе.

Трудовые навыки, приобретаемые детьми в процессе изобразительной 
деятельности, также развивают руку и глаз ребенка и могут быть использованы в разных 
видах труда.

 Такие подходы позволяют овладеть ребенку развитым воображением, 
основными культурными способами деятельности, что является одним из требований 
выполнения Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования.

  Содержание образовательной деятельности по художественно – эстетическому
развитию (изобразительное искусство)). 

Старшая группа,  дошкольный возраст ( 5-6 лет).

Цель:   создание 
условий для 
приобщения 
детей к 
изобразительном
у искусству.

Задача:  
обеспечить 
психолого - 
педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности по 
приобщению 
детей к 
изобразительном
у искусству.

Рисование Лепка Аппликация
Развитие 
детского 
творчества

Предметное 
рисование: форма,
величина, 
пропорции, 
композиционные 
умения.

Сюжетное 
рисование: 
сюжетные 
композиции на 
темы 
литературных 
произведений. 

Декоративное 
рисование: 

- фигуры людей и 
животных;
- мелкие детали;
- технические умения 
и навыки (стека).

Декоративная лепка:
- украшение узорами;
- углубленный рельеф.

- разрезание бумаги на 
разные полоски;
- вырезание 
одинаковых фигур и 
их детали;
- предметные и 
сюжетные 
композиции.

- народное 
декоративно – 
прикладное 
искусств;
- декоративное 
творчество 
(региональный 
компонент).
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Первая младшая группа,  ранний возраст ( 1,6-3 года).

Цель: создание 
условий для 
приобщения 
детей к 
изобразительном
у искусству 

Задача: 
обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение 
для развития 
эмоционально –
художественного 
развития детей.

Рисование Лепка
Детское 
творчество

Рассматривани
е картин и 
иллюстраций

- форма 
предметов;
- обведение по 
контуру;
- цвет 
карандашей;
- кисть;
- рисование 
карандашом и 
кистью.

- пластические 
материалы: 
пластилин, 
глина, тесто;
- соединений 
двух 
вылепленных 
форм в один 
предмет.

- простейшие 
ассоциации;
 - дополнение
изображения 
характерным
и деталями 
(на что это 
похоже?).

-иллюстрации к 
произведениям 
детской 
литературы.
 Народные 
игрушки6 
дымковская, 
матрешка, 
богородская.

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:
- приобщение к 
изобразительном
у искусству. 

Целевые 
ориентиры:
- освоение 
простейших 
изобразительны
х 
самостоятельны
х действий.  

Целевые 
ориентиры:
- ребенок 
испытывает 
чувство 
радости от 
собственных 
штрихов и 
линий.

Целевые 
ориентиры: 
- ребенок 
реагирует на 
картинки и 
игрушки, 
испытывает 
чувство радости.

Вторая младшая группа,  дошкольный возраст ( 3-4 года).

Цель:  создание 
условий для 
приобщения 
детей к 
изобразительному
искусству.

Задача:  
обеспечить 
психолого - 
педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности по 
приобщению 
детей к 
изобразительному
искусству.

Рисование Лепка Аппликация
Развитие детского
творчества

- подбор 
цвета, 
украшение 
дымковскими 
узорами;
- цветовые 
оттенки.

- свойства 
глины, 
пластилина;
- украшение 
вылепленных 
предметов;
- лепка 
предметов из 
нескольких 
частей.

- бумага, 
клей. 
наклеивание;
- предметы и 
декоративные
композиции.

- создание 
индивидуальных и 
коллективных 
композиций в 
рисунках, лепке, 
аппликации

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

- ребенок 
умеет 
создавать 
сюжетные 
композиции 
повторяя 
изображение 
одного 
предмета.. 

- ребенок 
проявляет 
интерес к 
художественной
деятельности, 
радуется от 
результатов 
своей работы.

- ребенок 
приобретает 
навыки 
аккуратной 
работы, знает 
названия 
предметов, с 
которыми 
работает.

- ребенок 
стремится 
проявлять 
самостоятельность,
осваивает 
художественные 
приемы 
деятельности.

Средняя группа,  дошкольный возраст ( 4-5лет).

Цель:   создание 
условий для 
приобщения 
детей к 
изобразительному
искусству.

Задача:  
обеспечить 
психолого - 
педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности по 
приобщению 
детей к 
изобразительному
искусству.

Рисование Лепка Аппликация
Развитие 
детского 
творчества

- изображение 
и сюжет;
 - новые цвета 
и оттенки;
- закрашивание
рисунков 
карандашом и 
кистью;
- 
расположение 
частей 
сложных 
предметов.

- 
прищипывание, 
вытягивание, 
сглаживание 
поверхности 
пальцами;
- элементы 
городецкой 
росписи 
( бутоны, 
листья).

- ножницы, 
вырезание 
разных форм; 
- увеличение 
количества 
изображаемых 
в аппликации 
предметов.

- рассматривание 
и обследование 
предметов;
- скульптура, 
малые формы;
- 
индивидуальные 
и коллективные 
композиции.

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

- ребенок 
проявляет 
интерес к 
рисованию, 
эмоционально 
реагирует на 
рисунки и 
композиции.

- ребенок с 
интересом 
занимается 
лепкой, 
стремится к 
выполнению 
работы до 
конца.

- ребенок 
активно 
действует с 
новыми 
предметами, 
проявляет 
настойчивость 
в достижении 
результата.

- ребенок 
эмоционально 
вовлечен в 
коллективную и 
индивидуальную 
художественную 
деятельность.



роспись, узоры, 
региональное 
декоративное 
искусство.

Целевые 
ориентиры:

Целевые ориентиры: Целевые ориентиры:
Целевые 
ориентиры:

- ребенок владеет 
культурными 
способами 
деятельности.

- ребенок обладает 
развитым 
воображением .

- у ребенка развита 
крупная и мелкая 
моторика,  
изобразительные 
умения.

- ребенок знаком 
с различными 
видами 
изобразительной 
деятельности, 
проявляет 
интерес и 
творческую 
инициативу.

Подготовительная группа,  дошкольный возраст ( 6-7лет).

Цель:   создание 
условий для 
приобщения детей
к 
изобразительному 
искусству.

Задача:  
обеспечить 
психолого - 
педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности по 
приобщению 
детей к 
изобразительному 
искусству.

Рисование Лепка Аппликация
Развитие 
детского 
творчества 

Предметное 
рисование:
- по памяти и с 
натуры;
- Способы 
создания фона;
- красота 
изображения;
-разнообразие 
цветов и оттенков.
Сюжетное 
рисование:
- размещение 
изображения на 
листе;
- сюжеты 
народных сказок;
- собственные 
композиции и 
цветовые 
решения. 
Декоративное 
рисование:
- узоры по 
мотивам 
народных 
росписей;
- декоративные 
композиции.

- пропорции 
предметов;
- скульптурные 
группы;
- предметные и 
сюжетные 
композиции;
-индивидуальные 
и коллективные 
композиции.
Декоративная 
лепка:
- способы лепки;
- предметные и 
сюжетные 
композиции;
- индивидуальные
и коллективные 
композиции.

- разрезание 
бумаги на разные
полоски;
- вырезание 
одинаковых 
фигур и их 
детали;
- предметные и 
сюжетные 
композиции.

- эстетическое
суждение;
- 
индивидуальн
ое творчество;
- 
коллективное 
творчество;
- достоинство 
и недостатки 
своих работ.
- закрепление 
знаний об 
искусстве;
- 
художественн
ое  
восприятие 
произведений 
изобразительн
ого искусства.
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Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

Целевые 
ориентиры:

- ребенок овладел 
продуктивными  и
культурными 
способами 
деятельности  в 
рисовании.

- ребенок овладел
культурными 
способами 
деятельности в 
разделе «Лепка».

- ребенок 
овладел 
культурными 
способами 
деятельности по 
разделу  
«Аппликация».

-ребенок 
взаимодейств
ует со 
взрослыми и 
детьми в 
творческой 
деятельности.

2.5. Физическое развитие.
Образовательная область « Физическое развитие» представлена в виде 

примерного содержания работы МБДОУ, по двум направлениям:
- физическая культура;
- здоровье.

 Направление образовательной деятельности по физической культуре 
предполагает достижение целей формирования у детей раннего и дошкольного 
возраста интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, 
которое включает в себя:

- развитие физических качеств: скоростных, силовых, гибкости, 
выносливости, координации;

- накопление и обогащение двигательного опыта детей, овладение 
основными движениями;

- формирование потребности в двигательной активности и физическом 
совершенствовании.

Направление  « Здоровье» в воспитательно- образовательном процессе МБДОУ 
предполагает:

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья;
- воспитание культурно – гигиенических навыков;
- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;
-организацию рационального питания ( второй завтрак, питьевой режим, 

прием овощей и фруктов в обед и полдник).

Содержание физкультурно – оздоровительной работы состоит из следующих 
компонентов: 

- гибкого  режима дня;
-утренней гимнастики;
- приема  детей на улице в теплое время года;
- двигательной активность во время прогулки;
- физкультурных занятия и физкультурных досугов;
- подвижных игр;
- музыкально – ритмических движений;
- игровых упражнений, хороводов;

Такие подходы позволяют создать условия, для того, чтобы ребенок проявлял 
волевые усилия, следовал социальным нормам поведения  в игровых и подвижных  
видах деятельности, соблюдал правила безопасного поведения и личной гигиены, что 
является требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования.
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Содержание совместной образовательной деятельности по физическому  развитию
дошкольников. 

Первая младшая группа, ранний возраст (1,6 – 3 года).

Цель, задача
Направления 
работы

Формы работы
Целевые 
ориентиры

Цель: создание 
условий для 
реализации 
образовательной 
деятельности по 
физическому 
развитию детей 
раннего возраста

Задача: обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности по 
физическому 
развитию детей 
раннего возраста.

Развитие физических 
качеств:
-ходьба, бег;
- направления 
движения;
- устойчивое 
положение тела, 
осанка;
- ползание, лазание, 
действия с мячом.
Формирование 
потребности в 
двигательной 
активности:
-физические 
упражнения, 
подвижные игры.

- игра;
- игровая беседа;
- упражнения;
- утренняя гимнастика;
- показ движений.
- интегративная 
деятельность;
- предметно- 
двигательная 
деятельность

- у ребенка развита 
крупная моторика; - 
ребенок освоил 
движения – бег, 
ползание лазание, 
перешагивание.

Примерное содержание совместной образовательной деятельности по овладению
элементарными нормами  здорового образа жизни

Цель: создание 
условий для 
реализации 
образовательной 
деятельности по 
овладению детьми 
элементарными 
нормами здорового 
образа жизни.

Задача: обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности для 
овладения детьми 
элементарных норм 
здорового образа 
жизни.

Сохранение и 
укрепление 
физического и 
психического 
здоровья детей:
- закаливание;
-режим дня, 
пребывание на 
воздухе;
- работа  мед. 
персоналом.
Культурно – 
гигиенические 
навыки: 
- мытье рук, вытирание
полотенцем;
-пользование 
индивидуальными 
предметами: салфетка, 
носовой платок, ит.д;
- порядок одевания и 
раздевания, одежда.
Представления о 
здоровом образе 
жизни:
-значение органов для 
жизни – глаза, уши, 
нос, язык.

- игровая беседа;
-игра;
- утренняя гимнастика;
-интегрированная 
деятельность;
-беседа, упражнения;
- экспериментирование,
- проблемная ситуация.

- ребенок владеет 
простейшими 
навыками 
самообслуживания;
- ребенок проявляет 
самостоятельность в
бытовом и игровом 
поведении.
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Вторая младшая группа, дошкольный возраст ( 3-4 года).

Цель, задача Направления работы Формы работы Целевые ориентиры

Цель: создание 
условий для 
реализации 
образовательной 
деятельности по 
физическому развитию
детей младшего 
дошкольного возраста.

Задача: обеспечить  
психолого – 
педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности по 
физическому развитию
детей младшего 
дошкольного возраста.

Развитие физических 
качеств

-координация движений 
рук и ног;
-осанка при выполнении 
движений;
- игры с правилами и 
сменой движений
Двигательная 
активность
- совместные игры и 
физические упражнения;
- самостоятельная 
двигательная 
активность;
- катание на лыжах, 
санках,  трехколесном 
велосипеде;
спортивные сигналы - 
беги. лови, стой, иди.

- игра, игровая беседа,
- утренняя гимнастика, 
- интеллектуальная 
деятельность;
-физкультурный досуг;
- простейшие 
физкультурные 
состязания;
- проблемная ситуация;
- экспериментирование;
- упражнения;
- интегрированная 
деятельность;
- ситуативный разговор;
-  беседа;
- игровые беседы с 

элементами движений.

- ребенок владеет 
соответствующими 
возрасту движениями;
- у ребенка проявляется 
интерес к двигательной 
активности;
- ребенок проявляет 
интерес к совместным 
играм и упражнениям;
- ребенок самостоятельно 
выполняет доступные  
возрасту гигиенические 
процедуры;
- ребенок имеет 
элементарные 
представления о ценности

здоровья.

Примерное содержание совместной образовательной деятельности по овладению элементарными
нормами  здорового образа жизни

Цель: создание 
условий для 
реализации 
образовательной 
деятельности по 
овладению детьми 
элементарными 
нормами здорового 
образа жизни.

Задача: обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности для 
овладения детьми 
элементарных норм 
здорового образа 
жизни.

Сохранение и 
укрепление физического и
психического здоровья 
детей:

- закаливание;
-режим дня, пребывание 

на воздухе;
- работа  мед. Персоналом;
- обучение детей 

плаванию
Культурно – 

гигиенические навыки: 
- мытье рук, вытирание 

полотенцем;
-пользование 

индивидуальными 
предметами: салфетка, 
носовой платок, и т.д;

- порядок одевания и 
раздевания, одежда;

-навыки поведения за 
столом.

Представления о 
здоровом образе жизни:

-значение органов для 
жизни – глаза, уши, нос, 
язык;

- представления о 
полезной и вредной пище

- игровая беседа;
-игра;
- утренняя 
гимнастика;
-интегрированная 
деятельность;
-беседа, упражнения;
- 
экспериментирование;
- проблемная 
ситуация.

- ребенок владеет 
простейшими навыками 
самообслуживания;
- ребенок проявляет 
самостоятельность в 
бытовом и игровом 
поведении;
- ребенок владеет 
основными культурными 
способами деятельности
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Средняя группа, дошкольный возраст ( 4-5 лет).

Цель, задача Направления работы Формы работы
Целевые 
ориентиры

Цель: создание 
условий для 
реализации 
образовательной 
деятельности по 
физическому развитию
детей 4 – 5 лет.

Задача: обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение по 
физическому развитию
детей 4 – 5 лет.

Развитие физических 
качеств
-формирование правильной 
осанки;
- бег, ходьба;
- выполнение действий по 
сигналу;
-гимнастическая стенка;
- прыжки в длину и высоту;
- игры с мячами, 
скакалками, обручами;
- скользящий шаг, 
повороты.
Двигательная активность
- физкультурные досуги, 
праздники;
- творческое использование
спортивного инвентаря;
- быстрота, сила. Ловкость;
- пространственная 
ориентировка..

- игровая беседа с 
элементами движений;
- утренняя гимнастика;
- проблемные ситуации;
- упражнения;
- интегрированная 
деятельность;
- спортивные состязания;
- физкультурные занятия;
- рассказ;
- чтение;
- беседа; 
- проектная деятельность.

- ребёнок владеет 
основными 
движениями;
- проявляет интерес к 
участию в подвижных
играх и физических 
упражнениях;
- пользуется 
физкультурным 
оборудованием;
- стремиться к 
общению со 
взрослыми и 
сверстниками.

Примерное содержание совместной образовательной деятельности по овладению элементарными
нормами  здорового образа жизни

Цель: создание 
условий для 
реализации 
образовательной 
деятельности по 
овладению детьми 
элементарными 
нормами здорового 
образа жизни.

Задача: обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности для 
овладения детьми 
элементарных норм 
здорового образа 
жизни.

Сохранение и укрепление 
физического и 
психического здоровья 
детей:
- закаливание;
-режим дня, пребывание на 
воздухе;
- работа  мед. персоналом.

Культурно – 
гигиенические навыки: 
- мытье рук, вытирание 
полотенцем.
Представления о 
здоровом образе жизни:
-значение органов для 
жизни – глаза, уши , нос, 
язык;
- самостоятельное 
умывание, пользование 
туалетом.

- игровая беседа;
-игра;
 - утренняя гимнастика;
-интегрированная 
деятельность;
-беседа, упражнения;
- экспериментирование,
- проблемная ситуация.

- ребенок владеет 
простейшими 
навыками 
самообслуживания;
- ребенок проявляет 
самостоятельность в 
бытовом и игровом 
поведении;
- самостоятельно 
выполняет доступные
гигиенические 
процедуры;
- знает о пользе 
утренней зарядки, 
физических 
упражнений;
- знает понятия 
«здоровье», 
«болезнь»

Старшая  группа , дошкольный  возраст (5-6  лет).

Цель, задача Направления работы Формы работы
Целевые 
ориентиры

Цель: создание условий
для реализации 
образовательной 

Развитие физических 
качеств
- развитие быстроты, 

- физкультурное занятие;
- утренняя гимнастика;
- игра, беседа, рассказ;

- ребёнок владеет 
основными 
движениями;
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деятельности по 
физическому развитию 
детей 4 – 5 лет.

Задача: обеспечить 
психолого – 
педагогическое 
сопровождение по 
физическому развитию 
детей 4 – 5 лет.

силы, выносливости, 
гибкости, ловкости;
- прыжки в длину, в 
высоту с разбега;
- равновесие при 
приземлении;
- подбрасывание и ловля 
мяча одной рукой;
- ходьба на лыжах;
- элементы соревнований, 
игры, эстафеты
Двигательная 
активность
- участие в играх с 
элементами соревнований;
- поддержка интереса к 
различным видам спорта;
- физкультурные досуги, 
праздники

- рассматривание;
- интегративная деятельность;
- контрольно – 
диагностическая деятельность;
- совместная деятельность;
- проектная деятельность;
- проблемная ситуация;
- спортивные состязания

- проявляет 
инициативу и 
самостоятельность
в спортивных 
видах 
деятельности;
- пользуется 
физкультурным 
оборудованием 
вне занятий;
- ребёнок 
способен к 
волевым усилиям;
- ребёнок может 
контролировать 
свои движения и 
управлять ими;
- ребёнок следует 
социальным 
нормам поведения
в спортивно – 
игровой 
деятельности

Примерное содержание совместной образовательной деятельности по овладению элементарными 
нормами  здорового образа жизни
Цель: создание условий
для реализации 
образовательной 
деятельности по 
овладению детьми 
элементарными 
нормами здорового 
образа жизни.
Задача: обеспечить 
психолого- 
педагогическое 
сопровождение 
образовательной 
деятельности для 
овладения детьми 
элементарных норм 
здорового образа 
жизни.

Воспитание культурно – 
гигиенических навыков:
- формирование привычки 
следить за чистотой тела, 
опрятностью одежды, 
прически;
- формирование привычки 
самостоятельно чистить 
зубы, следить за чистотой 
ногтей;
- формирование привычки 
соблюдать порядок в 
своем шкафу;
- совершенствование 
культуры еды.

- рассказ, беседа;
- практические 
индивидуальные и совместные
действия 

- ребёнок умеет 
выполнять 
гигиенические 
процедуры;
- соблюдает 
элементарные 
правила поведения
во время еды, 
умывания;
- ребёнок имеет 
элементарные 
представления о 
здоровом образе 
жизни, о 
зависимости 
здоровья от 
правильного 
питания.

2.6. Коррекционная работа

Образовательные 
области

Направления работы Целевые ориентиры

Социально – 
коммуникативное 

- обучение элементарным 
трудовым навыкам;

- овладение 
культурными и 
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развитие - освоение социальных 
отношений;
- освоение  безопасных 
моделей поведения.

безопасными способами 
деятельности

Познавательное 
развитие

- обучение умениям 
сопоставлять, сравнивать., 
ориентироваться в 
пространстве и времени с 
использованием принципов 
наглядности
- формирование 
положительного отношения к 
миру.
- 

- ребенок проявляет 
инициативу в 
познавательной 
деятельности;
- ребенок обладает 
установкой 
положительного 
отношения к миру.

Речевое развитие -  регулярное формирование 
речевых и коммуникативных 
умений

- ребенок может 
использовать речь, для 
выражения своих мыслей
и желаний.

Художественно – 
эстетическое развитие

- развитие слухового
 и зрительного восприятия;
- коррекция общих движений

- ребенок ориентируется 
в произведениях 
музыкального и 
изобразительного 
искусства, эмоционально
откликается на них.

Физическое развитие - развитие способности к 
преодолению физических и 
психологических барьеров;
-развитие культурно – 
гигиенических навыков.

- ребенок способен к 
волевым усилиям;
- ребенок может 
соблюдать правила 
безопасного поведения и 
личной гигиены
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Психолого-медико- педагогическое обследование  детей 
Направление работы Качественные показатели эмоциональной сферы и

поведения ребенка.
- своевременное выявление детей с 
ОВЗ;
- определение оптимального 

педагогического маршрута;

- эмоциональная реакция на ситуацию обследования;
- реакция на одобрение и неудачи;
- эмоциональная подвижность;
- особенности общения;
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- обеспечение индивидуального 
сопровождения каждого ребенка;

- реализация программы 
коррекционной работы;

- отслеживание динамики развития и 
эффективности коррекционной 
работы;

- обеспечение условий воспитания и 
обучения ребенка;

- консультативная поддержка 
родителей.

- реакция на результат;
 Показатели, характеризующие деятельность 
ребенка
- наличие и стойкость интереса к заданию;
- понимание инструкции;
- самостоятельность выполнения задания;
- работоспособность;
- темп и динамика деятельности.

III.   Организационный раздел
               3.1.  Режим работы дошкольного учреждения
Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость выполнение режима, 
представляющего собой рациональный порядок дня, оптимальное взаимодействие и определённую 
последовательность периодов подъёма и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в 
детском саду организуется с учётом физической и умственной работоспособности, а также 
эмоциональной реактивности в первой и во второй половине дня.

При  составлении  и  организации  режима  дня  учитываются  повторяющиеся
компоненты:

 время приёма пищи;
 укладывание на дневной сон;
 общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении

при выполнении физических упражнений.
Режим дня соответствует возрастным особенностям детей соответствующей группы

и способствует их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного
бодрствования детей дошкольного возраста составляет 5,5 - 6 часов

                        Режим дня в дошкольного образовательного учреждения
Холодный период года

Режимные     моменты
Группа

Первая
младшая
1,6-3 года

Вторая
младшая 
3-4 года

Средняя

4-5 лет

Старшая

5-6лет
Утренний приём, игры 7.00-8.15 7.00-8.15 7.00-8.15 7.00-8.15

Утренняя гимнастика 8.15-8.20 8.15 - 8.25 8.15-8.25 8.15-8.20

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 8.25- 8.50 8.25-8.50 8.25-8.50

Подготовка к НОД 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00

Непосредственная образовательная 
деятельность (НОД)

9.00-9.10
9.10-9.20

9.00-9.15
9.25-9.40

9.00-15
9.25-9.40

9.00-9.30
9.40-10.10

10.25.-10.55
Игры, самостоятельная деятельность детей 9.20-10.00 9.40-10.00 9.40-10.00 10.55-11.20

Второй завтрак 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 10.10-10.20

Прогулка 10.15-11.30 10.15-11.45 10.15-11.45 11.20-12.30

Обед 11.30-12.00 11.45-12.00 11.45-12.00 12.30-13.00
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 Дневной сон 12.00-15.00 12.00-15.00 12.00-15.00 13.00-15.00

Постепенный подъём,  оздоровительная 
гимнастика

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.25

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.25-15.50

Игры, самостоятельная деятельность 15.30-16.00 15.30 -16.00 15.30- 16.00 15.50 -16.30

Прогулка 16.00-17.00 16.00 -17.00 16.00 -17.00 16.30 -17.50

ужин 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17.50-18.20

Уход детей домой 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 18.20-19.00

Теплый период года

Режимные     моменты
Группа

Первая
младшая
1,6-3 года

Вторая
младшая 
3-4 года

Средняя

4-5 лет

Старшая

5-6лет
Утренний приём, игры 7.00-8.15 7.00-8.15 7.00-8.15 7.00-8.15

Утренняя гимнастика 8.15-8.25 8.15 - 8.25 8.15-8.25 8.15-8.20

Подготовка к завтраку, завтрак 8.25-8.50 8.25- 8.50 8.25-8.50 8.25-8.50

Подготовка к НОД 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00

Непосредственная образовательная 
деятельность (НОД)

9.00-9.10
9.10-9.20

9.00-9.15
9.25-9.40

9.00-15
9.25-9.40

9.00-9.30
9.40-10.10

10.25.-10.55
Игры, самостоятельная деятельность детей 9.20-10.00 9.40-10.00 9.40-10.00 10.55-11.20

Второй завтрак 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 10.1010.20

Прогулка 1015-11.30 10.15-11.45 10.15-11.45 11.20-12.30

Обед 11.30-12.00 11.45-12.00 11.45-12.00 12.30-13.00

 Дневной сон 12.00-15.00 12.00-15.00 12.00-15.00 13.00-15.00

Постепенный подъём,  оздоровительная 
гимнастика

15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.15 15.00-15.25

Подготовка к полднику, полдник 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.25-15.50

Игры, самостоятельная деятельность 15.30-16.00 15.30 -16.00 15.30- 16.00 15.50 -16.30

Прогулка 16.00-17.00 16.00 -17.00 16.00 -17.00 16.30 -17.50

ужин 17.00-17.30 17.00-17.30 17.00-17.30 17.50-18.20

Уход детей домой 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 18.20-19.00

 

 3.4. Материально- техническое обеспечение Программы

  Материально-техническое обеспечение программы:
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 соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам;
 соответствие правилам пожарной безопасности;
 средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей;
 оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой;
 учебно-методический комплект, оборудование, оснащение
        

  Материалы и средства обучения и воспитания
Информационная система:

1. Компьютер – 1 шт.

2. Электронная почта –  1

3. Выход в интернет – 1.

                    
  Обеспечение оргтехникой.

1. Компьютер: - 1
2. Принтер: - 2
3. Ноутбук: -1
4. Проектор: -1
5. Телевизор: -3

      3.5.      Руководство и методическое сопровождение

1 От  рождения  до  школы.  Примерная  общеобразовательная  программа  дошкольного
образования под редакцией Н Е Вераксы, Т С Комаровой, М А Васильевой. Москва 2014г

2 Нормативная  база  современного  дошкольного  образования:  санитарные  правила  и  нормы.
Москва «Просвещение» 2014г

3 К  Ю  Белая.  «Методическая  деятельность  в  ДОО  в  соответствии  с  ФГОС  дошкольного
образования». Издательство «ТЦ СФЕРА» 2016г

4 Годовое  планирование  как  средство  повышения  качества  деятельности  ДОУ  под  ред.
Багаутдиновой С.В.- Магнитогорск: МаГУ, 2006

5 Контроль  функционирования  и  развития  ДОУ:  Методические  рекомендации.  Авт-сост.
М.В.Корепанова, И.А.Липчанская.- М,: Творческий центр, 2004

6 Педагогические советы: профессиональное партнерство. Сост. А.И.Колобанова, В.И.Лисина и
др. – Волгоград : Учитель, 2012

7 Л В Минкевич «Тематические педагогические советы» Москва 2010г
8 Т Н Вострухина . Л А Кондрыкинская «Планирование работы в детском саду». Москва 2012г
9 Скоролупова О.А. Тематический контроль в ДОУ.- М,:Скрипторий 2003, 2006
10 Приложение к журналу «Управление ДОУ» Энциклопедия педагогических ситуаций. Москва

2011г
11 А Н Вераксы «Индивидуальная психологическая диагностика дошкольника». Москва 2014г

3.6.  Кадры
Обеспечение требований к  психолого-педагогическим условиям

В рамках реализации требований ФГОС ДО   администрация ДОУ  обеспечивает 
следующие психолого- педагогические условия:
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№
1. Уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях 
и способностях

2. Использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми,
соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость 
как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей)

3. Построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 
детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 
учитывающего социальную ситуацию его развития

4. Поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 
друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности

5. Поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них 
видах деятельности

6. Возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 
совместной деятельности и общения

7. Защита детей от всех форм физического и психического насилия
8. Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 
деятельность

3.7.Обеспечение требований к кадровым условиям
В рамках реализации требований ФГОС ДО администрация ДОУ  обеспечивает 

следующие  кадровые условия:
№

1.
Соответствие квалификации педагогических и  учебно – вспомогательных 

работников  квалификационным характеристикам

2.
Соответствие должностного состава и количества работников  целям и задачам 

ОП, а также особенностям  развития детей

3.
Непрерывное сопровождение ОП в течение всего времени реализации 

педагогическими и учебно – вспомогательными работниками

4.

Владение  педагогическими  работниками   основными компетенциями, 
необходимыми для создания условий развития детей: обеспечивают эмоциональное 
благополучие, поддерживают индивидуальности и инициативы детей, устанавливают 
правила взаимодействия в разных ситуациях, обеспечивают построение зоны 
ближайшего развития каждого ребёнка, взаимодействие с родителями (законными 
представителями) по вопросам образования ребёнка и непосредственное вовлечение 
их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 
образовательных проектов совместно с семьёй  на основе выявления потребностей и 
поддержки образовательных инициатив семьи

          

      3.8. Обеспечение требований к материально-техническим условиям

             В рамках реализации требований ФГОС ДО администрация ДОУ  обеспечивает следующие  
материально-технические  условия:

№
1.
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Требования определённые в соответствии с санитарно – эпидемиологическими 
правилами и нормативами

2. Требования, определённые в соответствии с правилами пожарной безопасности

3.
Требования к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и 

индивидуальными особенностями детей

4. Требования к оснащенности развивающей предметно – пространственной средой

5.
Требования  материально – техническому обеспечению программы -   наличие 

учебно – методического комплекта, оборудования, оснащения (предметов)

    3.9.  Обеспечение требований к  финансовым условиям

        В рамках реализации требований ФГОС ДО администрация ДОУ обеспечиваются  
следующие финансовые  условия:

№

1. Обеспечивает возможность выполнения требований ФГОС ДО к условиям реализации
и структуре ОП

2.
Обеспечивает реализацию обязательной части ОП и части, формируемой участниками
образовательного процесса, учитывая вариативность индивидуальных траекторий 
развития детей

3. Отражает структуру и объём расходов. Необходимых для реализации  ОП, а также 
механизм их формирования

4.

Осуществляет финансирование реализации ОП в объёме нормативов финансирования 
(НФ ДО), достаточном и необходимом для осуществления расходов на оплату труда 
работников, на средства обучения и воспитания, соответствующие материалы, 
расходов, связанных с дополнительным профессиональным образованием 
руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности, иных 
расходов, связанных с реализацией и обеспечением реализации ОП

                                      
 IV. Краткая презентация программы
Название: Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский 
сад «Диинчигеш» с. Суг-Аксы  Сут-Хольского кожууна Республики Тыва.
Учредитель: Управление образованием администрации Сут-Хольского кожууна 
Республики Тыва.
Форма собственности: бюджетная
Год основания:  1991 год
Юридический, фактический адрес: 668150 Республика Тыва Сут-Хольский кожуун, с. 
Суг-Аксы  ул. Победа 11
Телефон:  21 170
Официальный сайт в сети интернет: https://diinchigesh-s-aksy.rtyva.ru/
Количество групп:  4
Возрастная категория детей: с 1,6 до 7 лет

55



                     Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 
способностей детей с 1,6 до 7 лет в различных видах деятельности и охватывает следующие
образовательные области, представляющие определенные направления развития и 
образования детей: 
- социально-коммуникативное развитие;
- познавательное развитие;
- речевое развитие;
- художественно-эстетическое развитие;
- физическое развитие.

      Программа определяет содержание и организацию образовательной деятельности и 
обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и
деятельности с учетом возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 
особенностей и направлена на решение следующих задач: 
       
1) охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия;
2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период
дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального 
статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 
возможностей здоровья);
3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 
рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных 
образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром;
5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 
жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 
формирования предпосылок учебной деятельности;
7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 
форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 
направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 
здоровья детей;
8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным,
психологическим и физиологическим особенностям детей;
9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 
укрепления здоровья детей.
10)  воспитывать уважение к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, 
Родине, семье.

                        
 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников:

Цель взаимодействия с родителями (законными представителями) по вопросам 
образования ребенка – это  непосредственное вовлечение их в образовательную 
деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с 
семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
Детский сад должен создавать возможности (ФГОС ДО п. 3.2.8.):
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1. для предоставления информации о Программе семье и всем заинтересованным 
лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;

2. для взрослых по поиску, использованию материалов, обеспечивающих реализацию 
Программы, в том числе в информационной среде;

3. для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 
связанных с реализацией Программы.
      Одним из ключевых моментов в формировании ответственного родительства является 
участие родителей в процессе воспитания и образования детей через сотрудничество с 
детским садом. При этом формы сотрудничества могут быть различными.
      Родители могут выступать:

 в роли ассистентов и помощников при проведении, какого – либо вида 
деятельности с детьми;

 в роли эксперта, консультанта или организатора;
      Когда дети оказываются в таком едином воспитательном пространстве, они ощущают 
себя комфортно, спокойно и уверенно, чувствуют свою защищенность в мире, который их 
окружает.
      Гарантом эффективности работы с родителями являются:

 установка на работу с родителями как на работу с единомышленниками;
 искренне доброжелательное отношение педагога к ребёнку и родителям;
 заинтересованность педагога в решении проблемы ребёнка;
 системный характер работы.

       Основная цель работы с родителями: способствовать формированию в семье 
максимально комфортных условий для личностного роста и развития ребёнка, 
возрождению семейного воспитания.
       Задачи взаимодействия ДОУ с семьей:

1. Создание единого образовательного пространства.
2. Возрождение семейных традиций в совместной деятельности семьи, ДОУ и 

учреждений дополнительного образования.
3. Формирование родительской ответственности.
4. Формирование в семье позитивного отношения к активной общественной и 

социальной деятельности детей.
5. Всестороннее психолого – педагогическое просвещение родителей.
6. Оказание социально – психологической помощи родителям в осознании 

собственных семейных и социально – средовых ресурсов, способствующих 
преодолению внутрисемейных проблем и проблем взаимоотношений с ребёнком.

7. Организация и проведение семейного досуга, совместное творчество.
      Концепция работы с семьей основана на положении о том, что в центре внимания 
семьи должны находиться личность ребёнка и три основные сферы, в которых 
реализуется его жизнедеятельность: сама семья, ДОУ и досуг, включая связанное с ними 
макросоциальное окружение.
      Участвуя в  деятельности по реализации задач ООП ДО, родители:

 ощущают личную причастность к организации образовательной деятельности с 
детьми;

 видят, как их ребенок общается с другими;
 начинают больше понимать в детском развитии;
 получают представление о работе воспитателей и начинают испытывать большее 

уважение к ним;
 обучаются видам деятельности, которыми можно с удовольствием заниматься с 

детьми дома;
 знакомятся с друзьями своих детей, о которых они рассказывали;
 устанавливают длительные дружеские связи с другими родителями;
 получают возможность помогать ребенку дома в освоении программы.

При участии родителей в жизни группы воспитатели могут:
 понять, как родители мотивируют своих детей;

57



 увидеть, как родители помогают своим детям решать задачи;
 узнать, какие занятия и увлечения взрослые члены семьи разделяют со своими 

детьми; 
 получить пользу от того, что родители наблюдают своих детей во взаимодействии с 

другими.
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